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 الملخص 

يهدف هذا البحث إلى تعزيز مفهوم المواطنة الواعية في إطار مبادرة المواطنة الرقمية “آمال وتطلعات” بالثانوية  

إدارة تعليم الجوف، من خلال توظيف أدوات التقنية الرقمية وتنمية الوعي السلوكي والأخلاقي لدى    –الثانية بقارا  

الطالبات في البيئة الرقمية. ينطلق البحث من أهمية إعداد جيل رقمي يمتلك مهارات التفكير الناقد، والمسؤولية  

 . 2030الرقمية، والقدرة على التعامل الآمن والواعي مع التقنيات الحديثة بما يتوافق مع مستهدفات رؤية المملكة  

المبادرة على منهج وصفي تطبيقي، قائم على تحليل الواقع المدرسي، وبناء برامج توعوية وتطبيقات   اعتمدت 

بنائي،   )تشخيصي،  المتنوع  والتقويم  النشط،  التعلم  استراتيجيات  دمج  مع  الدراسية،  الفصول  داخل  عملية 

وختامي(، إضافة إلى تفعيل الشراكة المجتمعية مع الأسرة. كما تم توظيف أدوات الذكاء الاصطناعي والمنصات  

 الرقمية في تعزيز الممارسات الإيجابية، وقياس الأثر على السلوك الرقمي ونواتج التعلم. 

السلبية   الممارسات  بعض  وانخفاض  الطالبات،  لدى  الرقمي  الوعي  مستوى  ملحوظًا في  تحسنًا  النتائج  أظهرت 

البحث   الذاتي. ويوصي  والانضباط  المسؤولية  تنامي روح  إلى  للتقنية، إضافة  الآمن  بالاستخدام غير  المرتبطة 

في   والأسرة، والاستمرار  المدرسة  بين  التكامل  تدريبية مستدامة، وتعزيز  برامج  لتشمل  المبادرة  بتوسيع نطاق 

 تطوير المحتوى الرقمي التفاعلي الداعم للقيم الوطنية والسلوك الرقمي الإيجابي. 

المفتاحية:   الذكاء الكلمات  الذاتي،  الانضباط  الرقمي،  الوعي  الإجرائي،  البحث  الرقمية،  المواطنة 

 الاصطناعي، التعليم الثانوي.
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Abstract 

This research aims to promote the concept of conscious citizenship within the 

framework of the “Hopes and Aspirations” digital citizenship initiative at the 

Second Secondary School in Qara, Al-Jawf Education Department. This is 

achieved by utilizing digital technology tools and developing students' behavioral 

and ethical awareness in the digital environment. The research stems from the 

importance of preparing a digital generation equipped with critical thinking skills, 

digital responsibility, and the ability to interact safely and consciously with 

modern technologies, in line with the objectives of the Kingdom's Vision 2030 . 

The initiative adopted a descriptive and applied methodology, based on analyzing 

the school's current situation and developing awareness programs and practical 

applications within classrooms. It integrated active learning strategies and varied 

assessment methods (diagnostic, formative, and summative), in addition to 

activating community partnerships with families. Artificial intelligence tools and 

digital platforms were also employed to promote positive practices and measure 

their impact on digital behavior and learning outcomes . 

The results showed a significant improvement in students' digital awareness, a 

decrease in some negative practices associated with the unsafe use of technology, 

and a growing sense of responsibility and self-discipline. The research 

recommends expanding the initiative to include sustainable training programs, 

strengthening integration between schools and families, and continuing to develop 

interactive digital content that supports national values and positive digital 

behavior. 

Keywords: Digital citizenship, action research, digital literacy, self-discipline, 

artificial intelligence, secondary education . 
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 المقدمة 

ا جديدة من التفاعل والتعلم والتواصل، مما جعل المواطنة 
ً
 رقميًا متسارعًا فرض أنماط

ا
يشهد العالم تحولً

ز أهمية بناء وعي رقمي مسؤول لدى  ي ظل هذا التحول، تبر
ورة تربوية وليست خيارًا تكميليًا. وفر الرقمية ضر

ي البيئة  
ام، والمسؤولية فر نهن من استخدام التقنية بفاعلية وأمان، ويعزز قيم الانتماء، والاحبر

ّ
الطالبات يمك

 . الرقمية

ي إعداد جيل واعٍ قادر على مواكبة مستجدات العصر، جاءت مبادرة المواطنة  
ا من دور المدرسة فر

ً
وانطلاق

بقارا   الثانية  بالثانوية  المواطنة    –الرقمية “آمال وتطلعات”  ي تعزيز مفهوم 
فر لتسهم  الجوف،  تعليم  إدارة 

ي للتقنية وأدوات الذكاء   الواعية من خلال ممارسات تعليمية مخططة، وأنشطة تطبيقية، وتوظيف منهجر

الخصوصية   وحماية  الناقد،  التفكبر  مهارات  تنمية  على  المبادرة  وتركز  الصفية.  البيئة  داخل  الاصطناعي 

ي ويرفع نواتج التعلم
ام بالأخلاقيات الرقمية، بما يدعم الانضباط الذاتر ر  . الرقمية، والالبر

ويتعزز   ، الوعي من  يبدأ  ي  الإيجاتر الرقمي  السلوك  تعزيز  أن  تؤكد  تربوية  رؤية  إلى  البحث  هذا  ويستند 

الإطار   عرض  إلى  البحث  يسعى  هنا  ومن  المجتمعية.  اكة  والشر المستمر  بالتقويم  سخ  ويبر بالممارسة، 

الإسهام   على  قادرة  نة،  ر ومبر واعية  رقمية  شخصية  بناء  ي 
فر أثرها  وتحليل  للمبادرة،  ي 

والتطبيقر النظري 

 . ي
ي المجتمع المدرسي والوطنر

ي فر  الإيجاتر

   أهداف الدراسة

 قياس مستوى الوعي الرقمي لدى الطالبات قبل التدخل.   •

 تصميم تدخل تربوي قائم على مبادئ المواطنة الرقمية.  •

•  . ي
ي تعزيز الانضباط الذاتر

 تقصي أثر التدخل فر

ي الممارسات الرقمية بعد التطبيق.  •
 قياس التغبر فر

ي قابل للتعميم.  •
 تقديم نموذج تطبيقر

   أهمية الدراسة

نموذجًا  تقديمها  ومن   ، الرقمي التحول  مع  المتسقة  بوية  البر للممارسات  دعمها  من  الدراسة  أهمية  تنبع 

والقيم  التقنية  ر  بير التكامل  تعزيز  ي 
فر تسهم  المدرسة. كما  داخل  الرقمي  السلوك  ر  لتحسير عمليًا  إجرائيًا 

ي بناء بيئة تعليمية رقمية آمنة ومسؤولة.  2030الوطنية، وتدعم مستهدفات رؤية 
 فر

 أسئلة الدراسة وفروضها 

ر   ي تحسير
نامج فر انطلقت الدراسة من تساؤلات حول مستوى الوعي الرقمي قبل التدخل، ومدى فاعلية البر

القبلىي   
ر القياسير ر  بير دلالة  ذات  فروق  وجود  الدراسة  ضت  وافبر  . ي

الذاتر الانضباط  وتعزيز  الوعي  هذا 
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 والبعدي لصالح التطبيق البعدي بعد تنفيذ التدخل. 

 جال الدراسة وحدودهام

اقتصر التطبيق على طالبات الصف الأول الثانوي بالثانوية الثانية بقارا خلال فصل دراسي واحد، وتمحور  

ي سياق المواطنة الرقمية. 
ي فر
 موضوعيًا حول الوعي الرقمي والانضباط الذاتر

 مصطلحات الدراسة

 : المواطنة الرقمية

والمسؤول  الآمن  الاستخدام  من  الفرد  ن 
ّ
تمك ي 

النر والسلوكيات  والمهارات  القيم  مجموعة  بأنها  تعرف 

ي 
ام الذات والآخرين ويحافظ على الخصوصية والأمن المعلوماتر ي للتقنية الرقمية، بما يعزز احبر

 والأخلافر

(Ribble, 2015)   . ينسجم مع بما  الرقمية  البيئات  ي 
فر ي  الإيجاتر التفاعل  المتعلم على  كما تشبر إلى قدرة 

 .  (Common Sense Education, 2020)القيم المجتمعية 

 : الوعي الرقمي 

التفكبر   قائمة على  قرارات مسؤولة  اتخاذ  الرقمية، وقدرته على  البيئة  لمخاطر وفرص  المتعلم  إدراك  هو 

 .(Livingstone & Helsper, 2010) الناقد عند استخدام التقنية 

ي البيئة التعليمية
 
ي ف

ان   : الأمن السيبر

الرقمية   المخاطر  من  ر  المستخدمير تحمي  ي 
النر الوقائية  والسلوكيات  الإجراءات  مجموعة  به  يقصد 

 ، ي ي وسرقة البيانات )الحرتر
وتر اق والتنمر الإلكبر  .( 2021كالاخبر

ي الرقمي 
 :  الانضباط الذان 

ة،   هو قدرة المتعلم على تنظيم سلوكه الرقمي ذاتيًا وفق ضوابط أخلاقية وقيمية دون رقابة خارجية مباسرر

 ، ي
ا على نضج المواطنة الرقمية )الجهنر ً  . ( 2020ويعد مؤسرر

ي 
 :  البحث الإجران 

بوية من خلال تشخيص   ر الممارسة البر ي يهدف إلى تحسير
وقياس   تدخل،  المشكلة وتصميمهو منهج بحن 

 (. 2023 أثره بصورة منهجية )وزارة التعليم

  يالإطار النظر 

بنر من الداخل  
ُ
ستورد من الخارج، بل ت

ُ
ي على فلسفة مهنية ترى أن جودة التعليم لا ت

يقوم البحث الإجرات 

بالتشخيص  ي 
يكتقر لا  الخببر  فالمعلم  مستمرة.  منهجية  بصورة  وتحسينها  الصفية  الممارسة  تحليل  عبر 

https://doi.org/10.59992/IJSR.2026.v5n2p11


 
 

297 
International Journal for Scientific Research, London Vol (5), No (2), 2026 

https://doi.org/10.59992/IJSR.2026.v5n2p11       E-ISSN 2755-3418 
 

ي أنماط تفاعلهم،  
، ويبحث فر ر السطجي للظواهر التعليمية، بل ينفذ قراءة تحليلية دقيقة لسلوك المتعلمير

الفجوة بصورة  تربويًا يستجيب لتلك   
ا
المأمول، ثم يصوغ تدخلً الفعلىي والأداء   الأداء 

ر الفجوة بير ويقيس 

 .  علمية قابلة للقياس

ي ضبط هذا 
بل فر التقنية،  المتعلم من استخدام  ر  تمكير ي 

فر التحدي  يعد  لم  المعاضة،  الرقمية  البيئة  ي 
وفر

وانفعالية   معرفية  بعوامل  ويتأثر  الشخصية،  للهوية  ا 
ً
امتداد يمثل  الرقمي  فالسلوك  وتوجيهه.  الاستخدام 

تبة  المبر للنتائج  بناء وعي رقمي منظم يستند إلى إدراك عميق  ز هنا الحاجة إلى  واجتماعية متداخلة. وتبر

ام الظاهري بالقواعد  ر ، وليس مجرد الالبر  .  على الفعل الرقمي

ي  
التلقر من  المتعلم  ينتقل  دقيقة، حيث  نمائية  تحول  نقطة  تمثل  الثانوي  الأول  للصف  العمرية  المرحلة 

ي هذه المرحلة تتشكل  
. وفر ي ي التدريجر

ي إلى التنظيم الذاتر ، ومن الانقياد الخارجر  إلى التفكبر التحليلىي
المباسرر

أي   إن  الشخصية.  ه  معايبر وتحديد  ي 
وتر الإلكبر حضوره  بناء  ي 

فر المتعلم  ويبدأ  الرقمية،  الاستجابة  أنماط 

ي هذا السياق يجب أن يخاطب البنية المعرفية والوجدانية معًا 
 .. تدخل تربوي فر

عبر   بل  فقط،  المباسرر  التوجيه  عبر  يتحقق  لا  الرقمي  السلوك  تعديل  أن  النظري  الإطار  هذا  ض  ويفبر

ة التجريبية داخل بيئة صفية آمنة تسمح بالخطأ والتأمل   الممارسة الواعية، وتحليل المواقف، وبناء الخبر

إلى  تستند  عميقة  ي 
مهنر تطوير  عملية  بل  عابرًا،  إجراءا  ليس  هنا  ي 

الإجرات  التدخل  إن  التشكيل.  وإعادة 

عاد صياغتها بصورة مستمرة
ُ
قاس نتائجها، وت

ُ
 .البيانات، وت

بناء السلوك   افية متقدمة تسعى إلى إعادة  ي هذا السياق يمثل ممارسة احبر
ي فر
البحث الإجرات  وعليه، فإن 

ر على أسس معرفية وقيمية متوازنة، من خلال تدخل تربوي منظم يراعي خصائص   الرقمي لدى المتعلمير

الوعي  ي 
فر ي 

حقيقر تحول  إحداث  ويستهدف   ، والنوعي الكمي  القياس  على  ويعتمد  العمرية،  المرحلة 

 . ي
  والانضباط الذاتر

ي 
ا فر

ً
ا نتيجة تطور الوعي الاجتماعي والانفتاح على    المرحلة الثانوية تحديد

ً
يصبح السلوك الرقمي أكب  تعقيد

داخلية  قناعة  بناء  إلى  ر  التلقير يتجاوز  واعيًا  تربويًا  توجيهًا  يتطلب  مما  للمعلومات،  متعددة  مصادر 

ي تشكيل هوية رقمية تعبرر   بالمسؤولية الرقمية
ي بالاستخدام بل تبدأ فر

ي هذه المرحلة لا تكتقر
فالمتعلمة فر

ا قيميًا واجتماعيًا 
ً
ا لشخصيتها الواقعية الأمر الذي يجعل أي ممارسة رقمية تحمل بعد

ً
عنها وتمثل امتداد

تتطلب  متجددة  مواقف  أمام  الطالبة  يضع  الرقمية  المنصات  عبر  المكثف  التفاعل  أن  الأثر كما  طويل 

ر المحتوى الموثوق وغبر  ر بير قرارات فورية وهو ما يستدعي تنمية مهارات التفكبر الناقد والقدرة على التميبر

منظومة   لبناء  هًا  موجر بوصفه  الخببر  المعلم  دور  يظهر  الآخرين وهنا  ام 
واحبر التعببر  ر حرية  وبير الموثوق 

ي 
ي إلى سلوك نابع من وعي ذاتر ام خارجر ر ي بحيث تتحول القواعد الرقمية من البر

 . داخلية من الضبط الذاتر
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ي حيث تتعرض 
ي وتشابك ثقافر

ي ظل ما تشهده البيئة الرقمية من تسارع معرفر
وتزداد أهمية هذا التوجيه فر

الطالبات لأنماط مختلفة من القيم والسلوكيات قد تتعارض مع الثوابت الوطنية والأخلاقية ومن ثم فإن  

والهوية  الانتماء  مفهوم  ترسيخ  على  بل  التخويف  أو  المنع  على  يُبنر  أن  ي 
ينبعىر لا  الرقمي  السلوك  تعديل 

الواعية وربط الاستخدام الرقمي بالمسؤولية الاجتماعية إن بناء القناعة الداخلية بالمسؤولية الرقمية يمر 

 إلى الممارسة  
ا
ي للمخاطر والحقوق ثم الفهم العميق للأبعاد الأخلاقية وصولً

بمراحل تبدأ بالإدراك المعرفر

ي وعندما تصل الطالبة إلى مستوى من الوعي 
عزز من خلال التغذية الراجعة والتقويم الذاتر

ُ
ي ت
المستمرة النر

م سلوكها الرقمي قبل صدوره فإننا نكون قد انتقلنا من ضبط السلوك إلى بناء شخصية رقمية   قير
ُ
يجعلها ت

ي مختلف السياقات الرقمية
نة قادرة على اتخاذ القرار السليم فر ر  . مبر

فهم خصائص  من  ينطلق  أن  ي 
ينبعىر الثانوية  المرحلة  يستهدف  ي 

إجرات  تدخل  أي  فإن  المنطلق  هذا  ومن 

الطالبات  ر  الواقعية وتمكير المواقف  الحوار وتحليل  يعتمد على  الفئة وأن  لهذه  العقلىي والاجتماعي  النمو 

ي راسخ لا  
ي بيئة آمنة داعمة بحيث يصبح التغيبر السلوكي نتيجة اقتناع ذاتر

من ممارسة الاختيار الواعي فر

منظم  رقمي  سلوك  إلى  عفوي  رقمي  سلوك  من  التحول  يتحقق  وبذلك  خارجية  لرقابة  مؤقتة  استجابة 

 .  تحكمه القيم ويضبطه الوعي وتوجهه المسؤولية 

 الدراسات السابقة

ي ) 
بوية  2020أشارت دراسة الجهنر ر تنمية المواطنة الرقمية وتعزيز القيم البر ( إلى وجود علاقة إيجابية بير

ي تعديل السلوك الرقمي 
امج المدرسية المخططة فر  .لدى طالبات المرحلة الثانوية، مؤكدة أهمية البر

ي )  ي يمثل أحد الأبعاد الأساسية للمواطنة الرقمية، وأن 2021كما أوضحت دراسة الحرتر
اتر ( أن الأمن السيبر

ر  ر المراهقير ي ارتفاع المخاطر الرقمية بير
 .. غياب التوعية المدرسية يسهم فر

نت دراسة العمري )  ، مما يعزز  2022وبير ر الثقافة المعلوماتية والوعي الرقمي ( وجود ارتباط دال إحصائيًا بير

امج التعليمية  ي البر
 .أهمية دمج مهارات التحقق من المعلومات فر

، أكد أن المواطنة الرقمية لا تتحقق بمجرد المعرفة النظرية، بل   Ribble (2015) وعلى المستوى الدولىي

تقرير أشار  المدرسة. كما  داخل  مستمرة  تطبيقية  ممارسات  مهارات  OECD (2021) عبر  تنمية  أن  إلى 

ين ي القرن الحادي والعشر
ة أساسية لبناء مواطن رقمي مسؤول فر ر  .القارئ الرقمي تعد ركبر

القبلىي  القياس  على  قائم  منظم  تربوي  تدخل  ي 
تبنر ورة  ضر ي 

فر الأدبيات  تلك  مع  الحالية  الدراسة  وتتفق 

ا إجرائيًا تطبيقيًا داخل سياق مدرسي محدد 
ً
ر بكونها بحث  . والبعدي، إلا أنها تتمبر

 إجراءات تنفيذ البحث  

 . تشخيص مستوى الوعي الرقمي لدى الطالبات •
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 . تنفيذ مبادرة المواطنة الرقمية: آمال وتطلعات •

 . مواقف تطبيقية(  –محتوى تفاعلىي  –تقديم أنشطة رقمية توعوية )ورش  •

ي ممارسات إيجابية مرتبطة بالقيم الوطنية •
 . توظيف التقنية فر

 . تطبيق أدوات القياس البعدية •

 . تحليل النتائج ومقارنتها بالقياس القبلىي  •

 منهجية البحث 

ي  •
 . المنهج المستخدم: البحث الإجرات 

 . مجتمع البحث: طالبات المرحلة الثانوية  •

 . عينة البحث: طالبات الثانوية الثانية بثارا  •

   أدوات البحث

 .  استبانة تشخيصية قبلية •

 .  ملاحظة سلوكية •

 .  أنشطة تطبيقية رقمية •

 .  استبانة بعدية لقياس الأثر  •

 ( 60: إحصاءات وصفية للقياس القبلىي والبعدي )ن= 1جدول 

ي 
فر التدخلىي كان  نامج  البر تنفيذ  قبل  الطالبات  الرقمية لدى  المواطنة  أن مستوى  إلى  القبلية  النتائج  تشبر 

ر   بير المتوسطات  تراوحت  الانخفاض حيث  إلى  المائل  المتوسط  يعكس    3.00و  2.83المستوى  ما  وهو 

وجود معرفة أولية عامة بالمفاهيم الرقمية دون أن تصل إلى مستوى الممارسة الراسخة أو الوعي العميق 

 . بالسلوك الرقمي المسؤول

الكلىي     المجموع  ي 
فر خاصة  نسبيًا  منخفضة  جاءت  القبلية  المعيارية  الانحرافات  على   0.25أن  يدل  مما 

فئة   مقتصًرا على  يكن  لم  الضعف  أن  أي  التدخل  قبل  الطالبات  ا   ،محددةتقارب مستويات 
ً
نمط بل كان 

ي شامل وليس معالجة فردية محدودة 
ر الحاجة إلى تدخل إجرات   . عامًا داخل العينة وهو ما يبر

 انحراف
 معياري بعدي  

 متوسط بعدي 
انحراف معياري  

 قبلي 
 المحور  متوسط قبلي 

 السلوك الرقمي المسؤول  3.00 0.53 3.92 0.75

ي  2.83 0.60 3.63 0.88
اتر  الأمن السيبر

 الثقافة المعلوماتية  2.95 0.58 3.68 0.70

 القيم والهوية الرقمية  3.00 0.57 3.73 0.86

 المجموع الكلىي  2.94 0.25 3.74 0.39
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وإنما كانت  الأساسية  المفاهيم  إلى  تفتقر  تكن  لم  نامج  البر قبل  المدرسية  البيئة  أن  النتائج  هذه  ظهر 
ُ
وت

التدخل  المعرفة إلى ممارسة واعية ومن ثم فإن  ي يركز على تحويل  بحاجة إلى إعادة توجيه تربوي منهجر

ي لم يكن استجابة لمشكلة 
 . بل لمعالجة مستوى متوسط يحتاج إلى تطوير نوعي عميق  ،حادةالإجرات 

 (: Effect Size( للعينات المرتبطة + حجم الأثر )T: اختبار ) 2جدول 

 tقيمة  pالدلالة  dzحجم الأثر 
-فرق المتوسط )بعدي

)  قبلي
 المحور 

 السلوك الرقمي المسؤول  0.92 11.02 0.001> 1.42

ي  0.80 9.00 0.001> 1.16
اتر  الأمن السيبر

 الثقافة المعلوماتية  0.72 9.41 0.001> 1.21

 القيم والهوية الرقمية  0.73 8.98 0.001> 1.16

 المجموع الكلىي  0.79 18.73 0.001> 2.42

   النتائجسبر تف

من   أكبر  الأثر  الوعي    0.8حجم  رفع  على  ي 
الإجرات  نامج  للبر قوي  تأثبر  إلى  يشبر  ما  تربويًا،  مرتفعًا  يُعد 

 بالمواطنة الرقمية. 

( 0.05( للعينات المرتبطة وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) Tأظهرت نتائج اختبار ) 

ي جميع محاور المواطنة الرقمية لصالح القياس البعدي، حيث  
ر متوسطات القياس القبلىي والبعدي فر بير

ي المحاور كافة،  dz(. كما بلغ حجم الأثر ) 3.74( إلى )2.94ارتفع المتوسط الكلىي من ) 
( مستويات مرتفعة فر

، ورفع   ي
اتر ر السلوك الرقمي المسؤول، وتعزيز الأمن السيبر ي تحسير

ي فر
نامج الإجرات  مما يدل على فاعلية البر

 الثقافة المعلوماتية، وترسيخ القيم والهوية الرقمية لدى طالبات المرحلة الثانوية. 

التطبيقية  والممارسة  القيمي  الوعي  على  القائم  نامج  البر تصميم  أن  إلى  مجملها  ي 
فر النتائج  هذه  تشبر 

مستوى   من  الطالبات  وانتقال  ملموس  سلوكي  تحول  إحداث  ي 
فر فعالة  بصورة  أسهم  ي 

الذاتر ر  والتحفبر

 . الاستخدام الاعتيادي للتقنية إلى مستوى الاستخدام الواعي المنضبط بالقيم والمسؤولية

  نتائج البحث

ي مستوى الوعي بالمواطنة الرقمية -1
 . تحسن ملحوظ فر

ي -2
ام بالسلوك الرقمي الأخلافر ر  . ارتفاع مستوى الالبر

 . زيادة إدراك الطالبات لمسؤولياتهن الرقمية-3

ي مع الأنشطة التوعوية -4  . تفاعل إيجاتر

ي عبر الممارسات الرقمية-5
 .  تعزيز الانتماء الوطنر
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   مخرجات البحث

عزى النتائج الإيجابية 
ُ
 إلى: ت

 . ربط المفاهيم الرقمية بالواقع اليومي للطالبة •

اتيجيات تعليم نشطة •  . استخدام اسبر

 . توظيف التقنية بشكل هادف •

 . دعم القيم الوطنية داخل السياق الرقمي  •

  التوصيات

 . تعميم المبادرة على مدارس المرحلة الثانوية •

 . إدماج المواطنة الرقمية ضمن الأنشطة الصفية واللاصفية  •

 . تدريب المعلمات على تصميم مبادرات رقمية توعوية  •

ي التوعية الرقمية  •
اكة مع الأسرة فر  . تعزيز الشر

ر المبادرات • ي قياس الأثر وتحسير
 . الاستمرار فر

   الخاتمة

ة  ي أن بناء المواطنة الرقمية الواعية لا يتحقق بصورة تلقائية نتيجة كب 
تكشف نتائج هذا البحث الإجرات 

امج الهادفة   ،التقنيةاستخدام   بل يحتاج إلى تدخل تربوي منظم يقوم على التشخيص الدقيق وتصميم البر

وقياس الأثر بصورة علمية وقد أظهرت النتائج فروقا ذات دلالة إحصائية لصالح القياس البعدي مع حجم  

ي رفع مستوى الوعي الرقمي وتعزيز السلوك المسؤول والانضباط  
أثر مرتفع مما يدل على فاعلية المبادرة فر

ي لدى الطالبات
 .الذاتر

أمنيا   بعدا  ليست  الرقمية  المواطنة  أن  التجربة  المعرفة   ،فحسبوتؤكد  ر  بير يجمع  متكامل  بناء  هي  بل 

تحويل  ي 
فر يسهم  الصف  داخل  الحديثة  التقنية  وأدوات  التفاعلية  الأنشطة  دمج  وأن  والممارسة  والقيم 

ر أن ربط المفاهيم الرقمية بالقيم الوطنية يعزز  المفاهيم النظرية إلى سلوك عملىي قابل للاستمرار كما تبير

 .شعور الانتماء ويجعل الممارسة الرقمية امتدادا للهوية الثقافية والوطنية

التعليمية  البيئة  وأن  السلوكي  الأثر  استدامة  ي 
فر والأسرة  المدرسة  ر  بير اكة  الشر أهمية  النتائج  أظهرت  كما 

ي بناء  
ي تحويل الوعي إلى ممارسة مستمرة ومن هذا المنطلق فإن الاستثمار فر

الداعمة تمثل عاملا محوريا فر

ي بناء إنسان رقمي قادر على تمثيل قيمه وهويته الوطنية بصورة 
المواطنة الرقمية الواعية يعد استثمارا فر

ي متجدد
ي مجتمع معرفر

ي فر  .مسؤولة داخل الفضاء الرقمي وقادرا على الإسهام الإيجاتر
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الواعية لدى   المواطنة  ي تعزيز 
الرقمية آمال وتطلعات فر المواطنة  ي فاعلية مبادرة 

البحث الإجرات  أكد  كما 

لم   الرقمي  العصر  ويواكب متطلبات  الوطنية  القيم  يدعم  بناء سلوك رقمي مسؤول  ي 
فر وأسهم  الطالبات، 

 تطبيق قبلىي  
ر ي مجرد قياس لفروق إحصائية بير

بل كان رحلة تربوية واعية   ،وبعدييكن هذا البحث الإجرات 

ر الطالبة والفضاء الرقمي لقد كشفت النتائج أن السلوك الرقمي ليس مسألة  نحو إعادة تشكيل العلاقة بير

لضوابط   آنية  استجابة  ولا  عابرة  بالقيم   ،خارجيةمعرفة  الوعي  ي 
يلتقر ر  حير يتشكل  متكامل  بناء  هو  بل 

ج المهارة بالمسؤولية ر  .وتمبر

ي قادر على 
ر الضبط الذاتر بوي القائم على الحوار والممارسة وتحفبر

لقد أظهرت التحليلات أن التدخل البر

سيخ   ي وعي الطالبات وسلوكهن الرقمي وأن المرحلة الثانوية تمثل فرصة حاسمة لبر
ي فر

إحداث تحول حقيقر

ا
ً
 .هذا التحول قبل أن تتجذر أنماط استخدام غبر واعية يصعب تعديلها لاحق

من   جزءًا  ليصبح  المدرسة  حدود  يتجاوز  الواعية  الرقمية  الهوية  بناء  ي 
فر الاستثمار  أن  النتائج  أكدت  كما 

يجعل   ما  وهذا  التحول  ة وسريعة  متغبر بيئات  ي 
فر ي 
الأخلافر القرار  اتخاذ  على  قادرة  نة  ر مبر تكوين شخصية 

 بل مسؤولية حضارية مرتبطة بالانتماء والقيم والوعي بالذات  ،تقنيةالمواطنة الرقمية ليست مهارة 

ي لا  
ي هذه الدراسة يعكس أن التغيبر الحقيقر

بل يُبنر وأن تعديل السلوك    ،يُفرضإن التحول الذي تحقق فر

يتحقق   لا  الرقمي   ،بالرقابةالرقمي  الاستخدام  وربط  ي 
الأخلافر الحس  وإيقاظ  الداخلية  القناعة  بتعزيز  بل 

 بالمعنر والغاية

بل بداية ثقافة مدرسية مستدامة تؤمن بأن التقنية أداة بناء    ،مسار وبذلك فإن هذه الدراسة لا تمثل نهاية  

منح الثقة والتوجيه الرشيد
ُ
ر ت قاد بالوعي وأن الطالبة قادرة على أن تكون فاعلة ومسؤولة حير

ُ
ر ت  .حير
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