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 ملخص البحث 

في تحسين الصحة العالمية. وتبحث  ( WHOالدراسة تحليلًا شاملًا لكفاءة منظمة الصحة العالمية )تقُدم هذه 

الدراسة في مسيرة المنظمة، وبرامجها، وإنجازاتها، والتحديات التي تواجهها، وتأثيرها على صحة السكان  

ا ه ا في تحسين الصحة  على مستوى العالم. وتخلص الدراسة إلى أن منظمة الصحة العالمية لعبت دورا اما

العالمية، لكن لا تزال هناك تحديات كبيرة تواجهها المنظمة، مثل نقص التمويل، وعدم المساواة في الوصول 

منظمة   كفاءة  لتحسين  توصيات  الدراسة  وتقدم  العامة.  للصحة  الناشئة  والتهديدات  الصحية،  الرعاية  إلى 

 لعالمية.الصحة العالمية وتحقيق أهدافها في مجال الصحة ا

 منظمة الصحة العالمية، تحسين الصحة، كفاية الأداء، كفاءة الأداء.  الكلمات المفتاحية:

 

The efficiency of the World Health Organization (WHO) in 

improving global health 

Hetaf Jumaa Subhi Aburashid 
Associate Professor of Public Law (Constitutional Law and Political Systems), King 

Abdulaziz University, Saudi Arabia 

haburashed@kau.edu.sa 

Abstract 

This study provides a comprehensive analysis of the efficiency of the World 

Health Organization (WHO) in improving global health. The study examines the 

organization's history, programs, achievements, challenges, and its impact on 

population health worldwide. The study concludes that the WHO has played a 

significant role in enhancing global health, but there are still substantial challenges 

facing the organization, such as funding shortages, inequality in healthcare access, 

and emerging public health threats. The study offers recommendations to improve 

the efficiency of the WHO and achieve its global health objectives. 
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 المقدمة 

ي عام  (  WHOمنظمة الصحة العالمية ) 
عد 1948هي وكالة متخصصة تابعة للأمم المتحدة تأسست ف 

ُ
. ت

الجهود   تنسيق  مسؤولية  تتولى  حيث  العامة،  الصحة  مجال  ي 
ف  الرائدة  الدولية  السلطة  المنظمة  هذه 

 【 WHO History】العالمية لمكافحة الأمراض، تحسي   صحة الإنسان، وتعزيز الرفاهية العامة. 

كاء لتحقيق أهداف الصحة العالمية، تتعاون منظمة الصحة العالمية مع الدول الأعضاء   والعديد من الشر

الطوارئ  لحالات  والاستجابة  الصحية،  الاتجاهات  ورصد   ، ي
الفن  والدعم  التوجيه  تقديم  خلال  من 

ي مكافحة الأوبئة والأمراض المعدية، مثل  
الصحية. تاريخيًا، لعبت منظمة الصحة العالمية دورًا محوريًا ف 

الأطفال. كما   وشلل  النظام الجدري  تحسي    إلى  الرامية  المبادرات  خلال  من  الصحة  تعزيز  على  تعمل 

تتنوع   ورية.  الض  والتطعيمات  الأدوية  إلى  الوصول  وضمان  العلمية،  للبحوث  الدعم  تقديم   ، الصحي

غي   الأمراض  والطفل،  الأم  صحة  النفسية،  الصحة  لتشمل  العالمية  الصحة  منظمة  عمل  مجالات 

ها من القض  ايا الصحية العالمية. المعدية، وغي 

ي تعمل على تحسي   الصحة  (  WHOتعتير منظمة الصحة العالمية ) 
واحدة من أهم المنظمات الدولية الن 

ي تحسي   الصحة العالمية ودورها  
العالمية. يهدف هذا البحث إلى تقييم كفاءة منظمة الصحة العالمية ف 

العامة.  الصحة  ي مكافحة الأمراض وتعزيز 
الصحية   ف  القضايا  وتعمل على معالجة مجموعة واسعة من 

 العالمية، من مكافحة الأمراض المعدية إلى تحسي   الرعاية الصحية الأولية وتعزيز الصحة العامة. 

الأمراض  - مكافحة  ي 
ف  محوريًا  دورًا  العالمية  الصحة  منظمة  لعبت  لقد  المعدية:  الأمراض  مكافحة 

ي عام  المعدية. على سبيل المثال، كان لها دور  
ي القضاء على مرض الجدري ف 

بعد حملة    1980قيادي ف 
 (.WHO ,1980تطعيم دولية مكثفة ) 

، كانت منظمة الصحة العالمية 19-تعزيز وتنسيق الاستجابة العالمية للأوبئة: خلال جائحة كوفيد  -
ي تنسيق الاستجابات العالمية لهذه الأزمة الصحية من خلال تقديم التوجيهات، جمع  

جهة رئيسية ف 
اتيجيات اللقاح )   (.WHO ,2020البيانات، وتطوير اسي 

ي  -
ف  ى  الكير العالمية  الصحة  إنجازات منظمة  تمثلت إحدى  الأولية:  والرعاية  العامة  الصحة  تحسي   

ألما عام  -إعلان  الشاملة 1978آتا  الأولية  الصحية  الرعاية  لحركة  الأساس  ي وضع 
ف  ساعد  والذي   ،

 (WHO ,1978.) 

ا دولية لمكافحة  -
ً
اتيجيات وخطط مكافحة الأمراض غي  المعدية: قدمت منظمة الصحة العالمية اسي 

الأمراض غي  المعدية مثل الشطان والسكري وأمراض القلب من خلال مبادرات مثل خطة العمل  
 (.WHO ,2013)  2020-2013العالمية للأمراض غي  السارية 
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ي البلدان النامية: تعمل منظمة الصحة العالمية على تحسي   النظم الصحية  -
دعم الأنظمة الصحية ف 

المحلية   القدرات  وتعزيز  المالية  والمساعدات  ي 
التقن  الدعم  تقديم  خلال  من  النامية  البلدان  ي 

ف 
 (WHO, 2015.) 

 أهمية البحث 

ي عدة جوانب: 
ي تحسي   الصحة العالمية ف 

 تتجلى أهمية دراسة كفاءة منظمة الصحة العالمية ف 

وريًا العالمية الصحة منظمة كفاءة تقييم  عديُ  : الفعالية قياس -  والموارد الجهود أن  لضمان ض 
 . المرجوة النتائج تحقق  المستثمرة

ي صياغة توصيات لتحسي   الأداء  -
  تحديد التحديات. تسليط الضوء على التحديات يمكن أن يساعد ف 

 .   】Global Health Journal【 المستقبلىي

ي  تكرارها على يساعد النجاحات فهم : النجاحات تقدير -
 مستفادة دروس وتقديم أخرى، سياقات ف 

طبّق  أن يمكن
ُ
   】Journal of Public Health【 . أوسع  نطاق على ت

ي  الهدف : العامة الصحة تحسي    -
 كفاءة دراسة خلال من العالمية العامة الصحة تحسي    هو  النهائ 

اتيجيات تطوير يمكن العالمية، الصحة منظمة   العالمية الصحية المشاكل  مع للتعامل أفضل اسي 
 (WHO Reports). وتحسي   جودة الحياة للمجتمعات حول العالم

 هداف البحثأ

ي  العالمية الصحة منظمة أداء تحليل : الفعالية تقييم -
 . العالمية الصحة تحسي    ف 

ي  التحديات استكشاف : التحديات تحليل -
 . العالمية الصحة منظمة تواجهها الن 

ي  النجاحات توثيق  : النجاحات استكشاف -
 . العالمية الصحة منظمة حققتها الن 

ي  العالمية الصحة منظمة كفاءة لتحسي    توصيات تقديم : توصيات تقديم -
 Health).  المستقبل  ف 

Policy and Planning) 

 الدراسات السابقة

 تحليل الدراسات السابقة: 

تناولت   ي 
الن  السابقة  الدراسات  الحالية استعراض  الجهود  فهم  يتيح  العالمية  الصحة  منظمة  كفاءة 

ي تواجه المنظمة. من بي   هذه الدراسات: 
 والتحديات الن 

 : المعدية الأمراض مكافحة على العالمية الصحة منظمة تدخلات تأثي   دراسة

تها مجلة " ي مكافحة  "  The Lancetدراسة نشر
الأمراض المعدية  تناولت دور منظمة الصحة العالمية ف 

ية )  وس نقص المناعة البشر ي وتوفي  الأدوية. أكدت ( HIVمثل الملاريا والسل وفي 
عير تقديم الدعم التقن 

https://doi.org/10.59992/IJLRS.2025.v4n6p1


 
 

11 
 

International Journal of Law Research and Studies                       Vol (4), No (6), 2025 

https://doi.org/10.59992/IJLRS.2025.v4n6p1                                             E-ISSN 3050-0044
   

ا إلى الحاجة إلى  
ً
ي تقليل معدلات الإصابة والوفيات، لكنها أشارت أيض

الدراسة فعالية هذه التدخلات ف 

 . ومات المحلية لتحسي   النتائجتمويل مستدام وتعاون أكير مع الحك 

 : الصحية والطوارئ للأوبئة العالمية الصحة منظمة استجابة تقييم

 " ي مجلة 
ف  لجائحة كوفيد"  Global Healthتحليل نشر  العالمية  الصحة  منظمة  استجابة  ، 19-حول 

رة. أظهرت الدراسة   ي والمالىي للدول المتض 
حيث تم تقييم سرعة وفعالية التدخلات، وتقديم الدعم التقن 

ا كشفت عن تحديات  
ً
وس، لكنها أيض ي الحد من انتشار الفي 

ي التنسيق أن الاستجابة كانت حاسمة ف 
مع  ف 

 . بعض الحكومات وقضايا لوجستية 

 : النفسية الصحة على العالمية الصحة منظمة برامج تأثي   دراسة

ي "
تناول برامج منظمة الصحة العالمية الموجهة لتحسي   الصحة  "  Journal of Public Healthبحث ف 

النفسية. أظهرت   بالمشاكل  النفسية الأساسية وزيادة الوعي  الرعاية  التدريب على  ي ذلك 
النفسية، بما ف 

ي المجتمعات المستهدف
ي فهم وإدارة المشاكل النفسية ف 

ا ملموسًا ف 
ً
ورة النتائج تحسن ة، مع التأكيد على ض 

اتيجيات طويلة   . الأمد وتعزيز التمويلتطوير اسي 

 الفجوات البحثية: 

بعض   هناك  أن  إلا  العالمية،  الصحة  منظمة  حول كفاءة  الدراسات  من  العديد  وجود  من  الرغم  على 

ي تحتاج إلى مزيد من البحث، ومنها: 
 الفجوات الن 

امج كفاءة تقييم • ي  الير
معظم الدراسات تركز على الدول ذات البنية   : المحدودة الموارد ذات الدول ف 

الصحة   منظمة  برامج  فعالية  حول  الأبحاث  من  مزيد  إلى  حاجة  هناك  الجيدة.  الصحية  التحتية 

اعات.  ي من الي  
ي تعائ 

ة أو الن  ي الدول الفقي 
 العالمية ف 

امج تنفيذ على المؤثرة والسياسية الاجتماعية  العوامل تحليل • يجب استكشاف تأثي  العوامل :  الير

مع  التعاون  تحسي    وكيفية  العالمية  الصحة  منظمة  برامج  تنفيذ  على  والسياسية  الاجتماعية 

 الحكومات المحلية والمنظمات غي  الحكومية. 

امج الأمد الطويل  التأثي   • حاجة  :  الصحية للير وهناك  الأمد،  ة  قصي  ات  التأثي  على  الحالىي   
كي  

الي 

امج منظمة الصحة العالمية على الصحة العامة. لدراسات تتبع   الأثر الطويل الأمد لير
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ة منظمة الصحة العالمية الفصل الأ  ول: مسي 

 : نشأة المنظمة وأهدافها المبحث الأول

ي  
ي مدينة نيويورك، بمشاركة    1948أبريل    7تأسست منظمة الصحة العالمية ف 

ي مؤتمر دولىي عُقد ف 
  61ف 

الرئيسي من تأسيس المنظمة هو "تحقيق أعلى مستوى ممكن من الصحة لجميع الناس  دولة. كان الهدف  

ي جميع أنحاء العالم". 
 ف 

 .  اعتمدت المنظمة دستورًا حدد أهدافها ووظائفها وهيكلها التنظيمي

ي كل مكان"، من خلال العمل على: 
 وتهدف المنظمة إلى تحقيق "الصحة للجميع ف 

 مكافحة الأمراض المعدية والغي  معدية.        -

 تعزيز صحة الأم والطفل.  -

 تحسي   الصحة النفسية.                           -

 توفي  الرعاية الصحية الأولية.  -

                تطوير النظم الصحية الوطنية.  -

-      . ي البحث العلمي
   الاستثمار ف 

-  .  نشر الوعي الصحي

 : اري    خ منظمة الصحة العالميةت

( العالمية  ي  (  WHOمنظمة الصحة 
ف  المتحدة،    1948أبريل    7تأسست  تابعة للأمم  كوكالة متخصصة 

ي مجال الصحة العامة. جاء تأسيسها بعد مؤتمر الصحة الدولىي المنعقد 
وتعتير المرجع العالمي الرئيسي ف 

ي نيويورك عام  
لتعزيز الصحة ومكافحة الأمراض على ، حيث تم الاتفاق على إنشاء وكالة عالمية  1946ف 

ي  
. منظمة الصحة العالمية بدأت أعمالها فعليًا ف  بعد دخول دستورها حي   التنفيذ، وقد   1948نطاق عالمي

ا  ً ا كبي 
ً
ي كانت تشكل تهديد

على الصحة العامة    كانت من أولى مهامها مكافحة الأوبئة والأمراض المعدية الن 

ي ذلك الوقت
 . ف 

 (WHO History and Achievements** - Retrieved from the official WHO website:  

[WHO History]  (https://www.who.int/about/ who-we-are/history). 

 مهام وأهداف المنظمة: 

تشمل مهام منظمة الصحة العالمية تحسي   الصحة العالمية من خلال مكافحة الأمراض، تعزيز الصحة  

الصحية  التغطية  تحقيق  الرئيسية هي  أهدافها  الأعضاء.  للدول  والمالىي  ي 
الفن  الدعم  وتقديم  النفسية، 

 【 WHO Mission】 . والرفاهيةالشاملة، الحماية من الطوارئ الصحية، وتعزيز الصحة  
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ي جميع أنحاء العالم. تتجلى مهمتها 
منظمة الصحة العالمية تهدف إلى بناء مستقبل صحي أفضل للناس ف 

ي المسائل الصحية العالمية، وصياغة 
ي قيادة جهود الصحة العامة العالمية، وتوفي  القيادة ف 

الرئيسية ف 

الدعم المعايي  والسياسات، وتقديم  الصحية، وتحديد  للدول الأعضاء،    جدول الأعمال للأبحاث  ي 
الفن 

ورصد الاتجاهات الصحية وتقييمها. تسعى المنظمة إلى تحقيق تغطية صحية شاملة، الحماية من حالات 

ا على مكافحة 
ً
ي جميع المراحل العمرية. تعمل المنظمة أيض

الطوارئ الصحية، وتعزيز الصحة والرفاهية ف 

 . وتعزيز النظم الصحية  ة النفسية،الأمراض المعدية وغي  المعدية، تحسي   الصح 

: الهيكل التنظ ي
 يمي ووظائف منظمة الصحة العالمية المبحث الثان 

 دولة عضو، وتعمل من خلال هيكل تنظيمي يضم:   194تتكون منظمة الصحة العالمية من 

العالمية:  - الصحة  الدول    جمعية  جميع  ممثلىي  من  وتتكون  للمنظمة،  العليا  يعية 
التشر الهيئة  هي 

للمنظمة،  العامة  السياسات  لتحديد  عام  واحدة كل  مرة  العالمية  الصحة  تجتمع جمعية  الأعضاء. 

انية، وانتخاب المدير العام.   واعتماد المي  

نتخب من قبل جمعية الصحة العالمية، ويساعد   34يتكون من    المجلس التنفيذي:  -
ُ
ت دولة عضوًا 

ي السنة لمتابعة عمل 
ي تنفيذ خطط وبرامج المنظمة. يجتمع المجلس التنفيذي مرتي   ف 

المدير العام ف 

 المنظمة وتقديم المشورة للمدير العام. 

العامة:  - مجالات   الأمانة  ي مختلف 
ف  اء  الخير من  مجموعة  وتضم  للمنظمة،  اليومية  العمليات  دير 

ُ
ت

 مكتبًا قطريًا.  150ة العامة من ستة مكاتب إقليمية والصحة العامة. تتكون الأمان 

 هم إنجازات منظمة الصحة العالمية المبحث الثالث: أ

ي مجال الصحة العامة:  أهم إنجازات منظمة الصحة
 العالمية ف 

ي مجال الصحة العامة على مر (  WHOمنظمة الصحة العالمية )   حققت
العديد من الإنجازات الهائلة ف 

ي تحسي   صحة الإنسان على مستوى العالم. 
، ساهمت بشكل كبي  ف   السني  

 من أهم هذه الإنجازات: 

، بعد حملة  1980القضاء على الجدري: أعلنت منظمة الصحة العالمية القضاء على الجدري عام   .1

ي تاري    خ  
 هذا الإنجاز أحد أهم النجاحات ف 

ّ
تطعيم عالمية ناجحة استمرت لعقدين من الزمن. ويُعد

ي و 
ا، حيث كان يتسبب ف 

ً
 أحد أكير الأمراض المعدية فتك

ّ
فاة الصحة العامة، حيث كان الجدري يُعد

عام.  كل  الأشخاص  -https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/the)   ملايي   

smallpox-eradication-programme---sep-%281966-1980%29 ) 

https://doi.org/10.59992/IJLRS.2025.v4n6p1
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مكافحة شلل   .2 ي 
ف   
ً
تقدمًا هائلا العالمية  الصحة  أحرزت منظمة   : بشكل كبي  الأطفال  مكافحة شلل 

عام  ي 
فف  العالم.  مستوى  بشكل كبي  على  بالمرض  الإصابة  انخفض عدد حالات  الأطفال، حيث 

حالة فقط   136حالة من شلل الأطفال، بينما انخفض هذا العدد إلى    350,000، كان هناك  1988

ي عام 
ي جميع 2021ف 

ي توفي  لقاح شلل الأطفال للأطفال ف 
. ويعود هذا التقدم إلى جهود المنظمة ف 

العالم.   -https://www.emro.who.int/polio-eradication/about-eradication/about)أنحاء 

eradication.html ) 

% منذ عام 25مكافحة السل: بفضل جهود المنظمة، انخفض عدد حالات السل المميتة بنسبة   .3

الفعال.  2000 والعلاج  التوعية  برامج  بفضل  وذلك   ،(https://www.who.int/health-

topics/tuberculosis ) 

ي خفض عدد حالات الملاريا المميتة بنسبة   .4
% 60مكافحة الملاريا: ساهمت المنظمة بشكل كبي  ف 

عام   من  2000منذ  الوقائية.  ،  الأدوية  وتوزي    ع  ات  الحشر مكافحة  برامج  خلال 
(https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/malaria)  

جهود  .5 بفضل  والطفل  الأم  صحة  ي 
ف  ا 

ً
ملحوظ ا 

ً
تحسن العالم  شهد  والطفل:  الأم  صحة  تحسي   

، بينما انخفض معدل  1990% منذ عام  50المنظمة، حيث انخفض معدل وفيات الرضع بنسبة  

بنسبة   الأمهات  ة.  45وفيات  الفي  نفس  -https://www.who.int/health-topics/maternal)% خلال 

health 

معدلات  .6 خفض  على  العالمية  الصحة  منظمة  عملت  والأطفال:  الرضع  وفيات  معدلات  خفض 

ي عام  
، كان معدل وفيات الرضع 1950وفيات الرضع والأطفال بشكل كبي  على مستوى العالم. فف 

، بينما انخفض هذا المعدل إلى    1000وفاة لكل    150 ي   1000وفاة لكل    39مولود حي
مولود حي ف 

ي تحسي   صحة الأمهات والأطفال، وتوفي  الرعاية  . ويعو 2020عام  
د هذا التقدم إلى جهود المنظمة ف 

 الصحية الأولية، وتعزيز الرضاعة الطبيعية. 

زيادة متوسط العمر المتوقع: زاد متوسط العمر المتوقع بشكل كبي  على مستوى العالم خلال العقود  .7

ي عام  
المتوقع  1950الماضية. فف  العمر  إلى    48، كان متوسط  ارتفع  بينما  ي عام    73عامًا، 

عامًا ف 

ي ذلك مكافحة الأمراض2020
ي الصحة العامة، بما ف 

المعدية،    . ويعود هذا التقدم إلى تحسينات ف 

 وتحسي   التغذية، وتوفي  الرعاية الصحية. 

المعدية:  .8 ي تطوير    تطوير لقاحات جديدة للأمراض 
العالمية بشكل كبي  ف  ساهمت منظمة الصحة 

و  الحصبة  لقاحات  مثل  المعدية،  للأمراض  جديدة  الكبد  لقاحات  السنجاب  Bالتهاب  ، والتهاب 

ي إنقاذ ملايي   الأرواح ومنع انتشار الأمراض المعدية. 
 ساعدت هذه اللقاحات ف 
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تحسي   الصحة النفسية: عملت منظمة الصحة العالمية على تحسي   الصحة النفسية على مستوى  .9

العالم من خلال رفع مستوى الوعي بقضايا الصحة النفسية، ودعم برامج الصحة النفسية، وتعزيز  

يعات المتعلقة بالصحة النفسية.   التشر

ي تحسي   الصحة البيئية من خلال العمل   .10
تعزيز الصحة البيئية: ساهمت منظمة الصحة العالمية ف 

، ومكافحة التلوث، وتعزيز الممارسات الصحية.   على توفي  المياه النظيفة والضف الصحي

مكافحة الأمراض المزمنة: تعمل منظمة الصحة العالمية على مكافحة الأمراض المزمنة مثل الشطان   .11

وأمراض القلب والسكري من خلال رفع مستوى الوعي بعوامل الخطر لهذه الأمراض، وتعزيز الوقاية 

 منها، وتحسي   علاجها. 

ي واجهتها منظمة الصحة العالمية المبحث الرابع: التحديات ال
 ت 

ي حققتها  
إلا أنها تواجه العديد من  (،  WHOمنظمة الصحة العالمية ) على الرغم من الإنجازات العديدة الن 

ي كل مكان". وتشمل هذه التحديات: 
ي تحقيق "الصحة للجميع ف 

عيق جهودها ف 
ُ
ي ت
 التحديات الن 

عتمد منظمة الصحة العالمية بشكل كبي  على التمويل الطوعي من الدول الأعضاء،   .1
ُ
نقص التمويل: ت

ي عام  
انية المنظمة  2020مما يُعيق تنفيذ بعض برامجها. فف  ،    6.14، بلغت مي   مليار دولار أمريكي

ي عام  
. يُشكل نقص التمويل  8.4إلى    2021بينما زادت احتياجاتها ف  ا   مليار دولار أمريكي ً تحديًا كبي 

ودعم  الأمراض،  مكافحة  برامج  وتنفيذ  الأساسية،  الصحية  الخدمات  تقديم  المنظمة على  لقدرة 

 النظم الصحية الوطنية. 

ي الوصول إلى الرعاية   .2
ة ف  ي الوصول إلى الرعاية الصحية: لا تزال هناك فجوات كبي 

عدم المساواة ف 

ي الكثي  من الناس من نقص  
ي الدول النامية، يعائ 

الصحية الجيدة بي   الدول والمناطق المختلفة. فف 

وال الأدوية،  وتوفي   الأولية،  الطبية  الرعاية  مثل  الأساسية،  الصحية  الخدمات  ي 
النظيفة ف  مياه 

 .  والضف الصحي

للصحة  .3 ا  ً تحديًا كبي  وس كورونا  في  مثل  الجديدة  الأمراض  شكل 
ُ
ت ومعدية:  جديدة  أمراض  ظهور 

ي عام  
، وسُرعان ما انتشر إلى جميع2020العامة. فف  ي الصي  

وس كورونا لأول مرة ف  أنحاء   ، ظهر في 

ي ملايي   الوفيات. تتطلب مكافحة هذه الأمراض 
ي جائحة عالمية تسببت ف 

العالم، مما أدى إلى تفسر

ا علميًا متقدمًا. 
ً
 كافيًا، وبحث

ً
ا دولية متضافرة، وتمويلً

ً
 الجديدة جهود

ه على الصحة: يُهدد تغي  المناخ الصحة العامة من خلال زيادة انتشار الأمراض  .4 تغي  المناخ وتأثي 

المعدية والأمراض غي  المعدية. فارتفاع درجات الحرارة، وتغي  أنماط هطول الأمطار، وتلوث الهواء، 
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ي انتشار الأمراض مثل الملاريا وحم الضنك. كما أن تغي  المناخ يُؤدي إلى زيادة 
ساهم ف 

ُ
كلها عوامل ت

 موجات الحر والفيضانات والجفاف، مما يُسبب المزيد من الأمراض والإصابات. 

اعات المسلحة والكوارث الطبيعية جهود منظمة   .5 عيق الي  
ُ
اعات المسلحة والكوارث الطبيعية: ت الي  

اع المسلح، غالبًا ما  ي حالات الي  
رين. فف  ي تقديم الرعاية الصحية للسكان المتض 

الصحة العالمية ف 

الوصول   ويصعب  الصحيون،  العاملون  يُصاب  أو  ويُقتل  الصحية،  التحتية  البنية  دمر 
ُ
إلى ت

النطاق،   سبب دمارًا واسع 
ُ
ت الزلازل والأعاصي   الطبيعية مثل  الكوارث  أن  الطبية. كما  المساعدات 

عيق تقديم الخدمات الصحية. 
ُ
د السكان، وت شر

ُ
 وت

 مواجهة التحديات:  

 تعمل منظمة الصحة العالمية على مواجهة هذه التحديات من خلال: 

ي مجال الصحة العامة، وتعمل مع الدول   -
شجع المنظمة على التعاون الدولىي ف 

ُ
: ت تعزيز التعاون الدولىي

 الأعضاء والمنظمات الدولية الأخرى لتنفيذ برامجها. 

تعبئة الموارد: تسعى المنظمة إلى تعبئة المزيد من الموارد المالية من الدول الأعضاء والجهات المانحة  -

 الأخرى. 

ركز المنظمة على توفي  الرعاية الصحية الأولية للجميع، خاصة  -
ُ
كي   على الرعاية الصحية الأولية: ت

الي 

ي الدول النامية. 
ي البحث العلمي لتطوير لقاحات وعلاجات    ف 

ستثمر المنظمة ف 
ُ
: ت دعم البحث العلمي

 جديدة للأمراض 

: تعمل المنظمة على نشر الوعي الصحي بي   الأفراد والمجتمعات، وتعزيز سلوكيات  - نشر الوعي الصحي

 صحية سليمة. 

: برامج منظمة الصحة العالمية ي
 الفصل الثان 

نفذ منظمة  
ُ
ي تهدف إلى تحسي   الصحة العامة  (  WHOالصحة العالمية ) ت

امج الن  مجموعة واسعة من الير

ي ذلك الأمراض المعدية، وصحة  
امج مختلف مجالات الصحة، بما ف  على مستوى العالم. وتغطي هذه الير

 الأم والطفل، والأمراض المزمنة، والصحة النفسية، والصحة البيئية. 

 الأمراض المعدية: برامج مكافحة  .1

شلل  - حالات  عدد  تقليل  ي 
ف  الأطفال  شلل  مكافحة  برنامج  نجح  الأطفال:  شلل  مكافحة  برنامج 

، من  ي عام  350,000الأطفال العالمي بشكل كبي 
ي عام  136إلى  1988حالة ف 

 . 2021حالة ف 

وس نقص برنامج مكافحة الإيدز:   - يعمل برنامج مكافحة الإيدز على توفي  العلاج والوقاية من في 

ية )  رين. ( HIVالمناعة البشر  للأشخاص المتض 
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   برنامج مكافحة السل:  -
ّ
يُركز برنامج مكافحة السل على تشخيص وعلاج مرض السل، الذي يُعد

ي العالم. 
ا ف 
ً
 أحد أكير الأمراض المعدية فتك

الملاريا:   - مكافحة  وعلاجها، وهي  برنامج  الملاريا  من  الوقاية  الملاريا على  مكافحة  برنامج  يعمل 

ي العالم. 
 من بي   أكير الأمراض المعدية انتشارًا ف 

ّ
 مرض طفيلىي ينتقل عن طريق البعوض ويُعد

-   : ي
ي  برنامج مكافحة التهاب الكبد الوبان 

على الوقاية من  يُركز برنامج مكافحة التهاب الكبد الوبائ 

وسيان يُصيبان الكبد. ، Cو Bالتهاب الكبد   وهما مرضان في 

 صحة الأم والطفل: برامج تعزيز  .2

يُركز برنامج صحة الأم والطفل على تحسي   صحة الأمهات والأطفال   برنامج صحة الأم والطفل:  -

 من خلال توفي  رعاية ما قبل الولادة ورعاية ما بعد الولادة، وتغذية الرضع، وتطعيم الأطفال. 

يعمل برنامج التغذية على تحسي   التغذية لدى الأطفال والنساء، ومكافحة سوء برنامج التغذية:   -

 التغذية، وتعزيز الرضاعة الطبيعية. 

الإنجابية - الصحة  الإنجابية برنامج  الصحة  خدمات  توفي   على  الإنجابية  الصحة  برنامج  يُركز   :

ي ذلك تنظيم الأسرة والرعاية الصحية الجنسية والإنجابية. 
 للنساء والفتيات، بما ف 

 برامج مكافحة الأمراض المزمنة:  .3

من   الوقاية  على  المزمنة  الأمراض  من  الوقاية  برنامج  يُركز  المزمنة:  الأمراض  من  الوقاية  برنامج 

 ، الصحي الحياة  نمط  تعزيز  خلال  من  والسكري  القلب  وأمراض  الشطان  مثل  المزمنة  الأمراض 

 . ي صحي
، وتناول نظام غذائ   ومكافحة التدخي  

يعمل برنامج مكافحة الشطان على مكافحة الشطان من خلال الوقاية  برنامج مكافحة السرطان:   -

 والكشف المبكر والعلاج. 

يُركز برنامج مكافحة أمراض القلب على مكافحة أمراض القلب من   برنامج مكافحة أمراض القلب:  -

 خلال الوقاية والكشف المبكر والعلاج. 

يعمل برنامج مكافحة داء السكري على مكافحة داء السكري من  برنامج مكافحة داء السكري:   -

 خلال الوقاية والكشف المبكر والعلاج. 

 رامج الصحة النفسية: ب .4

النفسية:  - الصحة  وتعزيز   برنامج  النفسية  الصحة  تحسي    على  النفسية  الصحة  برنامج  يُركز 

الرفاهية من خلال توفي  خدمات الصحة النفسية، وتعزيز الوعي بقضايا الصحة النفسية، ومكافحة  

 التميي   ضد الأشخاص ذوي الإعاقة النفسية. 
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يعمل برنامج الوقاية من الانتحار على الوقاية من الانتحار من خلال   برنامج الوقاية من الانتحار:  -

أفكار  يعانون من  الذين  الدعم للأشخاص  الخطر للانتحار، وتوفي  خدمات  بعوامل  الوعي  تعزيز 

 الانتحار. 

 برامج الصحة البيئية:  .5

-   : الصحي والصرف  المياه  النظيفة برنامج  المياه  توفي   على  الصحي  والضف  المياه  برنامج  يُركز 

، ومكافحة الأمراض المنقولة بالماء.   والضف الصحي

يعمل برنامج الصحة البيئية على تحسي   الصحة البيئية من خلال مكافحة  برنامج الصحة البيئية:   -

 التلوث، وتعزيز الممارسات الصحية، والوقاية من الأمراض البيئية. 

 : تعزيز الصحة العامة والوقاية من الأمراض

ي تعزيز الصحة العامة: 
 
 برامج ومشاري    ع منظمة الصحة العالمية ف

امج والمشاري    ع الهادفة إلى تعزيز الصحة العامة والوقاية من  نفذ منظمة الصحة العالمية العديد من الير
ُ
ت

امج الرئيسية:   الأمراض، وتشمل بعض الير

نامج الموسع للتمنيع:  - ي جميع أنحاء    الير
نامج إلى توفي  لقاحات آمنة وفعالة للأطفال ف  يهدف هذا الير

وشلل   الحصبة  مثل  المعدية  بالأمراض  الإصابة  معدلات  ي خفض 
ف  بشكل كبي   ساهم  وقد  العالم، 

-https://www.who.int/teams/immunization-vaccines-and-biologicals/essential)الأطفال.  

programme-on-immunization ) 

ي لمكافحة الأمراض المعدية:   -
نامج الوطت  نامج إلى مكافحة الأمراض المعدية مثل الير يهدف هذا الير

والعلاج.    والتحصي    التوعية  برامج  خلال  من  والملاريا،  والإيدز  السل 
(https://www.who.int/about/accountability/results/2018-2019/communicable-diseases ) 

ي للصحة النفسية:   -
نامج الوطت  نامج إلى تحسي   الصحة النفسية وتعزيز الرفاهية الير يهدف هذا الير

العلاجية.   والخدمات  والدعم  التوعية  برامج  خلال  من  -https://www.who.int/health)النفسية، 

topics/mental-health)  

ي للصحة المهنية والبيئية:   -
نامج الوطت  نامج إلى حماية العمال من المخاطر الصحية  الير يهدف هذا الير

البيئية.   الصحة  وتحسي    العمل،  أماكن  ي 
-https://www.who.int/health-topics/occupational)ف 

health)  

-   : ي تحسي   نظمها الصحية، برنامج العمل الصحي العالمي
نامج إلى دعم الدول الأعضاء ف  يهدف هذا الير

-https://www.who.int/health-topics/health)وتوفي  الرعاية الصحية الشاملة لجميع أفراد المجتمع.  

workforce ) 
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 لفصل الثالث: تأثي  منظمة الصحة العالمية على صحة السكانا

)   أحدثت العالمية  الصحة  العالم من خلال  (  WHOمنظمة  السكان على مستوى  ا على صحة  ً ا كبي  ً تأثي 

تحسي     ي 
ف  المنظمة  جهود  وساهمت  العامة.  الصحة  تحسي    إلى  الهادفة  ومبادراتها  المتنوعة  برامجها 

وزيادة  والأطفال،  الرضع  وفيات  معدلات  وخفض  المعدية،  الأمراض  ومكافحة  اللقاحات،  معدلات 

 توسط العمر المتوقع. م

معدلات   .1 تحسي    ي 
ف  بشكل كبي   العالمية  الصحة  منظمة  ساهمت  اللقاحات:  معدلات  تحسي   

ي عام  
ي سن المدرسة يتلقون  80، كان فقط  1988اللقاحات على مستوى العالم. فف 

٪ من الأطفال ف 

ي عام  95لقاح الحصبة. وبفضل جهود المنظمة، ارتفع هذا المعدل إلى  
ي 2020٪ ف 

. ساعد ذلك ف 

. القضاء على ا  لجدري، وخفض عدد حالات الحصبة بشكل كبي 

ي مكافحة الأمراض المعدية   .2
مكافحة الأمراض المعدية: لعبت منظمة الصحة العالمية دورًا هامًا ف 

ي عام  
حالة من شلل الأطفال،   350,000، كان هناك  1988مثل شلل الأطفال والملاريا والسل. فف 

ي عام    136بينما انخفض هذا العدد إلى  
كل  . كما انخفض عدد حالات الملاريا بش2021حالة فقط ف 

ية والأدوية المضادة  ي توفي  الناموسيات المشبعة بالمبيدات الحشر
، بفضل جهود المنظمة ف  كبي 

 للملاريا. 

والأطفال:  .3 الرضع  وفيات  معدلات  معدلات    خفض  خفض  على  العالمية  الصحة  منظمة  عملت 

ي عام  
، كان معدل وفيات الرضع 1950وفيات الرضع والأطفال بشكل كبي  على مستوى العالم. فف 

، بينما انخفض هذا المعدل إلى    1000وفاة لكل    150 ي   1000وفاة لكل    39مولود حي
مولود حي ف 

ي  2020عام  
ف  المنظمة  جهود  إلى  التقدم  هذا  ويعود  وتوفي  .  والأطفال،  الأمهات  تحسي   صحة 

 الرعاية الصحية الأولية، وتعزيز الرضاعة الطبيعية. 

زيادة متوسط العمر المتوقع: زاد متوسط العمر المتوقع بشكل كبي  على مستوى العالم خلال العقود  .4

ي عام  
المتوقع  1950الماضية. فف  العمر  إلى    48، كان متوسط  ارتفع  بينما  ي عام    73عامًا، 

عامًا ف 

ي ذلك مكافحة الأمراض2020
ي الصحة العامة، بما ف 

المعدية،   . ويعود هذا التقدم إلى تحسينات ف 

 وتحسي   التغذية، وتوفي  الرعاية الصحية. 

ي توعية الناس بأهمية الوقاية من الأمراض: 
 
 دور المنظمة ف

ي توعية الناس بأهمية الوقاية من الأمراض، من خلال: 
 تلعب منظمة الصحة العالمية دورًا هامًا ف 

طلق المنظمة حملات حملات التوعية:  -
ُ
توعية عالمية وإقليمية حول مختلف الأمراض، مثل حملة  ت

" و   حملة "غسل اليدين ينقذ الأرواح". "توقف عن التدخي  

 (https://www.who.int/europe/campaigns) 

https://doi.org/10.59992/IJLRS.2025.v4n6p1
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التعليمية:  - مثل   المواد  الصحية،  المواضيع  مختلف  حول  وتثقيفية  تعليمية  مواد  المنظمة  صدر 
ُ
ت

 . ي
 ( https://www.who.int/publications)النظافة الشخصية، والتغذية الصحية، والنشاط البدئ 

نت:   - الإني  عير  ي  التواصل 
وئ  الإلكي  موقعها  مثل  نت،  الإني  عير  التواصل  قنوات  المنظمة  ستخدم 

ُ
ت

الأمراض.   من  الوقاية  بأهمية  والتوعية  الصحية  المعلومات  لنشر   ، الاجتماعي التواصل  ووسائل 
(https://www.who.in t )/ 

ي تنفيذ برامج التوعية الصحية على  الدعم للدول الأعضاء:   -
قدم المنظمة الدعم للدول الأعضاء ف 

ُ
ت

 . ي
 المستوى الوطن 

ي تقدمها المنظمة: 
 تقييم كفاءة برامج التثقيف الصحي الت 

ي  ي تقدمها منظمة الصحة العالمية قد أثرت بشكل إيجائر
أظهرت الدراسات أن برامج التثقيف الصحي الن 

ي تحسي   الصحة العامة. 
 على معرفة وسلوكيات الناس فيما يتعلق بالصحة، وساهمت ف 

ي عام  
ف  أجريت  دراسة  أظهرت  المثال:  أطلقتها   2020على سبيل  ي 

الن   " التدخي   "توقف عن  أن حملة 

بنسبة   التدخي    معدلات  انخفاض  إلى  أدت  الحملة.  10المنظمة  ي 
ف  المشاركة  الدول  ي 

ف   %
(https://www.emro.who.int/entity/tobacco-free-initiative/index.html ) 

، مثل صعوبة   التثقيف الصحي ي مجال 
المنظمة ف  ي تواجه 

الن  التحديات  ومع ذلك: لا تزال هناك بعض 

 الوصول إلى بعض الفئات السكانية، ونقص الموارد، والتحديات الثقافية. 

ي لمنظمة الصحة العالمية على الصحة العالمية:   التأثي  الإيجانر

ي تحسي    تطوير المعايي  الصحية الدولية:   -
وضعت المنظمة معايي  دولية للصحة العامة، ساهمت ف 

 جودة الخدمات الصحية ومنع انتشار الأمراض المعدية. 

-   : ي مجال الصحة، وتعمل على نشر المعرفة  تعزيز البحث العلمي
تدعم المنظمة الأبحاث العلمية ف 

ات بي   الدول.   العلمية وتبادل الخير

ي مجالات مختلفة، مثل تقديم المساعدة الفنية:   -
تقدم المنظمة المساعدة الفنية للدول الأعضاء ف 

 .  مكافحة الأمراض، وتعزيز النظم الصحية، وبناء قدرات العاملي   الصحيي  

تعمل المنظمة على رفع مستوى الوعي الصحي لدى الجمهور من خلال حملات التوعية الصحية:   -

. التوعية وبرامج   التثقيف الصحي
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 لفصل الرابع: توصيات لتحسي   كفاءة منظمة الصحة العالمية ا

 ( العالمية  ي تحقيق "الصحة (  WHOتواجه منظمة الصحة 
عيق جهودها ف 

ُ
ت ي 

الن  التحديات  العديد من 

ي كل مكان". 
 للجميع ف 

ولذلك، هناك حاجة إلى اتخاذ خطوات ملموسة لتحسي   كفاءة المنظمة وضمان قدرتها على أداء مهامها 

 بفعالية. 

 :  وتشمل بعض التوصيات لتحقيق ذلك ما يلىي

ي تواجهها منظمة الصحة  .1
 نقص التمويل أحد أكير التحديات الن 

ّ
زيادة التمويل من الدول الأعضاء: يُعد

ي المنظمة لضمان حصولها 
زيد الدول الأعضاء مساهماتها المالية ف 

ُ
وري أن ت العالمية. لذلك، من الض 

يمكن تحقيق ذلك من خلال زيادة المساهمات الطوعية، أو من    على الموارد اللازمة لتنفيذ برامجها. 

 خلال إنشاء آلية تمويل جديدة أكير استدامة. 

المعدية  .2 غي   والأمراض  المعدية  الأمراض  شكل 
ُ
ت العامة:  الصحة  مجال  ي 

ف  الدولىي  التعاون  تعزيز 

 دولية. 
ً
ي مجال الصحة  لذلك، من    تهديدات عالمية تتطلب حلولً

وري تعزيز التعاون الدولىي ف 
الض 

لمكافحة   كة  مشي  برامج  وتطوير  الجهود،  وتنسيق  ات،  والخير المعلومات  تبادل  من خلال  العامة 

 الأمراض. 

الناس:  .3 لجميع  الصحية  الرعاية  إلى  الوصول  العالمية على   تحسي    الصحة  منظمة  ركز 
ُ
ت أن  يجب 

ي الدول النامية. ويمكن تحقيق 
تحسي   الوصول إلى الرعاية الصحية الجيدة لجميع الناس، خاصة ف 

ذلك من خلال دعم النظم الصحية الوطنية، وتعزيز الرعاية الصحية الأولية، وتوفي  الأدوية بأسعار 

 معقولة. 

ي البحث العلمي وتطوير التكنولوجيا الصحية:  .4
 البحث العلمي وتطوير التكنولوجيا   الاستثمار ف 

ّ
يُعد

المجتمعات.  الإنسان، وتعزيز رفاهية  لمكافحة الأمراض، وتحسي   صحة  وريًا  لذلك،   الصحية ض 

ي هذه المجالات. 
زيد منظمة الصحة العالمية من استثماراتها ف 

ُ
 يجب أن ت

ساعد منظمة الصحة العالمية الدول   .5
ُ
ي مجال الصحة العامة: يجب أن ت

تعزيز قدرات الدول النامية ف 

، ونقل  ي
الفن  التدريب والدعم  توفي   العامة من خلال  الصحة  ي مجال 

تعزيز قدراتها ف  النامية على 

 التكنولوجيا، وبناء القدرات المؤسسية. 

 لخاتمة ا

الصحة  تحسي    ي 
ف  فعّال  دور  لديها  العالمية  الصحة  منظمة  أن  يتضح  والبحوث،  التقييمات  على  بناءً 

العالمية، ولكن هناك تحديات تواجهها. يجب على المنظمات والدول دعم جهود المنظمة وتعزيز التعاون 

ي تحسي   الصحة ا
لعالمية. لا تزال هناك معها لتحقيق أهدافها. لعبت منظمة الصحة العالمية دورًا هامًا ف 
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ي مجال 
قدم الدراسة توصيات لتحسي   كفاءة المنظمة وتحقيق أهدافها ف 

ُ
ة تواجه المنظمة. ت تحديات كبي 

 الصحة العالمية. 

 ونتائجه تلخيص شامل للبحث  

ي تحسي   الصحة العالمية من خلال دراسة تاريخها، مهامها، 
تناول البحث كفاءة منظمة الصحة العالمية ف 

ي العديد من المجالات مع وجود تحديات  
ي تواجهها. أظهرت النتائج فعالية برامج المنظمة ف 

والتحديات الن 

 تحتاج إلى معالجة. 

 أهمية النتائج 

ها على مجال الصحة العالمية: توضيح أهمية النتائج   وتأثي 

ي مكافحة الأمراض وتحسي   الصحة العامة، مع تسليط الضوء  
ز النتائج أهمية منظمة الصحة العالمية ف  تير

ورة معالجة التحديات المالية والسياسية لتعزيز كفاءتها.   على ض 

 التوصيات

 تقديم توصيات مبنية على النتائج لتحسي   كفاءة منظمة الصحة العالمية: 

ورة : التمويل تحسي    - امج المستدام التمويل تعزيز ض  اكات خلال من العالمية الصحة منظمة لير  الشر
 والحكومات  الخاص القطاع مع

 الحكومية غي   والمنظمات المحلية الحكومات مع الوثيق  التعاون تشجيع : المحلىي  التعاون تعزيز -
امج تنفيذ لضمان  . بفعالية الير

ي  الاستثمار زيادة : القدرات وبناء التدريب -
ي  العاملي    تدريب ف 

 المحلية  القدرات بناء وتعزيز الصحة ف 

اتيجيات - ي  المجتمع ومشاركة العامة الصحة أهمية حول  المجتمعية التوعية تعزيز : التوعية اسي 
 ف 

امج  . الصحية الير

 المراجع 

-  ( العالمية.  الصحة  عام  2022منظمة  تقرير  العالمية.    2022(.  الصحة  لمنظمة 
https://www.who.int/publications/annual-report-2022   

(. كفاءة منظمة الصحة العالمية: مراجعة منهجية للأدبيات. المجلة 2020باركر، ك.، وويليامز، إي. )  -

 . 10-1(،  1) 115الدولية للصحة العامة، 

1. WHO History and Achievements - Retrieved from the official WHO website: [WHO 

History] (https://www.who.int/about/who-we-are/history). 

https://doi.org/10.59992/IJLRS.2025.v4n6p1
https://www.who.int/publications/annual-report-2022
https://www.who.int/about/who-we-are/history


 
 

23 
 

International Journal of Law Research and Studies                       Vol (4), No (6), 2025 

https://doi.org/10.59992/IJLRS.2025.v4n6p1                                             E-ISSN 3050-0044
   

2. WHO. (2015). Support to health systems in developing countries. Retrieved from: [WHO 

Official Site] (https://www.who.int). 

3. World Health Organization. (2017). WHO's work in health promotion and disease 

prevention. https://www.who.int/healthpromotion/en/ 

4. World Health Organization. (2015). Global strategy on human resources for health: 

Workforce 2030. https://www.who.int/hrh/resources/globstrathrh-2030/en/ 

5. WHO Impact on Public Health - Journal article in "The Lancet": [Impact on Public Health] 

(https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)310074/fulltext). 

6. Evaluation of WHO Effectiveness - Study by the Global Health Policy Institute: [Evaluation 

Study] (https://www.ghpolicy.org/publications). 

7. Research] (https://www.globalhealthjournal.org/articles/ghj.2021.0098). 

8. Success Stories of WHO - Case studies published by WHO: [Success Stories] 

(https://www.who.int/about/success-stories). 

9. Health Improvement Strategies - Book by John D. Clemens: "Global Health and the WHO" 

- ISBN: 978-0128152074 

10. Recommendations for WHO - Expert recommendations published by WHO: [WHO 

Recommendations] (https://www.who.int/publications/recommendations). 

 

https://doi.org/10.59992/IJLRS.2025.v4n6p1
https://www.who.int/
https://www.who.int/healthpromotion/en/
https://www.who.int/hrh/resources/globstrathrh-2030/en/
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31007-4/fulltext
https://www.ghpolicy.org/publications
https://www.who.int/about/success-stories
https://www.who.int/publications/recommendations

