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  الملخص 

ᢝ الحدᘌث إᣠ تطᗫᖔر أشᜓال متقدمة من التعلم، وتطᗫᖔر تقنᘭات جدᘌدة  
ᡨᣛᘭس الموسᚱيهدف علم أصول تدر

ᢝ تواجه الممن أجل تحدᘌث العملᘭة التعلᘭمᘭة وزᗫادة فعاليتها. تتمثل   ᡨᣎة الᘭسᛳة  المهمة الرئᗫᖔᗖ ᡨᣂؤسسات ال
ᢝ تعلᘭم الموسᘭقا 

ᡧᣚ   بᗫالتدر ᢝ
ᡧᣚ ةᘭة والقدرات التقنᗫ ᢕᣂات التفسᘭَة والنᘭالأفᜓار الفن ᡧ ᢕᣌالفجوة ب ᣢالتغلب ع ᢝ

ᡧᣚ
مشᜓلة  تكᙬسب  الظروف،  هذه  ظل   ᢝ

ᡧᣚ الأداء.  صفات  لجميع  المتᜓامل  التكᗫᖔن  لتحقيق  للطلاب   ᢝ ᡧᣎالمه
ᢝ العاᢝᣠ أهمᘭة عا

ᡨᣛᘭم الموسᘭنظام التعل ᢝ
ᡧᣚ مانᝣة لطلاب آلة الᘭل المهارات الأدائᘭشكᘻ  ة خاصة، وحاجةᘭلم

ᢝ المؤسسات 
ᡧᣚ ةᘘللطل ᢝ ᡧᣎب المهᗫالتدر ᡧ ᢕᣌتحس ᢝ

ᡧᣚ سهم حل هذه المهمةᛳر إذ سᗫᖔحث والتطᘘة ملحة للᘭمحل
ᢝ مجال الموسᡨᣛᘭ عᣢ حدً سواء، ᛿ما سᙬسهم 

ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌالأداء والمعلم ᢝ
ᡧᣍب فناᗫتقوم بتدر ᢝ ᡨᣎة والجامعات الᘭمᘭالتعل

ᘘالطل إᜧساب   ᢔᣂع الفعال  التعلᘭم  أسالᘭب  تطᗫᖔر   ᢝ
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌلتحس ᗷل  فحسب،  الأداء  مجال   ᢝ

ᡧᣚ لᛳس  ة،  ᢔᣂخ ة 
ᢝ هذا المجال 

ᡧᣚ ةᘭᙫة الأجن ᢔᣂما أن الاستفادة من الخ᛿ .سهاᚱة وتدرᘭقᘭالتعامل مع هذه الآلة الموس ᢝ
ᡧᣚ قتهمᗫᖁط

لᘭصبح مصدرا   ᢝᣢالمح التعلᘭم  تحدᘌث   ᢝ
ᡧᣚ الᘘحث  إنتاجᘭة وصلاحᘭة   ᣢواضح ع ᢕᣂتأث لها  ᘌكون  أن  ᘌمكن 

وលثرا  لتطᗫᖔره  البᘭانات إضافᘭ᠍ا  مخزون  فإن  ᗷلداننا   ᢝ
ᡧᣚ والمدرس  العازف   ᢝ

ᡨᣛᘭالموس وضعᘭة   ᣠإ ᗷالنظر  ءه. 
والمعلومات والمناهج النظᗫᖁة والدراسات العملᘭة اللازمة لتطᗫᖔر تقنᘭات العزف والأداء شحᘭحة وغ᛿ ᢕᣂافᘭة،  

القواعد   ال᜻ثᢕᣂ من   ᢝ
ᡧᣚ النظر  المخزون وលعادة  لᗫᖂادة هذا  دائم ومستمر   ᢝᣥالعال المتᘘعة فالتوجه  والوسائل 

  ᣢساعد عᛒ مان وتوجيهاتهم ومناهجهم ودراساتهاᝣال  ᢝ
ᡧᣚات عازᘭتقن ᣠرها، إذ أن النظر اᗫᖔومراجعتها وتط

دائم᠍ا  و᛿انت  والتنمᘭة  التطور  تارᗫــــخ طᗫᖔل من  الᝣمان  آلة  لتقنᘭات  أن  فعالᘭة، ᛿ما   ᡵᣂᜧا أداء  تقنᘭات  تطᗫᖔر 
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ت وتحس ت معتمدة عᣢ عدة عوامل منها  ᢕᣂب تغᘭالمناهج، فالأسالᗷ ᡧ ᢕᣌوالمتخصص ᡧ ᢕᣌموضع اهتمام العازف
ة الموسᘭقᘭة وثقافة العᣆ وتطو  ᡨᣂالفᗷ و صلتها ، ᡨᣛᘭمها، فهذه الأ تطور الموسᘭر الآلة ذاتها وتصم  ᢝ

ᡧᣚ بᘭسال
 ᢝ

᡽ᣍالأدا  ᡧ ᢕᣂوالتجه  ᢕᣂالتحض  ᣠإ الᘘحث  هذا  يهدف  الفنᘭة.  والمتطلᘘات  المواصفات  لتلبᘭة  مستمر   ᢕᣂتغي
المعارف  -"للمدرس  ᡧ ᢕᣌوتحس وتطᗫᖔر  الموسᘭقᘭة  والمؤسسات  الجامعات   ᢝ

ᡧᣚ  ᢝᣢᘘالمستق الᝣمان"  عازف 
 عازف -مدرس علᘭمᘭة لثنائᘭة "والمهارات العملᘭة الأدائᘭة والبᘭداغوجᘭة وᗫؤسس لنᖔع جدᘌد من النماذج الت

ᡧ الاعتᘘار الصᘭغة المعقدة لتدر  ᢕᣌعᗷ مان"، مع الأخذ᛿  اتᗫᖔم مستᘭات لتقي ᡫᣃومؤ ᢕᣂووضع معاي ᢝᣠبهم الآᗫ
عازف ᛿مان) وᘌលضاحه وتحقيق المᗫᖂد -تنمᘭة المهارات التنفᘭذᘌة، وتقدᘌم مفهوم (المهارات الأدائᘭة لمدرس 

ᢝ عملᘭة التعلم الفعال. 
ᡧᣚ ةᘌذᘭص الشامل للمهارات التنفᘭشخᙬوسائل ال ᢝ

ᡧᣚ من التطور  

المفتاحᘭة:  ᢝ    الᝣلمات  ᡧᣎالمه التدرᗫب  الᝣمان،  آلة  تدرᚱس  منهجᘭة  الأداء،  مهارات  الموسᘭقᘭة،  ᘭᗖة  ᡨᣂال
، تقنᘭات الᝣمان.  ᢝ

᡽ᣍالأدا ᢕᣂل، التحضᘘالمستق ᢝᣥلمعل  

Abstract 

Modern music pedagogy aims to develop progressive forms of learning and create 
new technologies to modernize the educational process and increase its 
effectiveness. The main task for music-pedagogical educational institutions is to 
bridge the gap between artistic ideas, interpretive intentions, and technical abilities 
in the professional training of students, in order to achieve a well-rounded 
development of all performance qualities. Under these circumstances, the issue of 
developing the performance skills of violin students in music-pedagogical education 
systems holds significant global importance and requires urgent research and 
development. Solving this task will contribute to improving vocational training for 
students in educational institutions and universities that train performers and 
teachers. Additionally, it will enhance the development of effective teaching 
methods by providing students with practical experience not only in performance 
but also in teaching the violin. Drawing from foreign experiences in this field can 
have a positive impact on the productivity and validity of research aimed at 
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modernizing local education, making it an additional source for development and 
enrichment. Although resources may currently be scarce and insufficient, the global 
trend is to continuously increase and reevaluate existing resources and methods. 
Examining the techniques, approaches, and studies of violinists helps in developing 
more effective performance techniques. The techniques of the violin instrument 
have a long history of development and have always been of interest to musicians 
and methodologies. Methods have evolved and improved based on various factors, 
such as the development of music, its relevance to different musical periods and 
cultural contexts, and advancements in the design of the instrument. These 
methods are constantly evolving to meet specific technical requirements and 
specifications. 

It is important to emphasize that contemporary performers are often not limited to 
rigid interpretations of musical texts. They strive to find their own unique 
interpretations, which may at times diverge from the original ideas and intentions 
of the composer. 

Keywords: Instrumental Performance, Vocational Training of Future Violinist 
Pedagogues, Instrumental Preparation, Performing Skills, Violin Technique. 

  مقدمة 

ᢝ لمعلم الموسᘭقا المستقᢝᣢᘘ يتضمن تعلᘭم᠍ا 
᡽ᣍأن ال شاط الأداᗷ ت الرأي القائلᘘ᙭وي يᗖ ᡨᣂوال ᢝᣥحث العلᘘإن ال

الأᙏشطة   المهنᘭة. من سمات  ᗷال᜻فاءة  إلᘭه  ᛒُشار  ما  مجتمعة  ᘻشᜓل   ᢝ ᡨᣎوال الاستخدامات،  موسᘭقᘭ᠍ا متعدد 
، وᘻشكᘭل مفه ᢝ

ᡨᣛᘭالموس العمل  ال᜻شف عن محتوى  ، وكذلك تجسᘭده  الموسᘭقᘭة والأدائᘭة  ᢝ
᡽ᣍوأدا ᢝ ᡧᣎوم ف

ᢝ عملᘭة الأداء. ᛿ل هذا يتطلب معرفة المعايᢕᣂ المعمول بها لفنون الأداء، ومقارنة خᘭارات الأداء مع  
ᡧᣚ ᢝᣘداᗷالإ

ف بها ᚽشᜓل عام. ᗷال سᘘة لمعلم الموسᘭقا؛ فلᛳس من المهم فقط إتقان آلة موسᘭقᘭة، ᗷل   ᡨᣂالمع ᢕᣂالمعاي
ᘭة أداء معينة للق ᢔᣂساب خᙬᜧاحثون واᘘحدد الᘌ ،هذا الجانب ᢝ

ᡧᣚ .ويᗖ ᡨᣂقا والعمل الᘭس الموسᚱمهام تدرᗷ ام
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، وᗫتم تقدᘌم مجموعة شاملة من مهارات الأداء اللازمة للعمل   ᢝ
ᡨᣛᘭمكونات المهارات اللازمة للمعلم الموس

. أندرᗫكو   ᢝᣢᘘالمستق ᢝ
ᡨᣛᘭالناجح للمعلم الموس(Andreiko, 2014) ) ᢝ

ᡧᣚو ᡨᣂ؛ سStruve, 1932 فاᘭ؛ موزغالي(
 )Mozgaleva, 2012 .(  

ᢝ عᣢ سᘭᙫل المثال إᣠ مفهوم "المهارة" عᣢ أنها القدرة عᣢ أداء  
ᡧᣍوي الأوكراᗖ ᡨᣂال ᢝᣘالقاموس الموسو ᢕᣂشᛒ

ᘌ ᢝكᙬسبها الشخص.   ᡨᣎال المناسب للمعرفة والمهارات  بناءً عᣢ الاستخدام  ᗷعض الإجراءات ᚽشᜓل صحيح 
وᗖدو  معينة،  ومعرفة  ساᗷق᠍ا،  المكᙬسᘘة  ة  ᢔᣂالخ استخدام  المهارة  مهارات  وتتضمن  توجد  لا  ة  ᢕᣂالأخ هذه  ن 

 )Honcharenko, 2011, p. 468 (.  

الرموز  أداء  لᛳست  المؤدي  مهمة  "إن  البᘭانو:  عازف  مهام  ᗷعنوان  دراسة   ᢝ
ᡧᣚ يؤكد كوجان  السᘭاق  هذا   ᢝ

ᡧᣚ
ᢝ تكون ᗷمثاᗷة تذكᢕᣂ خافت  ᡨᣎروح المؤلف للأصوات ال ᢝ

ᡧᣚ ولدت ᢝ ᡨᣎإعادة إنتاج التجارب ال ᢝ
ᡧᣚ ن᜻والإشارات، ول

، وᗫؤكد أنه ᘌجب عᣢ العازف ألا يؤدي النوتة الموسᘭقᘭة فحسب، (Kogan, 1969, p.32)لتلك العلامات"  
ᢝ أدائه. 

ᡧᣚ إعادة إنتاج فكرة المؤلف ᣢكون قادر᠍ا عᘌ النغمات، أي أن ᡧ ᢕᣌض᠍ا قراءة ما بᘌجب أᘌ لᗷ  

   ᢝ
ᡨᣛᘭة للمعلم الموسᘭالمهارات الأساس  

أن ال شاط التنفᘭذي ᗷمثاᗷة نظام متعدد الوظائف يتضمن مجموعة    (Huseynova, 2017)ترى هوسᚏنوفا  
ᢝ من التفاصᘭل 

ᡨᣛᘭاملة لعمل موس᛿ تجميع صورة ᣢة، والقدرة عᘭلᘭة والتحلᘭقᘭالمهارات الموس᛿ من المهارات
ᢝ والأداء، والقدرة عᣢ إدراك العمل بناءً عᣢ الرواᗷط والأفᜓار والمش ᡧᣎالف ᢕᣂالتفس ᣢة، والقدرة عᘌاعر  الفرد

والمهنᘭة  النظᗫᖁة  الموسᘭقᘭة  المعرفة  توظᘭف   ᣢع والقدرة  للفرد،  النفسᘭة  والخصائص  المجرد   ᢕᣂوالتفك
 ، ᢝ

ᡨᣍالصو است ساخه  مع  ي  ᢕᣂالتفس للتصمᘭم  النظري  النموذج  تطابق  أي  التقنᘭة،  المهارات  مع  المكᙬسᘘة 
شامل المذكور  المهارات  مجموعة  تعد  الموسᡨᣛᘭ  وᗖذلك  لمعلم   ᢝ ᡧᣎالف ال شاط  جوانب  بឝبراز  يتعلق  فᘭما  ة 

 . ᢝ ᡧᣎة للنجاح المهᗖᖔومعالجة المهارات المطل  

ᢝ أعمال الᘘاحثة  أن  ,Kartashova  2014تقدم  ᛿ارتاشوفا ( 
ᡧᣚ ث وُضّحᘭوجهة نظر أخرى لهذه المشᜓلة ح ،(

 ᢝᣘاجات  والوᘭن الاهتمامات والاحتᗫᖔشمل تكᘻ ᢝᣢᘘالمستق ᡨᣛᘭلمعلم الموس ᢝ
᡽ᣍالأدا ᢝ ᡧᣎب المهᗫمكونات التدر

ᢝ والعمᢝᣢ ا ᡧᣎشطة  لواضح لغرض ال شاط الفᙏل نتائج الأᘭللهدف المحدد، وتحل ᢝᣢتقان طرق الحل العمលو ،
الأداء  ᙏشاط  غᘭاب  أن  تمام᠍ا  وᗫدرك  وᗫعرف  الطالب  ᘌقتنع  أن  وري  ᡧᣆال فمن  الᘘاحثة  وᗖحسب  المنفذة، 
، واستحالة إتقان وفهم طᘘقات عمᘭقة وفᗫᖁدة من نوعها  ᢝ ᡧᣎمة الهدف الفᘭل من قᘭالتقل ᣠيؤدي إ ᢝ

ᡨᣛᘭالموس
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  ᡧ ᢕᣂة لتحفᘘب المناسᘭار الأسالᘭة، لذلك فإن اختᘭفاءة المهن᜻ات إتقان الᗫᖔمست ᣢا عᘘ᠍تؤثر سل ᢝᣠالتاᗖللعمل، و
أنواع مختلفة من الأᙏشطة   ᢝ

ᡧᣚ اك الطلاب ᡫᣃលة والأداء، وᘭقᘭالموس أنواع مختلفة من الأᙏشطة   ᣠالحاجة إ
المعرفة تكᗫᖔن  عملᘭة   ᢝ

ᡧᣚ النجاح  مفتاح  هو  والأدائᘭة  لمعلᢝᣥ    الموسᘭقᘭة  والمهارات  والأداء  الموسᘭقᘭة 
ᢝ المستقᘘل. 

ᡧᣚ ᡨᣛᘭالموس  

  :
᠍
ᡧ وتحدᘌدا ᢕᣌليᘘالمستق ᡨᣛᘭالموس ᢝᣥة لمعلᘭة والأدائᘭقᘭن المعرفة والمهارات الموسᗫᖔاحثة مراحل تكᘘال ᡧ َ ᢕᣂتم

الإᗷداعᘭة-القᘭمᘭةالمرحلة   والمرحلة  الإᗷداعᘭة،  الأᙏشطة  مرحلة  من-التوجيهᘭة،  لᝣل  إذ  هذه    التمثᘭلᘭة، 
ᢝ المرحلة الأوᣠ عᣢ اᙬᜧساب المعرفة  

ᡧᣚ ᢝ
ᡨᣛᘭالموس ᢝ

᡽ᣍمن ال شاط الأدا ᢝᣥᘭقوم الجزء القᘌ .المراحل خصائصها
 ، ᡨᣛᘭالموس لمعلم   ᢝ ᡧᣎالمه ال شاط   ᢝ

ᡧᣚ الفنᘭة  ᘭᗖة  ᡨᣂال أهمᘭة  الطلاب  وលدراك  اللازمة،  والتارᗫخᘭة  النظᗫᖁة 
ᘻس المهنᘭة.  ᗷالتخصصات  الخاصة  والمهارات  للمعرفة  مهارات واᙬᜧسابهم  تنمᘭة  الثانᘭة  المرحلة  تهدف 

ᢝ سᘭاق الأ 
ᡧᣚ لدى الطلاب ᢕᣂل الأعمال  التفسᘭتحل ᣢشمل ذلك القدرة عᚱة، وᘭة الذاتᘭحثᘘة الᘭداعᗷشطة الإᙏ

الطلاب   توجᘭه  المدرس  مهمة  تكون  الثالثة،  المرحلة   ᢝ
ᡧᣚ النتائج.  واستخلاص  ومقارنتها،  مستقل  ᚽشᜓل 

ᚽ ᢝشᜓل مستقل. 
ᡨᣛᘭشطة الأداء الموسᙏأᗷ امᘭالق ᢝ

ᡧᣚ شاف معرفتهم ومهاراتهمᙬᜧلا  

 إᣠ  و
᠍
امتلاᜧها، واسᙬنادا  ᢝ

ᡨᣛᘭالموس ض للمعلم  ᡨᣂفᘌ ᢝ ᡨᣎال المهارات  السؤال نفسه حول  السᘭاق ᘌُطᖁح  ᢝ هذا 
ᡧᣚ

ون  ᡧ ᢕᣂإن(Inzyun)  :ةᘭالمهارات الآت ᣠمكن الإشارة إᘌ 

  :ةᘭلᘭة والتحلᘭقᘭمها ومقارنتها   المهارات الموسᘭة وتنظᘭل المعلومات الفنᘭتحل ᣢشمل القدرة عᘻو
المفاهᘭم،  هذه  علامات  وលبراز  الموسᘭقᘭة  ᗷالمفاهᘭم  العمل   :ᣢع القدرة   ᣠإ ᗷالإضافة  وتص ᘭفها 
الظواهر   وتقيᘭم  الموسᘭقᘭة،  الظواهر  جوهر  ح  ᡫᣃو الرئᛳسᘭة،  والنظᗫᖁة  التارᗫخᘭة  القضاᘌا  وتصفح 

ᘌលو علمᘭ᠍ا،  من الموسᘭقᘭة  أخرى  وجوانب   ᢝ
ᡨᣛᘭالموس ال شاط   ᡧ ᢕᣌب ة)  ᡫᣃاᘘم  ᢕᣂوغ ة  ᡫᣃاᘘم) رواᗷط  جاد 

  الحᘭاة الاجتماعᘭة. 
  :قدر   مهارات الاتصال ᢔᣂᜧأᗷ ᡨᣛᘭة للموسᘭسᛳة الرئᘭإعادة إنتاج الحالة المزاج ᣢشمل قدرة المعلم عᘻو

  ممكن وملئها ᗷمقارنات مجازᗫة وتنᗫᖔعها ᗷألوان لفظᘭة. 
 ة    :مهارات الأداءᘭة والأداء والفنᘭالفن المهارات  ᗫة وᘻشهد عᣢ وجود  ᢕᣂالتفس الفكرة  تتوافق مع   ᢝ ᡨᣎال

  ᣠج إᖔالول ᢝ وعمق 
ᡨᣛᘭالموس ᢝ للعمل  ᡧᣎالف فإنهم ᘌضمنون عملᘭة الإدراك  الᘘاحث،  للمعلم، وᗖحسب 

تحدᘌد   المجازيمحتواه   وكذلك   ، ᢝ
ᡧᣛة      الإمᜓانات  والعاطᘭداعᗷة  الإᘭلمعلم    والأدائ     ᡨᣛᘭالموس

 )Inzyun, 2017 .(  
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 ᡧ ᢕᣌᗫالفرتيوز" الᝣمان   ᢝ
ᡧᣚالأداء  -  1إن عاز مهارات  ا لمشاᝏل  ᠍ ᢕᣂاهتمام᠍ا كب يولون  ما  دائم᠍ا  " ᛿انوا  ᡧ ᢕᣌوفق᠍ا -المدرس

ᗫحᘭة    -لذلك ᡫᣄᙬال المكونات   ᡧ ᢕᣌب اᗷط  ᡨᣂال  : ᢝᣦو المهارات  تلك  تطور   ᢝ
ᡧᣚ المؤثرة  العوامل  تحدᘌد  تم  فقد 

المج واتصال  الأداء،  أثناء  والراحة  ᗷالحᗫᖁة  والشعور  الᝣمان،  عازف  أداء  لجهاز  السمᢝᣙ   والفسيولوجᘭة  ال 
والحرᢝᣜ بناء عᣢ التمثᘭلات الصوتᘭة، والنهج الفردي لᙬشكᘭل الجهاز التنفᘭذي عᣢ أساس الᗫᖂادة التدرᗫجᘭة 
ᢝ للمواد   ᢔᣑــــع المنهᗫار التوزᘘالاعت ᡧ ᢕᣌعᗷ ة مع الأخذᘭᙫᗫات مستقلة وتدرᘭط لعملᘭب والتخطᗫحجم مهام التدر ᢝ

ᡧᣚ
وا الفنᘭة  المهام   ᡧ ᢕᣌب والجمع  معقدة   ᣠإ ᚽسᘭطة  لمعلم  لتقنᘭة. من  الأداء  مهارات  تكᗫᖔن  فإن عملᘭة  وعلᘭه 

ᢝ تقوم عᣢ معرفة جهاز   -المستقᘘل   ᡨᣎة، والᘭء، تتطلب إتقان المعرفة المهن ᢝ
ᡫᣒ ل᛿ لᘘوق ᢻًمان، أوᝣعازف ال

ᡧ ومنظري مناهج  ᢕᣌوالمؤلف ᡧ ᢕᣌب العازفᘭأسال ᢝ
ᡧᣚ امل᛿ شᜓلᚽ شف عن هذه المعرفة᜻تم الᗫمان، وᝣأداء عازف ال

مدارس  ᢝᣓومؤس    ᢝ
ᡧᣚو ᡨᣂس أمثال  الᝣمان  وᗫانᜓلᘭفيᙬش  (Struve)آلة  وᗫامبولسᢝᣞ  (Yankelevich)؛   ؛ 

(Yampolskyi)،  رᗫوأو) (Auer شᛳ؛ وفل(Flesh)اس ᡨᣂ؛ وموس) (Mostras .  

المكون  الᝣمان،  عازف  أداء  عملᘭة   ᢝ
ᡧᣚ  ᡧ ᢕᣌشاركᙬم  ᡧ ᢕᣌمكون  ᣢع التأᘭᜧد  يتم  أعلاه،  المذكورة  الطرق   ᢝ

ᡧᣚ
: الآلة الموسᘭقᘭة (الᝣمان والقوس).  ᢝᣠوالمكون الآ ،( ᢝᣜوالحر ᢝ ᢔᣎسان (نظامه العصᙏأي جسم الإ ᢝ ᢔᣐالفسيولو

الجزء هذا  يؤديها  أن  ᘌمكن   ᢝ ᡨᣎال الوظائف  بوضᖔح  يتخᘭل  أن  المعلم   ᣢجب عᘌ    العازف من جهاز  ذاك  أو 
  ،" ᢝᣙᘭة ضمن الحدود من "الطبᘭقᘭالجسم والآلة الموس ᡧ ᢕᣌأشᜓال التفاعل ب ᢝᣦ وما (تف᜻د والᘭالأصابع وال)
ᢝ الاعتᘘار خصائصه 

ᡧᣚ أخذᘌ جب أنᘌ مانᝣلعازف ال ᢝ ᡧᣎر التقᗫᖔفإن التط ᢝᣠالتاᗖات. و᛿من الحر ᢝ
ᡧᣍع العقلاᖔأي الن

ᢝ ع
ᡨᣛة من أجل حمل موحد ومنطᘭائᗫ ᡧ ᢕᣂلعبها  الفᘌ ᢝ ᡨᣎوري الفهم الواضح للأدوار ال ᡧᣆالجسم، لذلك فمن ال ᣢ

العازف، –᛿ل جزء من أجزاء الجسم (الرسغ وال᜻تف والاصابع و...الخ)، وماᢝᣦ النماذج الممكنة لثنائᘭة الᝣمان
ᢝ عملᘭة الإعداد لوضعᘭة الᝣمان ᚽشᜓل خاص وفن الأداء ᚽشᜓل عام

ᡧᣚ أي أنه ،(ةᘭعᘭالطب) نطاق ᢝ
ᡧᣚ تقع ᢝ ᡨᣎوال 

الرشᘭد   والاستخدام  عازف،  لجسم ᛿ل  الفسيولوجᘭة  الخصائص  الاعتᘘار   ᡧ ᢕᣌعᗷ نأخذ  أن  ᘌجب  وتطᗫᖔره، 
ᢝ تقع ضمن الهᘭᜓلᘭة الطبᘭعᘭة   ᡨᣎالجسم، وال ᣢاء والأحمال عᘘوتجنب الاع ، ᢝᣜلإمᜓانات الجهاز الحر ᢝ

ᡧᣍوالعقلا
ي  ᡫᣄᛞة الجسم الᘭ لب(Pyatigorskiy, 2011) .  

 
1(Virtuoso)   :  الموهوب الذي يتمتع بقدرة تقنية عالية حسب معجم هارفرد للمصطلحات الموسيقيةمصطلح موسيقي يستخدم للإشارة للمؤدي(  ◌ِApel, 

1944, p807). بما في ذلك من   اوالمقصود هنا العازفين المهرة المعروفين في تاريخ آلة الكمان الذين جمعوا بين الأداء المتقن على آلة الكمان وتدريسه
    .وطرائق تدريس ومناهجنظريات 
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وضعيتهما  من  تنطلق  ألا  ᘌجب   ᡧ ᢕᣌالذراع وضعᘭة  فإن  الᝣمان،   ᣢع العزف  وطبᘭعᘭة  تلقائᘭة   ᣠا ᗷالإشارة 
وط المهنᘭة.  ᡫᣄال ᢝ

ᡧᣚ ᢝ
᡽ᣍوالتلقا ᢝᣙᘭل من الطبᗷ ،ةᘭاة اليومᘭالح ᢝ

ᡧᣚ ةᘭعᘭالطب  

 :ᣠا ᡧᣎمعᗷ أي أن الحركة تنقسم  

  :ة َّᘭعᘭة.   طبᘭة وتلقائᗫᖁحᗷ شنج᠍ا، وتتحرك فيهما الذراعانᘻ بᛞسᘻ لا ᢝ ᡨᣎة والᘌة العادᘭالحركة اليوم ᢝᣦو 
  :ة َّᘭاضᗫفة   رᘭوالوظ التدرᗫب  لتأدᘌة  جد᠍ا  ومتكᘭفة   ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂال شدᘌدة  أنها  أي  الأفق  ضᘭقة  جدا  دقᘭقة 

 المطلᗖᖔة. 

والمتنᖔع  الشامل  هدفهما  وتوجᘭه  بᚏنهما،  الجمع  ᘌجب  فعالᘭة  ها  ᡵᣂᜧوأ النتائج  أفضل  تحقيق  أجل  من 
 .
᠍
ا ᢕᣂتعب ᡵᣂᜧغته الأᘭصᗷ ᢝ ᡧᣎم فᘭوالمختلف نحو تصم (Grigoriev, 2006) .  

ة الحركة" يتطلب فهم᠍  َّᘭعᘭة العزف" انطلاقا من مفهوم "طبᘭعᘭد مفهوم "طبᘌا خاص᠍ا، فالعزف لذلك فإن تحد
ة"، فلا ᘌمكن  َّᘭعᘭأنها "طبᗷ مكن وصفهاᘌ لا ᢝᣑᗫ ᡫᣄᙬالنظر لأساسها الᗖات المعقدة و᛿بوصفه سلسلة من الحر

 
᠍
انطلاق العزف"  ة  َّᘭعᘭة  فهم مصطلح "طب َّᘭعᘭلطب"  ᣅالمعا الفهم  العادᘌة لذلك فإن  اليومᘭة  الحر᛿ات  ا من 

ᢝ من تقنᘭات فنᘭة مختلفة بឝنفاق أقل جهد وتوتر ممكن من الأطراف العلᗫᖔة  
ᡧᣍمن التمكن العقلا ᢝ

ᡨᣍأᘌ "العزف
  ). Struve, 1932(  وأجزاء الجسد المختلفة

ᢝ الᝣمان   
ᡧᣚدي عازᘌة لأᘭة الفسيولوجᘭالوضع  

 ᡧ ᢕᣌدي العازفᘌة أᘭة لوضعᘭز عمل "الأشᜓال النموذج ᢔᣂي-  ᢝ
ᡧᣚو ᡨᣂف سᘭة" من تألᘭة القوسᗫᖁالآلات الوت ᢝ

ᡧᣚعاز 
(Struve, 1932)    .مانᝣل جهاز أداء عازف الᘭشكᘻ شᜓل خاص لمشᜓلةᚽ أن والمكرس ᣠه إᘭوالذي أشار ف

ᗫحᘭة والفسيولوجᘭة، ومن الخطأ استخدام طرق التدرᚱس  ᡫᣄᙬالخصائص ال ᣢعتمد عᘌ شᜓل الإعداد الصحيح
ورة  ᡧᣆالᗷ ملامح الجسم سيؤدي ذلك ᣢل عᘭدخ ᡧ ᢕᣌحالة فرض نموذج مع ᢝ

ᡧᣛعهم؛ فᘭنفسها مع الطلاب جم
  إᣠ عواقب وخᘭمة. 

ا عن السمات النموذجᘭة المتأصلة إذ يؤكد أنه   ᠍ ᢕᣂمثل تعبᘌ أداء وضع لا ᣢفيها الطالب ع ᢔᣂجᘌُ ᢝ ᡨᣎالحالات ال ᢝ
ᡧᣚ

ᢝ العزف بتلقائᘭة وطبᘭعᘭة أي التكᘭف 
ᡧᣚ ᢝᣒحقق الهدف الأساᘌ ة الحركة ولاᘭجسمه، يتم منع تعلم عمل ᢝ

ᡧᣚ
ᢝ للᝣائن الᢝᣑ مع ظروف الأداء، والذي غالᘘ᠍ا ما يؤدي إᣠ عواقب وخ

ᡧᣍمة،  العقلاᘭ ة واحدةᘭتعد الأمراض المهن
  .منها
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العملᘭات السمعᘭة   ᡧ ᢕᣌب  ᙏشط᠍ا 
ً

ᢾتفاع الᝣمان يتطلب   ᣢع ᢝ ᡧᣎالف أن الأداء  نᘭᙬجة مفادها   ᣠإ ᢝ
ᡧᣚو ᡨᣂصل سᗫو

ة  ᢕᣂة صغᘭات انعᜓاس ᢕᣂوري إجراء تغي ᡧᣆن من ال᜻جودة الصوت من خلال السمع، ول ᢝ
ᡧᣚ ة. يتم التحᜓمᘭوالحرك

ᗷالᝣامل، وت  يتم تطᗫᖔــــع الأصابع  ᘌ ᢝمكن أن تحدث عندما  ᡨᣎالأداء وال ᢝ
ᡧᣚ  ᣠة إᘭخ ᡨᣂالمفاصل مس كون جميع 

خاء" وحᗫᖁة  ᡨᣂالاس" ᣢيؤكد أنه بناءً ع . ᡧᣎمᘭد الᘭاملة لحركة الᝣة الᗫᖁحالة الح ᢝ
ᡧᣚ تحقق ذلك فقطᗫحد و ᣕأق

 ᣢة"، فبناءً عᘭة "غنائᘭة الجودة وتقنᘭالألوان ولمسات عالᗷ ᢝ ᡧᣎغ ᢝᣙᘭد ي تج صوت طبᘭالحركة للساعد وال
ᢝ الضغط المفرط عᣢ عنق الᝣمان  الخصائص الفسيولوجᘭة للإᙏسان ف

ᡧᣚ مان تتمثلᝣال ᢝ
ᡧᣚعض عازᗷ إن مشᜓلة

ᢝ الᘭد الᣄᛳى، أي يتم ᘻشغᘭل ما ᛒسᣥ ب "منعكس الإمساك". حᘭث يتعارض مع الحر᛿ات 
ᡧᣚ ةᗷاᘘالإبهام والسᗷ

ᢝ نفس الوقت يوضح المعلم: ᛿ل مفصل ᘌقوم ᗷدوره  
ᡧᣚ .تتدهور مرونة الأصابع ᢝᣠالتاᗖد والأصابع، وᘭالحرة لل

ᢝ تحᗫᖁك العضلات، 
ᡧᣚ بᛞسᙬوري، إذ تتحᜓم المفاصل وت ᡧᣅن التفاعل المتناغم هام و᜻إمساك القوس ل ᢝ

ᡧᣚ
الناحᘭة   من  طبᘭعᘭة  تكون  أن  ᘌجب  الحر᛿ات  أن  أي  للغاᘌة،  وقاسᘭة  متوترة  تكون  أن   ᢝ

ᡧᣙᘘ ي لا   ᢝ ᡨᣎوال
ᢝ الᘭد الᣄᛳى هو الضغط  

ᡧᣚ للتوتر ᢝᣓᛳب الرئᛞأن الس ᢔᣂعتᘌ ه فإنهᘭة وعلᘭالفسيولوج  ᣢالمفرط للأصابع ع
الظروف   ᗷدورها  تخلق   ᢝ ᡨᣎوال الآلة  دعم وحمل  المسؤولة عن   ᢝᣦ مانᝣال لعازف  الᣄᛳى  فالᘭد  الآلة،  عنق 
نحو جسم  جد᠍ا  ᗷعᘭد᠍ا  الإبهام  يتحرك  الأحᘭان  ᗷعض   ᢝ

ᡧᣚ الأوتار.   ᣢللأصابع ع الصحيح  للᙬشغᘭل  المناسᘘة 
ᢝ حالة وجود ب ᘭة محددة لمفصل

ᡧᣚ مان، هذا مناسب فقطᝣج، لأن هذا الوضع يتوافق مع الشᜓل   الᣄال
ᢝ حالة ب ᘭة عازف الᝣمان ذو  

ᡧᣚ تلك الحالة، أما ᢝ
ᡧᣚ حالة حرة ᢝ

ᡧᣚ تكون ᢝ ᡨᣎد، والᘭة خاصة ومعينة للᘭ لب ᢝᣙᘭالطب
ᢝ الᝣمان ممكن. 

ᡧᣚ لوحة الأصابع ᣠحد ما، فإن انحراف الإبهام إ ᣠل إᗫᖔبهام طលأصابع و  

ᢝ أن مفصل ال᜻تف ᘌلعب الدور الرئᢝᣓᛳ خلال الأداء، 
ᡧᣚو ᡨᣂلاحظ سᘭمان، فᝣلعازف ال ᡧᣎمᘭد الᘭة للᘘال سᗷ أما

ᡧ الأوتار  ᢕᣌعة بᗫᣄات ال ᢕᣂحالات التغي ᢝ
ᡧᣚ نصحᗫة، وᘭات القوسᘭف واسع من التقنᘭذ طᘭتم استخدامه لتنفᗫو

ال الᘭد والسᘘاᗷة، وᚱستخدم ᗷاستخدام الساعد. ᘌقوم مفصل الᖔ᜻ع ᗷحر᛿ات دورانᘭة، ثم يتم نقل   ᣠحركة إ
ة وعند تغيᢕᣂ الأوتار ᚽشᜓل متكرر. لا ᘌمكن إجراء السكتات ذات  ᢕᣂة القصᘭات القوس᛿الحر ᢝ

ᡧᣚ مفصل الرسغ
والᖔ᜻ع   ال᜻تف  مفاصل  تفاعل  فإن  لهذا  فقط؛  الرسغ  مفصل  ᗷاستخدام  القوس  من  ᙏسᘭ᠍ᙫا  الطᗫᖔل  الجزء 

وري أᘌض᠍ا، ل᜻ن من ناحᘭة أخرى ستكون هذه  ᡧᣅ حال عدم مشاركة مفصل ᢝ
ᡧᣚ واثقة ᢕᣂات "خرقاء" وغ᛿الحر

ᢝ عملᘭة العزف  
ᡧᣛالوتر، ف ᣢالضغط المفرط ع ᣠد"، والذي سيؤدي إᘭᜓل "وزن الᗷ جوز العزفᘌ ما لا᛿ الرسغ

 
᠍
 . الطبᢝᣙᘭ عᣢ الᝣمان فإن وزن القوس ᘌعت᛿ ᢔᣂافᘭا
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  ᣆالإصبع الأوسط والبن ᡧ ᢕᣌاحث أن موضع الإبهام بᘘلاحظ الᘌ مانᝣلعازف ال ᡧᣎمᘭد الᘭل موضع الᘭعند تحل
ᢝ رأᘌه فإن الإبهام 

ᡧᣚ .ل الإصبع الأوسطᗷملاءمة من وضع الإبهام مقا ᡵᣂᜧكون أᘌ" ةᘭمن وجهة نظر فسيولوج
ᗫحᘭة والفسيولوجᘭة هو ما ᘌحدد الأوضاع المختلفة للأصابع عᣢ عصا القوس، إذ تحددها السم ᡫᣄᙬات ال

 لمفصل الᣄج. 

 ᢕᣂشᛒ مان، الذيᝣدي عازف الᘌة أᘭأنها استمرار للأفᜓار حول وضع ᣢع ᢝᣞغورسᘭاتᘭأفᜓار ب ᣠمكن النظر إᘌ ما᛿
ᡧ جميع الأنواع الرئᛳسᘭة لحركة الᘭد  ᢕᣌاوج ب ᡧ ᡨᣂدأ الᘘخضع لمᘌ جب أنᘌ ᣠمن الخطوات الأو ᢝ ᡧᣎأن تطوره التق ᣠإ

لح ᗷه  ا 
᠍
موثوق أساس᠍ا  تصبح  أن  ᘌمكن   ᢝ ᡨᣎوال والᣄᛳى،   ᡧᣎمᘭل  الᘘالمستق  ᢝ

ᡧᣚ المعقدة  التنفᘭذᘌة  المهام  ل 
 )Pyatigorskyi, 2011 .( 

 ᣢمان هو الحصول ع᛿ ل عازف᛿ د الخاطئة إذ أن هدفᘭة الᘭافق مع وضع ᡨᣂي ᢝ
ᡧᣚاᝣال ᢕᣂإن إنتاج الصوت غ

 ) ᢝᣞامبولسᘌ عتقدᘌ للآلة، إذ " ᢝ
᡽ᣍق و "غنا ᡫᣄصوت م(Yampilsky, 1959   جتهد منᘌ المرء أن ᣢجب عᘌ أنه

أجل الحد الأدᡧᣍ من ضغط الأصابع عᣢ الوتر، مما ᘌضمن جودة صوت عالᘭة وسهولة حركة الᘭد عᣢ طول 
 ) ᘌانكᘭلᘭفᙬش  ينصح  الأصابع، ᛿ما  ᚽشᜓل  Yankelevich, 1993لوحة  الوتر   ᣢالضغط ع درجة  بتحدᘌد   (

  فردي وتحدᘌد جودة الصوت تدرᗫجᘭ᠍ا بهذه الطᗫᖁقة. 

وري معرفة مستوى أدᡧᣍ درجات ضغط الᘭدين   ᛒShulpyakov, 1986شᢕᣂ  شولبᘭاᜧوف (  ᡧᣆأنه من ال  ᣠإ ،(
 هام

᠍
تلعب دورا ᛒ ᡧشᢕᣂ لأنها  ᢕᣌح ᢝ

ᡧᣚ مانᝣال تقنᘭات   ᢝ
ᡧᣚ 

᠍
يتعلق (Shteingauzen, 1930)شᙬينهاوزن    ا ، فᘭما 

  ᣠالقوس إ ᢕᣂسيᙬح بᘌ ة من الضغط والا أن العازفᘭدرجة عال ᣠجهاد، فالحاجة لمستوى من الضغط أو  تاج إ
 
᠍
ᡧ ذوي العضلات الضعᘭفة صوت ᢕᣌامتلاك  العازف ᣄفᘌ ة، وهذا ماᘭست بتلك الاهمᛳلقوة العضلات ل ᠍ᗫᖔا، ا ق

ᚽ ᡧشᜓل ᛿امل، ومن ثم  ᢕᣌر الذراعᗫᖁممكن إلا عند تح ᢕᣂدرجات الضغط غ ᡧᣍإلا أن معرفة  وفهم مستوى أد
التعامل مع الضغوط المطلᗖᖔة واللاز   ᣢآلة  القدرة ع ᣢالعزف عᗷ طةᘘة والمرتᘭذ الإجراءات الحركᘭمة لتنف

  موسᘭقᘭة . 

ᢝ   -وعلᘭه فإن عملᘭة تكᗫᖔن مهارات الأداء لمعلم المستقᘘل   ᡨᣎة، والᘭمان، تتطلب إتقان المعرفة المهنᝣعازف ال
 ᢝ

ᡧᣚ المعرفة ᚽشᜓل ᛿امل  ال᜻شف عن هذه  الأوᣠ، وᗫتم  ᗷالدرجة  الᝣمان  أداء عازف  تقوم عᣢ معرفة جهاز 
من   الᝣمان  آلة  مدارس   ᢝᣓومؤس والمنظᗫᖁن   ᡧ ᢕᣌوالمؤلف  ᡧ ᢕᣌالعازف وᗫانᜓلᘭفيᙬش، أسالᘭب   ᢝ

ᡧᣚو ᡨᣂس نحو 
ᡧ المشار   ᢕᣌقيᘭوالموس ᡧ ᢕᣌة للمعلمᘭاس. من خلال دراسة الأعمال المنهج ᡨᣂش، وموسᛳر، وفلᗫوأو ، ᢝᣞامبولسᗫو
ᢝ مدارس الᝣمان ᘌقسمون مᘘادئهم المنهجᘭة إᣠ مᘘادئ فنᘭة 

ᡧᣛنتج أن مؤلᙬسᙏ ضا أنᘌمكننا أᘌ ،إليهم أعلاه
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ᢝ العملᘭة  
ᡧᣚ ظهر أن فصل هذه المواقف

ُ
ᗫᖔᗖة الحالᘭة لتعلᘭم العزف عᣢ الᝣمان ت ᡨᣂة الᗖᖁة، إلا أن التجᘭوتقن

 ) الموسᘭقᘭة  الأعمال  إنتاج  إعادة   ᢝ
ᡧᣚ  ᢝ ᡧᣎالف الإدراك  قمع   ᣠإ يؤدي  ما  غالᘘ᠍ا   & Radwanالتعلᘭمᘭة 

Shcholokova, 2018 .(  

ᢝ العقل،  
ᡧᣚ للواقع ᡫᣃاᘘم ᢝᣓالإدراك أي انعᜓاس ح ᢝᣦ ذيᘭة لل شاط التنف ᡧ ᢕᣂالوقت نفسه، فإن السمة المم ᢝ

ᡧᣚ
 ᣢة للتعرف عᘭولوجᗫ ᡧ ᢕᣂة فᘭة نفسᘭعمل ᢝᣧعابها، فᘭᙬها واس ᡧ ᢕᣂوتمي ᢝ ᢔᣐإدراك ظواهر العالم الخار ᣢوالقدرة ع

، فالإدراك العالم المحᘭط. تعتᢔᣂ الأنواع التالᘭة من الإدراك مهمة لعازف ا ᢝᣓي، اللمᣆᘘال ، ᢝᣙمان: السمᝣل
هذا    ᣢالقدرة ع تᙬشᜓل  للآلة.  الصوت  وجودة  الفنᘭة  التقنᘭات   ᡧ ᢕᣌوتحس العمل،  لفهم  وري  ᡧᣆال المتطور 
العمل   نص   ᣢع معين᠍ا  تحلᘭلᘭ᠍ا   

ً
ᢾعم تتطلب  ول᜻نها  المنتظمة،  والفصول  التدرᘘᗫات  خلال  من  الإدراك 

ᢝ والاهتمام المستمر بឝعادة
ᡨᣛᘭإنتاجه  الموس(Grigoriev, 2006).  

أحد   الانᘘᙬاه هو  أن   مفاده 
᠍
ا ᢕᣂتفس ᘌقدم غᗫᖁكورᗫف  الأداء  ᢝ عملᘭة 

ᡧᣚ ᡧ كعنᣆ مهم  ᢕᣂك ᡨᣂوال الانᘘᙬاه   ᣠالنظر إᗷ
ᡧ محدد للعملᘭات العقلᘭة ع᛿ ᣢائن أو ᙏشاط ذي صلة، مما يؤدي  ᢕᣂوهو ترك ، ᢝ

ᡨᣛᘭللموس ᢝ ᡧᣎالف ᢝᣘجوانب الو
هه إ᛿ ᣠل من الأشᘭاء الخارجᘭة المسᘘᙫة إᣠ زᗫادة مستوى ال شاط الحᢝᣓ والحرᢝᣜ والفكري والذي ᘌمكن توجي

ᡧ الانᘘᙬاه عᣢ فهم   ᢕᣂساعد تركᚱة، وᘭالانتقائᗷ اهᘘᙬالان ᡧ ᢕᣂة. يتمᘭثارة، والأفᜓار والتجارب والتطلعات الداخلᙬللاس
ᢝ الذاᜧرة، وᚱسمح بتقيᘭم 

ᡧᣚ ة المنعكسة ᢔᣂل الطاقة والخᘭقه، وتفعᘭح الهدف وطرق تحقᖔالمهمة نفسها ووض
التقنᘭات المطᘘقة ᚽشᜓل أᡵᣂᜧ دقة. يرتᘘط الانᘘᙬاه ᗷجوانب ال شاط العقᢝᣢ مثل الحماس  فعالᘭة الأسالᘭب و 

لل شاط والانغماس فᘭه وتحقيق حالة من الإلهام، فالانᘘᙬاه يؤثر عᣢ جودة عزف عازف الᝣمان فعᣢ سᘭᙫل  
ᡧ أᢔᣂᜧ إذ تتطلب الحالة المقاᗷلة زᗫادة الطا ᢕᣂك ᡨᣂان ال᛿ ،عᣃقاع أᘌان الإ᛿ لما᛿ ق᠍ا  المثالᘘأ مسᘭجب أن تهᘌ ᢝ ᡨᣎقة وال

أᘌض᠍  ᛒسᙬشهد  رأᘌه،  ح  ᡫᣄشᜓل حاد  ولᚽ  ᢝ ᢔᣐالخار الاهتمام  دائرة  المᣄح تضيق  : عᣢ خشᘘة  ᢝᣠالتا ᗷالمثال  ا 
ᢝ القاعة 

ᡧᣚ ل، فإن الأداء ᡧ ᡧᣂالم ᢝ
ᡧᣚ الفصل أو ᢝ

ᡧᣚ اهᘘᙬت الانᘭᙬشᘻ ان من الممكن᛿ ب الموقف المتوتر، فإذاᛞسᚽ
ᙬيق مجال الانᚏتض ᣠمكن  يتطلب الانتقال إᘌ الآلة والمرافقة، ومع ذلك لاᗷ ᢝᣒشᜓل أساᚽ د᠍اᘭصبح مقᗫاه، وᘘ

السم᛿ ᢝᣙلا من   الانᘘᙬاه  الحالة، ᗷل وᗫجب أن ᘌغᢝᣗ مجال  تلك   ᢝ
ᡧᣚ العزف فقط  ᣢمجال الاهتمام ع ᣆق

ᢝ محدد من العزف، مما يᘘعث عᣢ الإحساس إᣠ أن  
ᡨᣍالعزف والمرافقة، وكذلك "صدى الصالة" وصدى صو

ᡧ عᣢ العزف    القاعة ممتلئة ᢕᣂك ᡨᣂاهه، والᘘᙬان ᢝ
ᡧᣚ استمرارᗷ التحᜓم ᣠمان إᝣحتاج عازف الᘌ مان. لذلكᝣصوت الᗷ

  ᢝᣠالتاᗖب عليها وᗫات والتدرᘭعزف التقن ᢝ
ᡧᣚ ة الثقةᘭب مستمر وتنمᗫمكن حدوثه دون تدرᘌ د والذي لاᘭالج
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 ᢝ
ᡨᣛᘭالموس للمعلم  ᗷال سᘘة  الأداء  مهارات   ᢝ

ᡧᣚ  ᢝᣢᘭوالتحل  ᢝᣢᘭشغᙬال للجزء  مهم  مكون  والانᘘᙬاه   ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂال  فإن 
(Grigoriev, 2006).   

للطلاب،  ي  ᡧ ᢕᣂالتحف المجال  ᘻشكᘭل  أهمᘭة  فكرة عن  ᗫᖔᗖة  ᡨᣂال  ᡨᣛᘭالموس دراسات  من  العدᘌد  تحلᘭل   ᢝᣗعᘌ
 ًᢻأو : ᡧ ᢕᣌناحيت ᣢجب أن يتطور عᘌ ᢝ

ᡨᣛᘭللمعلم الموس ᢝ
᡽ᣍقة أن ال شاط الأداᘭل حقᘭذلك التحل ᣄفᗫأن يهدف   -و

ال ثقافتهم  الطلاب، وᘻشكᘭل  لإثراء روحانᘭة  الموضوعᘭة  أهميته  إدراك   ᣠإ 
᠍
ثانᘭَا تنمᘭة عاطفᘭة   -موسᘭقᘭة. 

ة الأداء ذات الأهمᘭة الخاصة ᢕᣂتوسيع ذخ ᢝ
ᡧᣚ ةᘘوالرغ ᡨᣛᘭشغف الموس ᢝ

ᡧᣚ ᣢتتج ᢝ ᡨᣎالطالب، وال.  

 ᢝ
ᡧᣚ ة إدراجهاᘭسان، وأهمᙏاة الإᘭح ᢝ

ᡧᣚ فهم أهميتها ᣠجعل المؤدي أقرب إᘌ ة المختلفةᘭإن فهم الظواهر الفن
ᢝ للطالب بᗖᖁط المكونات الموضوعᘭة للعمل 

ᡧᣛسمح مستوى الإدراك العاطᛒ الوقت نفسه ᢝ
ᡧᣚ ،دائرة اهتماماته

 ᢝ
ᡧᣚ لاحق᠍ا ᢝᣘالمستمع، إذ يتم إدراك هذا الو ᣢه ع ᢕᣂبتأث ᢝ

ᡨᣛᘭسمح    الموسᘻ ᢝ ᡨᣎة، والᘭعض الوسائل الفنᗷ ارᘭاخت
ي للطالب  ᡧ ᢕᣂل المجال التحفᘭشكᙬة الشاملة لᘭالمخطط له، لذلك فإن العمل ᢝ ᡧᣎالف ᢕᣂالأداء بتحقيق التأث ᢝ

ᡧᣍلفنا
ي  ᡧ ᢕᣂشᜓل جوهر المجال التحفᘻ ᢝ

ᡧᣛدها العاطᘭة وتجسᘭقᘭة الأعمال الموسᘭتحدث من خلال فهم أهم ᢝ ᡨᣎوال
ᢝ الأداء، وᗖالتاᢝᣠ أس

ᡧᣍلفنا ᢝ
ᡨᣛᘭومهاري للمدرس الموس ᢝ

᡽ᣍل أداᘭشكᘻ اس.  

ᡧ من   (Auer,1965)وفق᠍ا لقناعة أوᗫر   ᢕᣌكن لدى المرء مخزون معᘌ ة إذا لمᘭقᘭفمن الصعب فهم قطعة موس
تᘘاينها،  ᗷمقارنتها وលظهار  الموسᘭقᘭة  المختلفة للأعمال  الأنماط والأنواع  الموسᘭقᘭة. ᘻسمح معرفة  الأفᜓار 

ء جدᘌد وأصᘭل فᘭه.  ᢝ
ᡫᣒ ᣢفهم مختلف للعمل والعثور ع ᢝᣠالتاᗖو  

ة أداء الطالب مرتᘘطة بتوسيع    ᘌ1993  (Yankelevichعتقد ᘌانكᘭلᘭفᙬش (  ᢕᣂان له رأي مماثل، أن ذخ᛿ والذي
الأنماط   ᢝ الأعمال ذات 

ᡧᣛأن ت . ᛿ما ᘌجب  ᢝ
ᡨᣛᘭالموس  ᢕᣂالتفك ᢝ وᘻشكᘭل  ᡧᣎالمه العامة والخاصة وذ᛿ائه  آفاقه 

والأنواع والأشᜓال المختلفة ᗷمهام ᛿ل مرحلة من مراحل تعلᘭم الطلاب، وᗫجب أن ᘻساهم المواد التعلᘭمᘭة 
ᢝ فنون والتق

ᡧᣚ مالᝣة وتوجيهها لتحقيق الᘭقᘭالدراسة الناجحة للأعمال الموس ᢝ
ᡧᣚ (نᗫالدراسات والتمار) ةᘭن

ᢝ الفصول الدراسᘭة أداء مقطوعة حᘭة وخلاقة وعاطفᘭة وᗫمكن الوصول إليها لخلق جو 
ᡧᣚ الأداء. من المهم

عام   ᚽشᜓل  والفن   ᡨᣛᘭللموس الحماس  وسᘭلة من  تصبح  متعة   ᣠإ الدروس  تتحول  عندما  لذلك  للطلاب، 
 وجمالᘭ᠍ا

᠍
ᡧ عاطفᘭا ᢕᣌة للمتعلمᘭاة الروحᘭإثراء الح ᣢة قادرة عᗫᖔة قᘭمᘭتعل.  
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عᣢ مجموعة ᛿املة من المعرفة من    ᘌ(Andreyko, 2014)عتمد الᘘاحثون المعاᣅون من أمثال أندرᗫكو   
  ᣢللحصول ع ᢝ

ᡨᣛᘭة للمعلم الموسᗫور ᡧᣅ تعد ᢝ ᡨᣎوال ، ᢝ
ᡨᣛᘭات الأداء الموسᘭة وجمالᘭخᗫة والتارᗫᖁة النظᘭالناح

  .مستوى عالٍ من الأعمال الموسᘭقᘭة والفكᗫᖁة وكفاءة الأداء

، الأمر الذي يؤدي  ᢝ
ᡨᣛᘭالموس ᢕᣂن التفكᗫᖔتك ᢝ

ᡧᣚ ةᘭة والنوعᘭمᝣالعوامل ال ᡧ ᢕᣌالعلاقة ب ᣢهذا المستوى تتج ᢝ
ᡧᣚ

، ومن جهة أخرى إᣠ فهمها الفكري، وᗖالتاᢝᣠ فإن تكᗫᖔن مهارات   ᡨᣛᘭللموس ᢝ
ᡧᣛإثراء الإدراك العاط ᣠمن جهة إ

ᗫᖔᗖة الرئᛳسᘭة لتدرᗫب الᝣمان ᡨᣂصبح أحد المهام الᘌ الأداء.  

ᢝ الدراسات الموسᘭقᘭة والنفسᘭة تعد دراسات  
ᡧᣚ ) ᡧ ᢕᣌوش ᡨᣂبيPetrushyn, 1997 (   لوف وᘘᚏ1947 , ت(Teplov  

، إذ   ᢝ ᡧᣎشاطه المهᙏ ضمن نجاحᘌ مما ᢝ
ᡨᣛᘭأداء الموس ق أهمᘭة خاصة عᣢ قدرات 

ᡐ
عل

ُ
ة للاهتمام، حᘭث ت ᢕᣂمث

 ) ᡧ ᢕᣌوش ᡨᣂلفت بيᘌPetrushyn, 1997 (  للفنان ᢝᣢكشعور داخ ᡨᣛᘭة للموسᘭة العاطفᗷدور الاستجا ᣠاه إᘘᙬالان
قة ᡫᣄة مᘭقᘭشاء صور موسᙏឝسمح له بᛒ مما.  

ᗷال سᘘة لعازف الᝣمان ᚽشᜓل خاص، تعتᢔᣂ الأذن الموسᘭقᘭة المتطورة ذات أهمᘭة خاصة مما ᘌضمن تنغᘭم᠍ا  
الأدائᘭة  الحر᛿ات  ت سيق   ᢝᣙوالسم  ᢝ

ᡨᣛᘭالموس ال شاط  يوفر  للقطعة، حᘭث  مناسᘘة  للحن وصᘭاغة  واضح᠍ا 
لإجراء   ᗷالإضافة  والفنᘭة،  التقنᘭة   ᢕᣂالمعاي وفق  للأداء   

᠍
تقيᘭما ᘌضمن  الأداء  وكذلك  عملᘭة   ᣢع تعدᘌلات 

 ونتائجها. 

ᘌ ᢝحددها منطق   ᡨᣎة" الᘭة والدلالᘭالفن ، ᘌطور المؤدي ᗷعض "التوجهات  ᡨᣛᘭشاط الاستماع للموسᙏ فضلᗷ
ᡧ نᘭᙬجة الأداء، ᛿ما  ᢕᣌتحس ᢝ

ᡧᣚ سهمᘻ ل نماذجᘭشكᘻو ᢕᣂم والتعبᘭالتنغᗷ شبعᙬشمل الᘻ ثᘭح ، ᢝ
ᡨᣛᘭالإدراك الموس

ᢝ ذاᜧرة الم
ᡧᣚ معينة ᢕᣂلهذه المعالم عينات أو معاي ᢝ ᢔᣑᗫن التدرᗫᖔشᜓل التكᛒ  حل مهام ᢝ

ᡧᣚ ساعدᘻ ᢝ ᡨᣎوال ᢝ
ᡨᣛᘭوس

  إᗷداعᘭة محددة. 

 ᢝ
ᡨᣛᘭة العمل عند المعلم الموسᘭز استقلالᗫᖂتع 

ᢝ الأعمال الموسᘭقᘭة لتكᗫᖔن 
ᡧᣚ ة العمل المستقلᗖᖁتج ᣢة ع ᢕᣂة كبᘭأهم ᢝ ᢔᣑعلق المعلمون ذوو التوجه المنهᘌ

ᗫᖔᗖة لمعلمه خلال الفصول  ᡨᣂات المهارات ال ᡫᣃة الطالب أحد مؤᘭون استقلال ᢔᣂعتᘌ مهارات أداء الطلاب، إذ
ᗖأفعاله، وᗷ ةᘌدرا ᣢكون عᘌ الطالب أن ᣢث عᘭة المستقلة، حᘭاستخدام  الدراسᗷ فإن العمل المستقل ᢝᣠالتا

 ، ᢝ
ᡨᣛᘭن الموسᗫᖔالتك ᢝ

ᡧᣚ ةᘭداعᗷة والإᘭة اللحظة الذاتᗫᖔللفرد، وتق ᢝ
ᡨᣍم ذاᘭء تعل ᢝ

ᡫᣒ ل᛿ لᘘوق ᢻًة هو أوᘭقᘭآلة موس
  ، ᢝ ᡧᣎالف ه  ᢕᣂوتفك موهبته،  تطᗫᖔر   ᢝ

ᡧᣚ ورغبته  الطالب،  ᗷخصوصᘭة  وثᘭق᠍ا  ارتᘘاط᠍ا  العمل  من  النᖔع  هذا  يرتᘘط 
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 ) حد   ᣕأق  ᣠإ المهنᘭة  وقدراته   ;Pyatigorskyi, 2011; Auer,1965; Mostras, 1951ومهاراته 
Yampolskyi, 1959  .(   جب أنᘌ المستقل للطالب ᢝᣥᘭقة أن أساس ال شاط التعلᘭحق ᣢما يؤكدون ع᛿

ᡧ معرفته ومهاراته المهنᘭة. ᛒشددون عᣢ أن  ᢕᣌاستمرار لتحسᗷ ᢝᣙالس ᣢه ع ᢔᣂقة تجᘭة عمᗫ ᡧ ᢕᣂشᜓل قوى تحفᛒ
إᗷداعᘭة   شخصᘭة  الاستقلال كصفة  بᙬشكᘭل  يتمثل  مزدوج:  الفنون  لطلاب  المستقل  العمل  من  الهدف 

الم التطبيق وتطبيق  لغرض  الدراسᘭة  الفصول   ᢝ
ᡧᣚ  ᢝᣢالعم الجزء   ᢝ

ᡧᣚ المكᙬسᘘة  والقدرات  والمهارات  عرفة 
ᢝ الفصل وᗖعدها   الإᗷداᢝᣘ المستقل. عᣢ الدراسة الذاتᘭة أن تكون هادفة وفعالة، إذ يتم تعلم

ᡧᣚ ةᘭسᛳالمادة الرئ
لᘭة.   ᡧ ᡧᣂات المᘘالدرس أثناء الواج ᢝ

ᡧᣚ ةᘘسᙬيتم صقل المهارات المك 

الضوء عᣢ هذه القضᘭة ᚽشᜓل أعمق، حᘭث ᘌطور نظام᠍ا ᛿امᢿً من    ᛒ(Grigoriev, 2006)سلط غᗫᖁكورᗫف  
ᢝ الأداء، وᗫكشف عن أᡵᣂᜧ الطرق فعالᘭة لإتقان  

ᡨᣛᘭلموس ᢝ ᡧᣎب الفᗫᜓل واحد مرن للتدرᘭالفصول المستقلة كه
المتعلق   ᢝ ᢔᣑالمنه الجانب  هو  الأول   : ᡧ ᢕᣌجانب الاعتᘘار   ᡧ ᢕᣌعᗷ ᘌأخذ  الذاتᘭة.  الدراسة  تنظᘭم   ᢝ

ᡧᣚ موسᘭقᘭة  آلة 
ᗫة التقنᘭة للأعمال ᗷجوان  ᢕᣂة، والجوانب التعبᘭقᘭالآلة الموس ᣢالعزف ع ᢝ

ᡧᣚ ساب المهارةᙬᜧة لاᘭة الفنᘭب العمل
  ᢝ

ᡨᣍب الذاᗫمحددة لجلسات التدر 
ً

ᢺوالذي يتضمن أشᜓا ᢝᣓᚱفهو الجانب التدر ᢝ
ᡧᣍة. أما الجانب الثاᘭقᘭالموس

ᗫة مطلᗖᖔة. والتوجيهات التعلᘭمᘭة، وأسالᘭب مدروسة لتجاوز مشᜓلة معينة أو تط ᢕᣂات تعبᘭبيق تقن  

  ومن أهم صفات مثل هذا النظام: 

ᢝ وᘌលجاد أᡵᣂᜧ الطرق عقلانᘭة لتحقᘭقه.  . 1 ᡧᣎة وفهم واضح للهدف الفᘭداعᗷة مهارات وضع مهمة إᘭتنم 
ᢝ العمل الإᗷداᢝᣘ وقدرات الفرد وشخصᚏته  . 2

ᡧᣚ ᢝ ᢔᣐالفسيولو ᢝᣓمراعاة الجانب النف 
3 .  ᢝᣘداᗷط الشامل للجانب الإᘭالت ش . ᢝ ᡧᣎة والابتعاد عن الحشو التقᘭمᘭللمادة التعل 
ᢝ الفصول، وتطᗫᖔر القدرة عᣢ التقيᘭم الشامل  . 4

ᡧᣚ المناسب الأمثل ᢝ ᡧᣎسلسل الزمᙬد الأسلوب والᘌتحد
ᢝ العمل 

ᡧᣚ قةᘘب العمل المطᘭة أسالᘭلأفعال الفرد، وفعال(Grigoriev, 2006, p.203) . 

ᢝ ممارسة الᝣمان  
ᡧᣚ ات المختلفة الموجودةᘭن والتقنᗫة التمارᘭل من أهمᘭالتقل ᢝ

ᡧᣙᘘ من المعروف عموم᠍ا أنه لا ي
ᢝ عملᘭة العمل عᣢ قطعة 

ᡧᣚ المهم ᢝ ᡧᣎᗫᖔوالعامل التك ᢝᣓᛳالرئ ᣆن هو العنᗫᖁة، لأن التمᘭات اليومᘘᗫأثناء التدر
ᢝ لᛳس غاᘌة  

ᡨᣛᘭم الموسᘭنظام تعل ᢝ
ᡧᣚ نᗫᖁة. إن التمᘭقᘭن  موسᗫᖔة تكᘭعمل ᢝ

ᡧᣚ وري ᡧᣅ طᗷنه را᜻حد ذاته، ول ᢝ
ᡧᣚ

ᢝ عملᘭة إتقان تقنᘭة أداء 
ᡧᣚ ة معينةᘭمنها مهام فن ᢝ

᡽ᣍصبح الدافع المحفز والهدف النهاᘌ ᢝ ᡨᣎة العزف، والᗖᖁتج
معينة، فمفهوم التمᗫᖁن من وجهة نظر منهجᘭة هو مجمع الأفعال العقلᘭة والجسدᘌة ᗷأᝏملها، ᗷدء᠍ا من إدراك  
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الإدراك    ᢝ
ᡧᣚ المكᙬسᘘة  ة  ᢔᣂللخ  ᢝ

᡽ᣍالنها سيخ  ᡨᣂال  ᢻًوصو أᙏسبها  واختᘭار  الحركة،  عملᘭة  وتحلᘭل  الصعᗖᖔات، 
  والشعور. 

اس (  ᡨᣂموس ᢕᣂشᛒMostras, 1951 ارةᘘن عᗫᖁأن التم ᣠمان" إᝣة لعازف الᘭل ᡧ ᡧᣂعمله "نظام الدروس الم ᢝ
ᡧᣚ (

ᡧ للعزف. من وجهة النظر هذه ᘌجب أن ينقل  ᢕᣌمع ᢝ ᡧᣎن أسلوب فᗫد مادي ملموس لتدوᘭغة أو تجسᘭعن ص
ᢝ لتقنᘭة تنفᘭذᘌة محددة، ᛿ما ᘌجب أن ᘌحدد التمᗫᖁن الغرض   ᢔᣑح ودقة و᚛ساطة الجوهر المنهᖔن بوضᗫᖁالتم

ᢝ  والمهمة ا
ᡧᣚ ات المحتملة للطالب، فقطᗖᖔالصع ᣢقة الدراسة والتغلب عᗫᖁح لط ᡫᣃ ᣠالإضافة إᗷ ةᘌذᘭلتنف

ظل ظروف التعلم هذه ستكون التدرᘘᗫات منتجة ᗷمشاركة ᛿املة من وᢝᣘ الطالب. عند العمل عᣢ الجانب 
ᢝ اعتᘘاره  

ᡧᣚ ضعᘌ المرء أن ᣢجب عᘌ ة الأداءᘭلتقن ᢝ ᡧᣎالف  ᢝᣙة والسᘭالأعمال الفن ᢝ
ᡧᣚ قه المحددᘭاستمرار تطبᗷ

ᢝ الصوت وشخصᘭة الأداء. 
ᡧᣚ ᢝ ᡧᣎلتحقيق الجودة اللازمة للأداء الف 

ᢝ لوᢝᣘ الطالب، يتم ضمان ذلك من 
ᡧᣛالمجال العاط ᡧ ᢕᣌتضم ᣢض᠍ا عᘌعتمد أᘌ ةᘭإن نجاح حل المشᜓلات التقن

ᢝ وᗖداᘌة العمل المᘘاᡫᣃ علᘭه ᘌجب أن يᘘدأ بتعᗫᖁف   ᡧᣎن الفᗫᖁالتمᗷ قة أن الإلمامᘭة من خلال حقᘭة العملᘭالناح
  ᢝᣠالتاᗖة مماثلة؛ وᘭتتضمن مادة نص ᢝ ᡨᣎة، والᘭقᘭقطعة موسᗷ ة الطالبᘭلتقن ᢝ ᡧᣎالجانب الف ᣢعند العمل ع

  ᢝᣙة والسᘭالفن ᢝ الأعمال 
ᡧᣚ المحدد ᗷاستمرار تطبᘭقه  ᢝ اعتᘘاره 

ᡧᣚ ضعᘌ أن المرء   ᣢجب عᘌ نᗫᖁالتم  ᢝ
ᡧᣚ الأداء

 . ᢝ ᡧᣎجودة الصوت اللازمة للأداء الف ᣢللحصول ع 

: عند أداء مهمة تقنᘭة ᢝ
ᡨᣍد من علماء النفس أمثال النمط الآᘌا  وضع العدᘭ᠍حتة، فمن الصعب عملᗷ (ةᘭكᘭتكن)

ᢝ تؤدي إᣠ حد  ᡨᣎة، والᗫ ᡧ ᢕᣂة والتحفᘭة والعاطفᘭالᘭة للشخص وخاصة المجالات الخᘭداعᗷات الإᘭاك أهم الآل ᡫᣃإ
 ᡧ ᢕᣌمان والمعلمᝣال ᢝ

ᡧᣚة عازᘭأن غالب ᢝ
ᡧᣚ بᛞأداء المهمة، هذا هو الس ᢝ

ᡧᣚ إضفاء الطابع الشاق والصارم ᣠإ ᢕᣂكب
ᡧ المحتوى الᘘارزᗫن يتوخون الحذر ᚽش ᢕᣌا من الفصل ب

᠍
، خوف ᢝ ᡧᣎالعمل الف ᣠالحاجة إᗷ ات المتعلقةᘭأن التوص

  ᢝ ᡧᣎمع الجانب الف ᡨᣛᘭللموس ᢝ ᡧᣎجب دمج الجانب التقᘌ إذ ،( ᢝ ᡧᣎوالشᜓل التق ، ᢝ ᢔᣐالشᜓل الخار) ᢕᣂووسائل التعب
 )(Petrushyn, 2023; Bochkarev, 2008; Teplov, 1947.  

ᡧ مهارات الأداء   ᢕᣌتحس ᢝᣦ ب الطلابᗫتدر ᢝ
ᡧᣚ ᡨᣛᘭة للموسᗫᖔᗖ ᡨᣂة الᘭمᘭالمؤسسات التعل ᢝ

ᡧᣚ ةᘭسᛳأن المهمة الرئ
 ᢕᣂة والتفسᘭات التقنᘭالإمᜓان ᡧ ᢕᣌوري إزالة الخط الواضح ب ᡧᣆما أنه من ال᛿ .لᘘالمستق ᢝᣥلمعل ᣠالدرجة الأوᗷ

. ᗷل إنه من الممكن تحدᘌد مᘘدأ مهم لمهارات أداء عازف   ᢝ ᡧᣎمان  الفᝣة مع إخضاع    - الᘭة والتقنᘭالوحدة الفن
وتنᖔع  لغتها،  ووسائل  نفسها،   ᡨᣛᘭللموس الفنᘭة  الإمᜓانات  استخدام   ᣢع تنفᘭذه  ᘌعتمد  الذي   ᢝ ᡧᣎللف  ᢝ ᡧᣎالف

ات الأسلᘭᗖᖔة.  ᡧ ᢕᣂوالم ᣅالعنا 
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ᢝ عن   ᡧᣎالف ᢕᣂة التعبᘭالطلاب، لفهم أهم ᡧ ᢕᣌشطة بᙏر فكرة شاملة لأداء الأᗫᖔن وتطᗫᖔجب تكᘌ لحل هذه المهمة
ᢝ عملᘭة التفسᢕᣂ المستقل للمصنفات الموسᘭقᘭة،  

ᡧᣚ المستمر لأسلوب أدائهم ᡧ ᢕᣌالذات، وغرس مهارات التحس
وط تمام᠍ا، ل᜻ن  ᡫᣄة مᘭح للدراسة الذات ᡨᣂالرغم من أن النظام المق ᣢد وعᘌمرونة لتحد ᡵᣂᜧة أᗖمقارᗷ سمحᛒ ه

  ᢝ
ᡧᣚ  ᡧ ᢕᣌليᘘالمستق  ᡧ ᢕᣌقيᘭوالموس  ᡧ ᢕᣌللمدرس ᘌمكن  إذ  الموسᘭقᘭة.  الأعمال   ᣢع لᘭة  ᡧ ᡧᣂالم الواجᘘات  تفاصᘭل 

ᢝ تتوافق مع تفضᘭلاتهم الشخصᘭة، ᛿ما نعتᢔᣂ أنه من  ᡨᣎب العمل الᘭأسال ᢝᣘختاروا بوᘌ ة أنᘭشطتهم الأدائᙏأ
 ᖔآخر من التك ᣆعن ᢝ

ᡧᣚ وري النظر ᡧᣆا الᘌقضاᗷ ث يتعلق الأمرᘭمان، حᝣن الناجح لمهارات الأداء لمعلم الᗫ
ᢝ عروض الحفلات الموسᘭقᘭة. ( 

ᡧᣚ ته ᢔᣂساب خᙬᜧاRadwan, 2018 .(  

ᡧ مثل  ᢕᣌᗫᖔᗖ ᡨᣂال ᡧ ᢕᣌقيᘭد من الموسᘌل العدᘘع نقاش من قᖔانت هذه المشᜓلة موض᛿ ) فᗫغورᗫᖁغGrigor'ev ،(
( و  اس  Flesh)(  وفلᛳش  )،   (Auerوأوᗫر   )،Fleschفلᛳش  ᡨᣂوموس ،(Mostras)  اخ ᡨᣂسᚱوأو ،Oistrakh) ،(

  ᢝᣞارسᘭوستول(Stolyarskyi)ᜓاᗫᖔوف ، (Voyka)  أنه لا يوجد فنان لم الموسᘭقيون  هم. ᘌعتقد هؤلاء  ᢕᣂوغ
ᢝ أᗷد᠍ا من الأشᜓال السلبᘭة لإثارة المᣄح، حᘭث لاحظوا أن مثل هذه الحالة تتجᣢ لᛳس فقط ᚽسᛞب 

ᡧᣍعاᘌ
ᢝ هذه العملᘭة. 

ᡧᣚ ة للطالب دور᠍ا مهم᠍اᘭداعᗷلعب التطور الفكري والصفات الإᘌ نماលو ، ᢝ ᢔᣎخصائص الجهاز العص  

ᡧ مهارات الأداء،  ᢕᣌالفرد، وتحسᗷ ة الأداء الخاصةᗖᖁثراء تجលالمستمر، و ᢝ
ᡨᣍم الذاᘭنتج أن التعلᙬسᙏ ومما سبق

للمعلم  الأداء  مهارات  تعقᘭد ᘻشكᘭل   ᣢالتغلب ع  ᢝ
ᡧᣚ ᘻساعد  الفعالة ᛿لها  التدرᗫب  وأسالᘭب  أشᜓال  وتنفᘭذ 

 ᢝ
ᡨᣛᘭالموس.    : ᢝᣦو ᢝᣢᘘالمستق ᢝ

ᡨᣛᘭᜓل مهارات الأداء للمعلم الموسᘭه ᢝ
ᡧᣚ ةᘭالمكونات التال ᡧ ᢕᣂمكن تميᘌ ذلكᗖو

ي ᡧ ᢕᣂالتحف- ᢝᣢᘭشغᙬمة، والᘭوالموجه نحو الق ، ᢝ
ᡧᣚالمعر ᢝᣢᘭما هو -الإرادي، والتحل᛿ . ᢝᣘداᗷوال شاط الإ ، ᢝ ᡧᣎالتق

 ᢝᣑᘭالشᜓل التوض ᢝ
ᡧᣚ ᡧ َّᢕᣌ1( مب ( .  
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  ما تعتمد إدارة المجال᛿ ة؛ᘭلᘘالمهنة المستقᗷ ي والإرادي الاهتمام المستمر ᡧ ᢕᣂيتضمن المكون التحف
ᢝ تجاه التعلم. 

ᡧᣛل الموقف العاطᘌالدافع وتعد ᣢض᠍ا عᘌالإرادي أ  

   دᘌة؛ وكذلك   المكونيتم تحدᘭة المنهجᗫᖁتجميع المعرفة النظ ᣠمن خلال الحاجة إ ᢝᣢᘭالتحل ᢝ
ᡧᣚالمعر

 ᢝ
ᡧᣚ ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂضمن هذا الᘌ ،ة اللازمةᘭᜓافة مظاهره مع الصفات المهنᗷ ᢝ

ᡨᣛᘭوالموس ᢝᣢᘭالتحل ᢕᣂة التفكᘭتنم
ᡧ وᗖناء الطالب ᛿متخصص للمستقᘘل وលدراᜧه لذاته ᛿مؤدٍ  ᢕᣌب وتحسᗫالتدر.  

 حدد المكونᘌ    ل...) ل شاط
ُ
التوجيᢝᣧ القᘻ ᢝᣥᘭشكᘭل آلᘭات تنظᘭمᘭة معᘭارᗫة انعᜓاسᘭة (أذواق، مُث

ᢝ الᝣمان
ᡧᣚة لعازᘭة المهن ᢔᣂالمجتمع والخ ᢝ

ᡧᣚ ف بها عموم᠍ا ᡨᣂة المعᘭم الفنᘭالق ᣢعتمد عᘌ م، الذيᘭالتقي.  

  ᢝ
ᡧᣚ فهᘭة توظᘭفᘭقه وكᘭوتطب ᢝ ᡧᣎالمخزون التق ᣢالعمل ع ᢝ ᡧᣎالتق ( ᢝ

ᡧᣛᘭالتوظ) ᢝ
ᡨᣛᘭيتضمن المكون التطب

  ᢝ
ᡧᣍة، واستخدام عقلاᘘسᙬالمعرفة والمهارات المكᗷ ة للأداء، والعملᘭة الذاتᗖᖁة والتجᘭمᘭة التعلᘭالعمل

ᢝ عملᘭة التدرᗫب والتنفᘭذ 
ᡧᣚ ات الأداءᘭمدروس لتقن.  

بنية 
المعارف 

والمهارات 
الأدائية

المعرفية 
التحليلية

ة التحفيزي
الإرادية

الموجه نحو 
القيمة

العملية 
التقنية

النشاط 
الإبداعي

  ب ᘭة المعارف والمهارات الأدائᘭة :  )1 (شᜓل                    
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   ،(الارتجال  ، ᢝ
ᡨᣛᘭالموس (الأداء  والإᗷداعᘭة  الفنᘭة  القدرات  تنمᘭة   ᢝ

ᡧᣚ  ᢝᣘداᗷالإ ال شاط   ᣆساهم عنᛒ
، والمᘘادرة ᢝᣘداᗷوالاستقلال، وال شاط الإ ، ᢕᣂالفن والتفك ᢝ

ᡧᣚ ة مهمةᘭدورها صفات مهنᗷ شᜓلᘻ ᢝ ᡨᣎوال 
(Radwan.2018) . 

ᢝ جميع مراحل العملᘭة التعلᘭمᘭة، ᛿ما سᚏتم  
ᡧᣚ امن ᡧ ᡨᣂشᜓل مᚽ قة وتظهرᘭعلاقة وث ᢝ

ᡧᣚ قةᗷط المكونات الساᘘترت
ᘻسهᘭل فعالᘭة تكᗫᖔن مهارات الأداء ᚽشᜓل كبᢕᣂ من خلال ت شᘭط القوى الإᗷداعᘭة لدى الطلاب، وخلق بᚏئة 

ᗫᖔᗖة اللازمة ᡨᣂة وتهيئة الظروف الᘘة مناسᘭمᘭتعل.  

ᢝ المستقᘘل ᛒسمح لنا بឝعطاء 
ᡧᣚ ᡨᣛᘭالموس ᢝᣒنها عند مدرᗫᖔة مهارات الأداء وخصائص تكᘭ ل بᘭلذلك، فإن تحل

ᢝ المستقᢝᣦ ᢝᣢᘘ طرق لإعادة إنتاج 
ᡨᣛᘭرأينا فإن مهارات الأداء للمعلم الموس ᢝ

ᡧᣚ .فها الخاصᗫᖁهذه الظاهرة تع
الجمهور    ᣠإ نقلها  أجل  من  الفرد  تعلمها   ᢝ ᡨᣎال الموسᘭقᘭة  الانطᘘاعات  الصور  ᘌجمعون  أنهم  إذ  المستمع؛ 

ᢝ عملᘭة الأداء. 
ᡧᣚ ةᘘسᙬة المكᘭة والمنهجᗫ ᢕᣂة والتفسᘭقᘭفاءات الموس᜻ة، وكذلك الᘭقᘭات الموس ᢔᣂوالخ 

ᡧ مهارات الأداء   ᢕᣌتحس ᢝᣦ ةᗫᖔᗖ ᡨᣂة والᘭقᘭة الموسᘭمᘭالمؤسسات التعل ᢝ
ᡧᣚ ةᘭسᛳأن المهمة الرئ ᣢما نؤكد ع᛿

 ᢝᣥة للطالب  - لمعلᘭالقدرات التقن ᡧ ᢕᣌوري إزالة الحد الواضح ب ᡧᣆالوقت نفسه من ال ᢝ
ᡧᣚل، وᘘالمستق ᢝ

ᡧᣚعاز
ᢝ للأعمال الموسᘭقᘭة ولحل هذه المهمة يتم تكᗫᖔن وتطᗫᖔر  ᡧᣎالف ᢕᣂما يتعلق   والتفسᘭفكرة شاملة للطلاب ف

ᢝ عملᘭة  
ᡧᣚ مهارات الأداء ᡧ ᢕᣌمان هو تحسᝣب معلم الᗫه فإن أحد أهم الأهداف من تدرᘭة وعلᘌذᘭة التنفᘭالعملᗷ

ة  ᢕᣂمن الذخ ᢕᣂقدر كب ᣢقة للتعرف عᗫᖁر طᗫᖔأن تط ᢔᣂما نعت᛿ ،ةᘭمها الفنᘭة وفهم قᘭقᘭالأعمال الموس ᢕᣂتفس
ᡧ قدرات الأداء ومهارات العمل المستقل الموسᘭقᘭة، واᙬᜧساب المعرفة ᗷا ᢕᣌلفنون الأداء، وتحس ᢝ ᢔᣍع الأسلوᖔلتن

 ᢝ
ᡨᣛᘭل مهارات أداء المعلم الموسᘭشكᘻ ᢝ

ᡧᣚ ساهمᘻ ، ةᘭة السمعᘭقᘭثراء الأفᜓار الموسលة، وᘭقᘭالأعمال الموس ᢝ
ᡧᣚ

 . ᢝ ᡧᣎفاءة المه᜻ادة مستوى الᗫة وزᘭر ثقافته الأدائᗫᖔتط ᢝ
ᡧᣚو  

  خلاصة واسᙬنتاجات 

ᢝ مختلف الᘘلدان يتم  
ᡧᣚ مان أنهᝣل أعلاه لمدارس الᘭت التحلᘘ᙭ي ᢕᣂة من خلال عدد كبᗫᖔᗖ ᡨᣂن المواقف الᗫᖔتك

المتناق الطبᘭعة  المنهجᘭة وذات  يهدفون إᣠ دراسة من الأعمال  ᗷ ᢝعض الأحᘭان، ل᜻ن جمᘭعهم ᛿انوا 
ᡧᣚ ضة

الحادي  القرن   ᢝ
ᡧᣚ الموسᘭقᘭة  ᘭᗖة  ᡨᣂلل الطᗫᖁق  ومهدوا  الᝣمان   ᣢع العزف  لتعلم  والأداء  الفنᘭة  الجوانب 

ᗫᖔᗖة،   ᡨᣂال للعملᘭة  جدᘌدة  مناهج  عن  والᘘحث  المقدم،   ᢝ ᢔᣑالمنه المحتوى  خلال  من  متحدون  ᗫن؛  ᡫᣄوالع
 الأساسᘭة للعزف عᣢ الآلات الوتᗫᖁة، والتجᗫᖁب الجريء. وᙏលشاء مᘘادئ الأداء 



للعلوم المجلة الدولية 
 التربوية والآداب

  

  
  ) 9العدد ()، 2الإصدار (

  
 

November 2023 

International Journal 
of Educational Sciences 

and Arts (IJESA) 
 

Vol. (2), No. (9) 

  

97  
 

IJESA, VSRP Publishing, UK                                                                   E-ISSN 2976-7237       
https://ijesa.vsrp.co.uk                      https://doi.org/10.59992/IJESA.2023.v2n9p3 

الجهاز    ᡧ ᢕᣌتحس  ᣠإ ᗷاستمرار  الانᘘᙬاه  توجᘭه   ᢝᣥالعال ᗖوي  ᡨᣂوال  ᢝ
ᡨᣛᘭالموس التعلᘭم  نظام   ᢝ

ᡧᣚ يتم  أنه   ᡧ َّᢕᣌتب ᛿ما 
ᢝ مجال الأداء  

ᡧᣚ ة للطلابᘭقة وواعᘭن معرفة عمᗫᖔالحاجة لتك ᣠرجع ذلك إᗫاب، وᘘالش ᡧ ᢕᣌذي للمهنيᘭالتنف
، ᗷالإضافة إᣠ إتقان المهارات ذات الصلة من خلال فهم وت ᢝᣠل أفضل الآᘘمت من قᝏترا ᢝ ᡨᣎم الأصول الᘭعم

 . ᢝ
ᡧᣔالما ᢝ

ᡧᣚ المؤدين ᡧ ᢕᣌقيᘭالموس  

ᢝ المستقᢝᣢᘘ لل شاط  
ᡨᣛᘭاستعداد المعلم الموس ᣢعلامة ع ᢝᣦ ة، أن مهارات الأداءᗫᖔᗖᖁت من وجهة نظر تᛞث

  ، ᢝᣘداᗷللأداء ك شاط إ ᡧ ᢕᣌمع ᢝᣢونظري وعم ᢝᣥᘭي وتقي ᡧ ᢕᣂوي من موقف تحفᗖ ᡨᣂإذ يتكون جوهرهم ال ، ᢝ ᡧᣎالمه
ᢝ أفعال الفرد ومشاعره وលدارتها. 

ᡧᣚ التحᜓم ᢝ
ᡧᣚو 

  تتكون المهارات التنفᘭذᘌة من: 

 ةᘌالإراد ᗫة  ᡧ ᢕᣂي   : التحف ᡧ ᢕᣂالتحف المجال  وتطᗫᖔر  المستقᘘلᘭة؛  ᗷالمهنة  المستمر  الاهتمام  ᘻشمل   ᢝ ᡨᣎوال
ᢝ والتنفᘭذي. 

᡽ᣍا تجاه ال شاط الأدا
᠍
  الذي ᗷدوره ᛒشᜓل موقف

  : ᢝ
ᡧᣚالمعر ᢝᣢᘭة،    والتحلᘭمᘭة المفاه ᢕᣂة والذخᘭة المنهجᗫᖁم المعرفة النظᝏترا ᣠوالذي تحدده الحاجة إ

ᢝ وحدة مع الصفات اللازمة مهنᘭ᠍ا. 
ᡧᣚ ᜓل مظاهرهᗷ ᢝ

ᡨᣛᘭوالموس ᢝᣢᘭالتحل ᢕᣂة التفكᘭعن تنم ᢿًفض  
  : ᢝᣥᘭق ᢝᣧأساس    توجي  ᣢقائم ع  ᢝᣥᘭتقي (ᙏشاط  وتنظᘭمᘭة  معᘭارᗫة  انعᜓاسᘭة  ᗷدوره لآلᘭات  المكوّن 

ᢝ الᝣمان. 
ᡧᣚوعاز ᡧ ᢕᣌقيᘭة للموسᘭة المهن ᢔᣂوالخ ᢝ ᡧᣎالمجتمع الف ᢝ

ᡧᣚ ف بها عموم᠍ا ᡨᣂم المعᘭالق ᣢع ،( ᢝ ᡧᣎف  
   ( ᢝ

ᡧᣛᘭالتوظ) ᢝ
ᡨᣛᘭالتطب-   : ᢝ

ᡧᣎة الأداء الخاصة   التق ᢔᣂة وخᘭمᘭة التعلᘭالعمل ᢝ
ᡧᣚ ر والتطبيقᗫᖔالتط ᢝ ᡧᣎعᘌ ᢝ ᡨᣎوال

  ᢝ
ᡧᣍشᜓل عقلاᚽ ةᘭالتقن ᣅة، واستخدام العناᘘسᙬالمعرفة والمهارات المكᗷ تعمل ᢝ ᡨᣎة، الᘭة التقن ᢕᣂالذخᗷ

ᢝ عملᘭة أدائه). 
ᡧᣚو ᢝ

ᡨᣛᘭعمل موس ᣢب عᗫة التدرᘭعمل ᢝ
ᡧᣚ  

  : ᢝᣘداᗷشاط إᙏ   شᜓلᛒ دورهᗷ ا، والذيᘭ᠍ا وارتجالᘭ᠍ا أدائᘭ᠍قᘭة موسᘭداعᗷة والإᘭة القدرات الفنᘭتنم ᢝ
ᡧᣚ ساهمᛒ

  ᛿التعاطف والتفكᢕᣂ والاستقلال والمᘘادرة).   –صفات مهنᘭة مهمة 

أداء المعلم   التعᗫᖁف الخاص ب مهارات  الᝣمان"، تم تحدᘌد  أداء مدرس  ᢝ عملᘭة دراسة ظاهرة "مهارات 
ᡧᣚ

ᢝ يتعلمها الفرد من أجل نقلها  ᡨᣎة الᘭقᘭارة عن طرق إعادة إنتاج الصور الموسᘘع ᢝᣦ ᢝ ᡨᣎوال ᢝᣢᘘالمستق ᢝ
ᡨᣛᘭالموس

 ًᢿفض الموسᘭقᘭة،  ات  ᢔᣂوالخ الانطᘘاعات  وتراᝏم  المستمع،  الجمهور   ᣠة  إᘭقᘭالموس ال᜻فاءات  تكᗫᖔن  عن   
ᢝ عملᘭة الأداء

ᡧᣚ ةᘘسᙬة المكᘭة والمنهجᗫ ᢕᣂوالتفس.  
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ᡧ مهارات الأداء لمعلᢝᣥ المستقᘘل   ᢕᣌإن تحس-    ᢝ
ᡧᣚة  عازᘭمᘭالمؤسسات التعل ᢝ

ᡧᣚ ةᗫᖔظل مهمة ذات أولᘌ مانᝣال
مهارات    ᡧ ᢕᣌلتحس ول᜻ن  فقط؛  الطلᘘة  لدى  التقنᘭة  القصور  أوجه   ᣢع للتغلب  لᛳس  ᗫᖔᗖة،  ᡨᣂال الموسᘭقᘭة 
وري تكᗫᖔن معرفة شاملة للطلاب فᘭما يتعلق ᗷالعملᘭة   ᡧᣆض᠍ا، ولحل هذه المهمة فمن الᘌجمة لديهم أ ᡨᣂال

أن نعتقد  الأسلᘭᗖᖔة    التنفᘭذᘌة، ᛿ما  التوجهات  ذات  الموسᘭقᘭة  ة  ᢕᣂالذخ من  ة  ᢕᣂة كبᘭᜓمᗷ الطلᘘة  تعᗫᖁف 
ᢝ الأعمال الموسᘭقᘭة، وលثراء الأفᜓار الموسᘭقᘭة 

ᡧᣚ قدرات الأداء ومهارات العمل المستقل ᡧ ᢕᣌالمختلفة، وتحس
ᙏشاط    ᢝ

ᡧᣚ المتكونة  الأداء  مهارات  ᘻساهم  المهارات ᛿ما  تلك  لᙬشكᘭل   
ً
واعدة  

᠍
طرقا تعد  المعلم والسمعᘭة 

ᢝ تطᗫᖔر ثقافته الأدائᘭة وزᗫادة مستوى كفاءته المهنᘭة. 
ᡧᣚ ᢝ

ᡨᣛᘭالموس  
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