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 ملخص الدراسة

بمخاطر   الوعي  تعزيز  في  الرقمي  الإعلام  دور  وهي  وجوهرية  محورية  لقضية  الحالية  الدراسة  تعرض 

المعلومات حول الإعلام الرقمي في نشر    لى التعرف على دورإهذه الدراسة    الانحراف السلوكي، وقد هدفت 

بوجود   وتحديد  السلوكي  الانحراف  بمخاطر  الوعي  ومناقشة مستوى  البحرين  السلوكي في مملكة  الانحراف 

اختلافات في آراء أفراد العينة حول دور الإعلام الرقمي في تعزيز الوعي بمخاطر الانحراف السلوكي لدى 

المستوى التعليمي(. حيث استخدم المنهج الوصفي -العمر-تعزى لمتغيرات )النوعالشباب في مملكة البحرين و 

ممن يستخدم   وهي العينة المتاحة طلاب الجامعات مملكة البحرين، وتم اختيارنا لعينة متمثلة في جميع التحليلي

الإأ )دوات  من  مكونة  الرقمي  الجامعات 100علام  طلبة  من  مفردة  البحرين  (  اختيارهم  بمملكة  تم  والذين   ،

   .في تحليل الدراسة (ناث باختيار )طريقة الاستبيانإ( 53( ذكور و)47هم )منبالطريقة المتاحة 

ن للشباب قدرة على  أو،  الشباب الجامعيله تأثير كبير على سلوكيات    علام الرقميالإوقد توصلت الدراسة بأن  

طلاب الجامعات علام الرقمي وأدواره في المجتمعات المعاصرة ويعبر  دراكهم بأهمية وسائل الإإعن  التعبير  

نتاج محتوى رقمي  إ. وأوصت الدراسة المعنيين  علام الرقميةستوى مرتفع من الثقة في وسائل الإ عن وجود م
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التي  القيم الأخلاقية والاجتماعية الإ   يعزز التوعوية  التعليمية والمدونات والمقالات  الفيديو  يجابية مثل مقاطع 

 تشرح مخاطر الانحراف السلوكي وأثره على الفرد والمجتمع.   

المفتاحية:   الجامعيالإالكلمات  الشباب  السلوكي،  الانحراف  مخاطر،  الوعي،  تعزيز  الرقمي،  مملكة علام   ،

 .البحرين
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Abstract 

This study aimed to identify the role of digital media in disseminating information 

about behavioral deviation in the kingdom of Bahrain and discuss the level of 

awareness of the risks of behavioral deviation and determine the existence of 

differences in the opinions of the sample members about the role of digital media in 

promoting awareness of the risks of behavioral deviation among young people in the 

kingdom of Bahrain and attributed to variables (gender - age - educational level). 

Where the descriptive analytical approach was used, and we were selected for a 
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sample represented in all university students in the kingdom of Bahrain, which is the 

available sample of those who use digital media tools consisting of (100) single 

university students in the kingdom of Bahrain, who were selected in the available 

way, including (47) males and (53) females by choosing (the questionnaire method) 

in the analysis of the study. The study found that digital media has a significant 

impact on the behaviors of university youth, and that young people are able to 

express their awareness of the importance of digital media and its roles in 

contemporary societies, and university students express a high level of trust in digital 

media. The study recommended those concerned to produce digital content that 

promotes positive moral and social values, such as educational videos, blogs and 

awareness articles that explain the dangers of behavioral deviation and its impact on 

the individual and society.   

Keywords: Digital Media, Awareness Promotion, Risks, Behavioral Deviation, 

University Youth, Kingdom of Bahrain . 

   المقدمة

ي تهدد وجودها وهويتها الثقافية، وأبرز هذه التحديات  
تواجه المجتمعات الحديثة العديد من التحديات الت 

هي الانحراف السلوكي للشباب، والذي يقف خلفه العديد من العوامل الاجتماعية والاقتصادية والسياسية  

)عيسى،   ال2023والثقافية  عن  خروج  بمثابة  السلوكي  الانحراف  ويعتبر  المجتمعية  (،  والمعايبر  توقعات 

ي 
باف  فيه مع  الفرد ويتشارك  فيه  يعيش  الذي  النسق الاجتماعي  ي حدود 

الجميع ف  والمعلومة لدى  السائدة 

، وهناك من   وَاجَه شت  أشكال الانحراف السلوكي بالرفض داخل النسق المجتمعي
ُ
 ما ت

ً
أعضاء المجتمع، ودائما

 من العقاب" )قباجة، يرى أن الانحراف السلوكي بمثابة "سلوك  
ً
مضاد للمجتمع يخرق القانون ويستحق نوعا

2024 .) 

)فارغ،   ذلك  2020يرى  الفردي وهو  الانحراف  منها  أنواع  إلى عدة  تقسيمه  يمكن  السلوكي  الانحراف  أن   )

الانحراف الذي ينتج من شخصية الفرد نفسه كنتيجة لبعض الاختلالات النفسية أو العضوية، والانحراف 

ي 
الت  المجتمعي  محيطه  ي 

ف  الفرد  يواجهها  معينة  لمواقف  نتيجة  يحدث  الذي  ي 
يالموقف  نماذج   فيها  شاهد 
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ض  من جماعة الر   ةلانحرافات سلوكي  ي يفب 
ن تكون قدوة له، والانحراف المنظم  أفاق أو بعض الشخصيات الت 

ي الذي يلجأ 
الذي يحدث على شكل نسق يستند إلى وجود جماعات تمارس هذا الانحراف، والانحراف العرض 

  ، ي (، والانحراف المنظم 2020له الفرد من أجل الوصول إلى مجموعة من الهداف المادية أو النفسية )العتيتر

 الانحراف الذي يتم تنفيذه بشكل جماعي لغرض الو 
ً
ا وعة، وأخبر صول إلى مجموعة من الأهداف غبر المشر

فبعض   للمجتمع،  ة  ممبر  سمة  فيكون  المجتمع ككل  أو  المجتمع  من  عريض  قطاع  يمبر   الذي  الجماعي 

 (. 2022لمخدرات )بوشعيب، المجتمعات تمارس نوع من الانحرافات بشكل كلىي مثل تناول ا

العالم ككل منذ   ي 
أثرت ف  ي 

الت  التكنولوجية  الثورة  أبرز منتجات  الرقمي  القرن الحادي    بداياتيعتبر الإعلام 

  ، ين )الدبيسىي (، فهو وسيلة لنقل الرسائل الإعلامية من المرسل إلى الجمهور على نطاق واسع  2021والعشر

أنتجتها ثورة تكنولوجيا المعلومات والاتصالات، من   ي 
ة من الوسائل الاتصالية الت  من خلال مجموعة كببر

الإ خلال   يمكن  وسائل  الرقمي  المجتمعية أعلام  القضايا  ي 
ف  آرائهم  والمستقبل عن  المرسل  من  يعبر كل  ن 

ي  
ي أو مسموع، ولقد أسهم الإعلام الرقمي ف 

والسياسية والاقتصادية والثقافية من خلال محتوى مقروء أو مرئ 

لها  تفاعلية  بيئة إعلامية  العديد من   تأسيسىي  ي تحقيق 
ة ومرتكزات نظرية تسهم ف  خصائص وسمات ممبر 

ي المجتمع  
الفوائد للجمهور وأصحاب الرسالة الإعلامية، ومن أبرز هذه المكاسب مواجهة الظواهر السلبية ف 

ي مقدمتها الانحراف السلوكي )حسام، 
ي ف 
ي يأئ 

  (. 2022والت 

وعلى الرغم من أن العديد من الدراسات قد أكدت على أن الإعلام عامة والإعلام الرقمي الجديد بشكل خاص  

 على الشباب )وليد،  
ً
( إلا أن الكثبر من الدراسات الأخرى قد أظهرت وجود علاقة  2023يمكن أن يؤثر سلبا

ي تواجهها المجتمعات.  ارتباط إيجابية بير  المحتوى الذي يقدمه الإعلام الرقمي ومواجهة الظ
واهر السلبية الت 

الشباب  لفئة  السلوكي  الانحراف  هي  الرقمي  الإعلام  لها  يتصدى  أن  يمكن  ي 
الت  الظواهر  هذه  أبرز  ومن 

(، فيمكن من خلال المحتوى الذي يقدمه الإعلام الرقمي تحسير  مستويات وعي الأسرة 2023)السعودي،  

ا ي تقود إلى ظهور 
علام  على تجنبها، كما يمكن أن يلفت الإ لانحراف السلوكي والعمل  وأفرادها بالعوامل الت 

المنحرف  الشباب  تعالج  ي 
الت  امج  البر وتقديم  الانحراف  لمواجهة  وسائل  إلى  المؤسسات  مختلف  الرقمي 

 )قوعيش، 
ً
 (. 2017سلوكيا

الذي   ي 
التقت  التطور  ي ظل 

الوقت أف  ي نفس 
المجتمع ف  المجتمع، يواجه  ي 

الرقمي وعزز دوره ف  ثرى الإعلام 

، ومن أبرز هذه التحديات الانحراف السلوكي   ي ي أنتجتها التطور التكنولوجر
ة من التحديات الت  مجموعة كببر

 يمكنها  خاصة لفئة الشباب، حيث يعتبر الانحراف ا
ً
ة جدا وِد قدرته ألسلوكي ظاهرة خطبر

َ
ق
ُ
ن تهدم المجتمع وت
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ي يمكن 
 على الأمن والأمان به، ومن ثم أصبح من الهام تحديد أبرز الآليات الت 

ً
على النمو والتقدم وتؤثر سلبا

السلوكي  الانحراف  مواجهة  الانحراف   (،2023)السعودي،    من خلالها  بمخاطر  الوعي  تعزيز  مشكلة  وتعد 

ي يمر بها المجتمع وذلك على الرغم من وجود كافة  
ي واحدة من التحديات الت 

ي المجتمع البحريت 
السلوكي ف 

ي 
ي تلعب دور ف 

ات الت  نها تبدو غبر واضحة أو أ تعزيز الوعي بهذه المخاطر غلا  أشكال المؤسسات والتجهبر 

الإعلا  ويعتبر  الآن،  حت   افعالة  الوسائل  هذه  ضمن  من  الرقمي  ي م 
إمكانية لت  السابقة  الدراسات  حت  اقب   

مخاطرها، إلا أنه من خلال مراجعة الدراسات السابقة وما توصلت له من نتائج  توظيفها من أجل الحد من  

ي تعزيز 
ي تناولت دور الإعلام الرقمي ف 

ورة تعزيز نتائج الدراسات الت  ي ض 
وجدت الباحثة فجوة معرفية تتمثل ف 

ي مملكة البحرين. 
 الوعي بمخاطر الانحراف السلوكي لدى الشباب خاصة ف 

 : خلال الإجابة عن التساؤل التال   ومن هنا يمكننا بلورة مشكلة الدراسة لدينا من*

ي مملكة البحرين؟ 
ي نشر المعلومات حول الانحراف السلوكي ف 

 ما هو واقع استخدام الإعلام الرقمي ف 

 طار النظري للدراسة الإ 

ي تستخدم لنقل   . 1
المعلومات  الإعلام: يمكن تعريف الإعلام على أنه "مجموعة من الوسائل والأدوات الت 

 (. 2018والأخبار والتواصل مع الجمهور" )محمد، 

 إوتعرفه الباحثة  
ً
ي يمكن من خلالها توفبر المعلومات وتشكيل وجهات نظر  على أنه "  جرائيا

الوسائل الت 

ه على سلوكهم وآرائهم"   . الجمهور وتأثبر

: يمكن تعريف الإعلام الرقمي على أنه "البيئة الإعلامية القائمة على تكنولوجيا الاتصالات،   . 2 الإعلام الرقمي

الش الحواسـيب  ي 
ف  وتلفاوالمستخدمة  ونية،  الإلكب  والصحف  التواصل خصية،  ومواقع  الواقع،  ز 

ها" )مبارك،   وغبر
، مثل تويب   (. 2022الاجتماعي

 إتعرفه الباحثة  
ً
بوية للحد من    جرائيا ي يمكن أن تتبعهـا المؤسـسات الب 

على أنه "مجموعة الإجراءات الت 

 . سلبيات وسائل الإعلام الرقمي على القيم الأخلاقية لدى طلاب التعليم الثـانوي العام"

التصرفات  . 3 من  حالة  هو  المنحرف  والفعل  الاجتماعية،  والمعايبر  للتوقعات  "انتهاك  هو  الانحراف: 

 (. 2012السيئة" )الحارث، 

 إتعرفه الباحثة  
ً
 على أنه "  جرائيا

ً
ي وضعت للأشخاص   الفعل الذي يخرج تماما

عن مجموعة المعايبر الت 

ي مراكزهم الاجتماعية" 
 . ف 

https://doi.org/10.59992/IJFAES.2024.v3n12p7


 
 

160 
 

International Journal of Financial, Administrative and Economic Sciences, London Vol (3), No (12), 2024    

https://doi.org/10.59992/IJFAES.2024.v3n12p7   E-ISSN 2977-1498  
 

: هو "  . 4 المبادئ والقيم  الانحراف السلوكي أو تطابق تصرفات الشخص وآرائه مع مجموعة  عدم اتساق 

ي وخناش،  ي المجتمع" )باجر
 . ( 2022العقائدية والثقافية أو السياسات المستقرة ف 

 إتعرفه الباحثة  
ً
كل فعل أو سلوك يخرج عن نسق المجتمع السائد أو قيمه ويرفضه العقل على أنه "  جرائيا

 والدين والمنطق والقانون". 

 السابقة تالدراسا 

 
ا
  : الدراسات العربية : أول

) دراسة   • ي 
تقييم2024الزهرائ  إلى  ي    ( وهدفت 

ف  النفسية  بالصحة  الوعي  تحسير   ي 
ف  الرقمي  الإعلام  دور 

، ووظفت الاستبيان الذي تم تطبيقه على   ي
المجتمع السعودي، واعتمدت الدراسة على المنهج الوصف 

، من خلال تحليل النتائج توصلت    200عينة شملت   مواطن سعودي ممن يستخدمون لإعلام الرقمي

الإ ال مواقع  أن  إلى  نت  دراسة  ي نب 
الت  الرقمي  الرئيسية للإعلام  الوسائل  الاجتماعي هي  التواصل  ووسائل 

ي المجتمع السعودي، كما أنه توجد حاجة لزيادة الوعي بالخدمات الصحية النفسية  
يستخدمها الأفراد ف 

ي المجتمع السعودي، كما توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا بير  اهتمام المجتمع 
نت ف  المتاحة عبر الإنب 

لسعودي بعد انتشار وسائل الإعلام الرقمي بقضايا الصحة النفسية وزيادة الوعي لدى المجتمع السعودي  ا

 حول الصحة النفسية. 

ي يمكن من خلالها التصدي لمخاطر  ( هدفت إلى مناقشة أهم 2023دراسة )غنايم ومحمد،  •
الوسائل الت 

ي جمهورية مصر العربية 
اته على القيم الأخلاقية لدى طلاب التعليم الثانوي العام ف  الإعلام الرقمي وتأثبر

، وتم الاعتماد على الاستبانة، لتجميع البيانات حول موضوع   ي
استخدمت هذه الدراسة المنهج الوصف 

 ٤٠٩ة ) الدراسة، وشملت عينة الدراس
ً
ي مصر، توصلت الدراسة إلى   ( معلما

ي المدارس الثانوية ف 
ومعلمة ف 

اته  ي يمكن من خلالها التصدي لمخاطر الإعلام الرقمي وتأثبر
نتائج أهمها أنه توجد العديد من الوسائل الت 

الثانوي التعليم  لدى طلاب  الأخلاقية  القيم  المقاطعة   على  تيب  بالب  الآليات  ومن هذه  ي مصر 
ف  العام 

ي تنمي القيم الأخلاقية والمجتمعية  
المجتمعية لجميع الأعمال المنافية للقيم، دعم الأعمال الفنية الت 

ونية وسبل تجنبها.   الأصيلة والتوعية بأنواع الجرائم الإلكب 

ي هدفت إلى التعرف على دور  2022دراسة )زودي ومحمدي،   •
تكنولوجيا الإعلام والاتصال الحديثة  ( والت 

 ، التحليلىي ي 
الوصف  المنهج  الدراسة  وكفت  والشباب،  المراهقير   بير   ي 

ائ  السيبر الانحراف  انتشار  ي 
ف 

الوصول إلى  أدى إلى  ما  البحث، وهو  السابقة حول موضوع  الدراسات  تحليل محتوى  واعتمدت على 
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ي أنشطة  م الانتشار الكببر لتكنولوجيا الإ مجموعة من النتائج أبرزها أنه قد أسه 
ي زيادة ف 

علام والاتصال ف 

، والدردشة الجنسية.  ي
وئ  ي هو القرصنة الرقمية، التنمر الإلكب 

ائ   الانحراف السيبر

•   ، ي موا 2021دراسة )الرفاعي
ي هدفت إلى مناقشة دور الإعلام الرقمي ف 

جهة الشائعات والحد من  ( والت 

، وظفت الدراسة المنهج  انتشارها   ي
القطاع الحكومي الأردئ  ي 

العلاقات العامة ف  من وجهة نظر ممارسي 

، تم توزيــــع الاستبيان كأداة للبحث على   ي التحليلىي
ي مؤسسات   90الوصف 

من ممارسي العلاقات العامة ف 

علام الرقمي حكومية أردنية، ومن خلال تحليل بيانات الدراسة تم التوصل إلى نتائج أهمها أنه يلعب الإ 

ي الحد منها من خلال نشر الحقائق، كما أنه لا توجد فروق  
ي مواجهة الشائعات ويسهم ف 

 ف 
ً
دور هام جدا

ي متوسط استجابات أفراد العينة نح
   . و أثر الإعلام الرقمي على مواجهة الشائعاتذات دلالة إحصائية ف 

ي هدفت إلى تحديد مدى تأثبر وسائل الإعلام الرقمية على أخلاقيات المراهقير  2017دراسة )وليد،   •
( والت 

ها أو تداولها من  ي يتم مشاهدتها أو نشر
من طلاب جامعة تبسة بعد متابعة مضامير  العنف والجريمة الت 

ي تشمل الفيسبوك وتو 
، شملت عينة بويوتيو يب   خلال هذه الوسائل عبر مواقع التواصل الاجتماعي والت 

ي جامعة تبسة، حيث تم توزيــــع استبيان عليهم، ومن خلال تحليل النتائج تم   50البحث  
طالب وطالبة ف 

التوصل إلى وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بير  استخدام الطلاب لمواقع التواصل الاجتماعي  

، كما توصلت ال دراسة إلى وجود فروق ذات دلالة  وانتشار السلوكيات الانحرافية داخل الوسط الجامعي

 
ً
تبعا الطلاب  سلوكيات  على  الاجتماعي  التواصل  مواقع  لاستخدام  السلبية  الآثار  ي 

ف  لمتغبر   إحصائية 

 الجنس. 

 
 
 الدراسات الأجنبية:  : ثانيا

ي تعزيز وعي طلاب الجامعات   (Singh, 2024)دراسة   •
ي هدفت إلى تقييم دور وسائل الإعلام الرقمي ف 

والت 

  ، التحليلىي ي 
الوصف  المنهج  على  الدراسة  واعتمدت  عمان،  سلطنة  ي 

ف  والنفسىي  الاجتماعي  بسلوكهم 

الدراسة   عينة  الأولية، وشملت  البيانات  لجمع  الاستبانة  ي سلطنة عمان،   55ووظفت 
ف   
ً
 جامعيا

ً
طالبا

ي سلطنة عمان بشكل كببر بالإعلام الرقمي نظرًا  وأظهرت
نتائج هذه الدراسة أنه يتأثر طلاب الجامعات ف 

لميلهم لاستخدام منصات رقمية متنوعة، كما أن غالبية الطلاب الجامعيير  الذين يستخدمون الإعلام  

ا شديدة وميول انحرافيه، ووجدت الدراسة أن استخدام الإعلام  
ً
الرقمي يؤثر على الرقمي يواجهون ضغوط

على  سلبية  ات  تأثبر له  الرقمي  الإعلام  استخدام  أن  تبير   ، كما  الجامعيير  للطلاب  الاجتماعي  التماسك 

 . كبر  لدى الطلاب الجامعيير 
 التفكبر الابتكاري ونقص الب 
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ي هدفت إلى تحليل العلاقة بير  استخدام الإعلام الرقمي )مثل (Bunker., & Kwan, 2023دراسة   •
( والت 

وتعزيز الوعي بالذات لدى   الوقت المستغرق، وتكرار الاستخدام( وانخفاض الاتصال بير  الذات والآخرين

، واعتمدت الاستبيان لجمع البيانات من عينة بلغت  الشباب ي التحليلىي
، وظفت الدراسة المنهج الوصف 

الدراسة وجود   133 نتائج  المتحدة، أظهرت  المملكة  ي 
الرقمي من الشباب ف  مستخدم لوسائل الإعلام 

جسية، الحسد، ارتباط بير  استخدام وسائل الإعلام الرقمي وخصائص الاستقلالية لدى الشباب )مث ل الب 

ي الثقافات التعزيز الذات( 
 جماعية مقارنة بالثقافات الفردية.  ، وكان هذا الارتباط أكبر وضوحًا ف 

ي هدفت إلى الكش(Boulianne, & Theocharis, 2020دراسة   •
تأثبر الإعلام الرقمي على ف عن  ( والت 

ي  
ي الحياة المدنية والسياسية، وظفت الدراسة المنهج الوصف 

ي المجتمع ف 
قدرة الشباب على المشاركة ف 

ونتائج   محتوى  تحليل  على  واعتمدت   ، الشباب   106التحليلىي حول  الاستقصائية  الدراسات  من 

ي الحياة المدنية والسيا
سية. توصلت الدراسة إلى نتائج أبرزها واستخدام الوسائط الرقمية والمشاركة ف 

ي 
ة على مشاركة الشباب ف  ات سلبية خطبر وجود أدلة قليلة تشبر إلى أن استخدام الإعلام الرقمي له تأثبر

على   تعتمد  الإيجابية  ات  التأثبر أن  وجد  والسياسية،  المدنية  ة الحياة  المباسرر السياسية  الاستخدامات 

نت، ولهذه   نت والنقاشات السياسية عبر الإنب  التدوين وقراءة الأخبار عبر الإنب  الرقمية، مثل  للوسائط 

، والحديث عن السياسة،   نت عواقب خارجية على المشاركة، مثل الاتصال بالمسؤولير  الأنشطة عبر الإنب 

 والتطوع، والاحتجاج.  

ي تعزيز وعي  ( (Ihmeideh& Alkhawaldeh, 2017دراسة   •
ي هدفت إلى تقييم دور الإعلام الرقمي ف 

والت 

ي الأردن. 
ي السنوات الأولى ف 

ي التعليم ف 
معلمي رياض الأطفال وأولياء الأمور بثقافة الطفل وكيفية تطويرها ف 

، واعتمدت على الاستبانة لجمع البيانات من )  ي التحليلىي
( معلم رياض 170وظفت الدراسة المنهج الوصف 

ي المملكة الأردنية، كشفت النتائج أن المعلمير  310أطفال و) 
ي رياض الأطفال ف 

( من أولياء أمور الأطفال ف 

. ومع ذلك، كان  
ً
ي تعزيز ثقافة الطفل كانت عالية نسبيا

وا أن مساهمة الإعلام الرقمي ف  وأولياء الأمور اعتبر

ع  الدراسة.  ي 
ف  المشاركير   بير   الطفل  ثقافة  ي مستوى جوانب 

ف  اختلاف  أظهرت هناك  لاوة على ذلك، 

النتائج وجود فروق إحصائية بير  تصورات المعلمير  وأولياء الأمور حول الدور الذي يلعبه الإعلام الرقمي 

  
ً
ي تطوير ثقافة الطفل، حيث استجاب أولياء الأمور بشكل أكبر إيجابية لمساهمات الإعلام الرقمي مقارنة

ف 

  .  بالمعلمير 

الأطفال، (Smahel, et al., 2015دراسة   • الرقمي على صحة  الإعلام  تأثبر  تحديد  إلى  ي هدفت 
والت   )

، وتم إجراء مقابلات مع   ي التحليلىي
اوح أعمارهم بير    368اعتمدت الدراسة على المنهج الوصف 

طفل تب 
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ي    16و  9
   9سنة ف 

ً
ونه سلبيًا أو مصدرا دول أوروبية خلال مجموعات، سأل الباحثون الأطفال عما يعتبر

نت   ي هذه الدراسة، أبلغ الأطفال  والتكنولوجيا( للمشكلات عند استخدام وسائل الإعلام الرقمي )الإنب 
، ف 

نت أو الاستخدام المفرط. تضمنت  عن عدة مشاكل صحية بدنية وعقلية دون الإشارة إلى إدمان الإنب 

، وصداع، وعدم الأكل، والتعب، أما الأعراض الصحية العقلية  ي العير 
الأعراض الصحية البدنية مشاكل ف 

نت  ي للأحداث عبر الإنب 
ي بعض الأحيان أبلغوا  فتضمنت الإلحاح المعرف 

ي النوم، ف 
، العدوانية، ومشاكل ف 

ي غضون  
نولوجيا، وهذا يشبر إلى أن الاستخدام القصبر  دقيقة من استخدام التك  30عن هذه المشاكل ف 

ضة لبعض الأطفال.   للوقت يمكن أن يسبب مشاكل صحية مفب 

 التعليق على الدراسات السابقة 

 من حيث الموضوع:  •

ي 
ي المجتمع المعاض وف 

اته العديد ف   له تأثبر
ً
تؤكد الدراسات السابقة على أن الإعلام الرقمي قد أصبح واقعا

،  شت  المجالات التعليمية وال ي
(  2023، بينما الباحثة أن )غنايم ومحمد،  ( 2024ثقافية والصحية )الزهرائ 

ات سلبية على القيم الأخلاقية لدى طلاب  قد توصلوا إلى أن  الإعلام الرقمي بمختلف أدواته قد ترك تأثبر

 من خلال الإعلام الرقمي حيث يمكن 
ً
ات أيضا ي مصر ويمكن مواجهة هذه التأثبر

التعليم الثانوي العام ف 

ي تنمي أن تكون هناك مقاطعة مجتمعية لجميع الأعمال المنافية للقيم، كما يمكن دعم الأعمال الفن
ية الت 

ونية وسبل تجنبها. القيم الأخلاقية والمجتمعية الأصيلة والتوعية بأنواع ا بينما جاءت نتائج    لجرائم الإلكب 

ي انتشار يجابية لسهامات الإ ( لتؤكد على الإ 2022زودي ومحمدي،  دراسة ) 
لإعلام الرقمي حيث يسهم ف 

ي بير  المراهقير  والشباب
ائ  ،  ، وبرهنت دراالانحراف السيبر ي للإعلام 2021سة )الرفاعي ( على الدور الإيجائر

ي الحد منها من خلال  
ي مواجهة الشائعات ويسهم ف 

 ف 
ً
الرقمي حيث يلعب الإعلام الرقمي دور هام جدا

 ( دراسة  أكدت  بينما  الحقائق،  بير   ( على  2017وليد،  نشر  إحصائية  ذات دلالة  ارتباطية  وجود علاقة 

 . الجامعي الوسط  داخل  الانحرافية  السلوكيات  وانتشار  الاجتماعي  التواصل  لمواقع  الطلاب  استخدام 

اسك الاجتماعي للطلاب  على أن استخدام الإعلام الرقمي يؤثر على التم  (Singh, 2024)وأكدت دراسة  

، ي التأكيد على(Bunker., & Kwan, 2023أسهمت دراسة    الجامعيير 
وجود ارتباط بير  استخدام   ( ف 

و  الرقمي  الإعلام  دراسة  وسائل  وعرضت  الشباب،  لدى  الاستقلالية   & ,Boulianneخصائص 

Theocharis, 2020) ي
ة على مشاركة الشباب ف  ات سلبية خطبر ( أن استخدام الإعلام الرقمي له تأثبر

جاءت   بينما  والسياسية،  المدنية  أن  ( (Ihmeideh& Alkhawaldeh, 2017دراسة  الحياة  لبيان 
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ي تعزيز ثقافة الطفل عالية، وأكدت دراسة  
الرقمي ف  ( على (Smahel, et al., 2015مساهمة الإعلام 

عدة مشاكل صحية وبدنية وعقلية عند الأطفال من مستخدمي وسائل الإعلام الرقمي دون الإشارة    وجود 

نت أو الاستخدام المفرط.    إلى إدمان الإنب 

  من حيث المنهج:  •

ي التحليلىي هو اوظفت  
، حيث يعتبر المنهج الوصف  لأكبر جميع الدراسات السابقة منهج الوصف التحليلىي

 . ملائمة لطبيعة هذه الدراسة

 من حيث الأداة:  •

دراسة  وظفت  بينما  للدراسة  الأولية  البيانات  لجمع  الاستبيان  أداة  السابقة  الدراسات  جميع  وظفت 

ومحمدي،   دراسة2022)زودي  وكذلك   )  Boulianne, & Theocharis, 2020) محتوى تحليل   )

 الدراسات السابقة. 

 مدى الاستفادة من الدراسات السابقة

ي تناولت توظيف الإعلام الرقمي ومن ثم اختيار النظرية  
ي تحديد أهم النظريات الت 

تسهم الدراسات السابقة ف 

اختيار المنهج للمناسب لطبيعة الدراسة الأنسب للدراسة الحالية، كما يمكن من خلال الدراسات السابقة  

، إضافة إلى ذلك تقدم الدراسات خلفية نظرية جيدة لكل من الباحث  ي التحليلىي
الحالية وهو المنهج الوصف 

ات الدراسة للباحثة، و   والقارئ ات الخاصة أ حول متغبر  يمكن من خلال الدراسات السابقة تحديد المتغبر
ً
ا خبر

ي ضوء 
 . ن ايتبتصميم أداة البحث وهي الاستم ذلك بالدراسة وف 

 نتائج الدراسة 

ي الجزء  
ي نفذتها الباحثة ف 

ي تم التوصل لها عبر العمليات الإحصائية الت 
من خلال تحليل نتائج الدراسة الت 

 السابق من الدراسة يمكن الوصول إلى النتائج التالية: 

ي مملكة البحرين وسائل الإعلام الرقمي بشكل   . 1
كببر يعبر عن إدراكهم لأهمية  يستخدم طلاب الجامعات ف 

الجامعات عن وجود مستوى   المعاضة، ويعبر طلاب  المجتمعات  ي 
الرقمي وأدوارها ف  وسائل الإعلام 

ي وسائل الإعلام الرقمية. 
 مرتفع من الثقة ف 

ي   . 2
ي مملكة البحرين أن وسائل الإعلام الرقمية ذات أهمية بالغة للمجتمع البحريت 

يرى طلاب الجامعات ف 

ي يحتاجها الجمهور بشعة ودقة عالية، كما يمكن من حيث  
يمكن من خلالها نشر وتداول المعلومات الت 
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ورة واقعية خلال هذه الوسائل التعببر عن الآراء بحرية، وبالتالىي تكون هذه الوسائل قادرة على نقل ص

 وضاعه. أللجمهور عن المجتمع و 

ات الانحراف السلوكي على الشباب   . 3 لدى طلاب الجامعات بمملكة البحرين مستوى مرتفع من الوعي بتأثبر

 والمجتمع ككل، حيث تعتبر هذه الانحرافات السلوكية خطر كببر يهدد أمن واستقرار المجتمع. 

تعتبر وسائل الإعلام الرقمية أدوات هامة يستخدمها القائمون على الإعلام الرقمي )المرسل( من أجل   . 4

ح حقيقة الانحراف السلوكي  ي تشر
توجيه رسائل واضحة ومحددة للجمهور تشتمل على المعلومات الت 

ي يتم تقديمها لزيادة الوعي با
لانحراف السلوكي  وتحسن وعي الشباب الجامعي به، وتشتمل المعلومات الت 

، و ح أشكال الانحراف السلوكي برامج على معلومات تتعلق بخصائص الشباب النفسية، معلومات تشر

ات الانحراف السلوكي للشباب على المجتمع.   تناقش تأثبر

ويدرك   . 5  ، الجامعي الشباب  فئة  خاص  وبشكل  المجتمع ككل  يهدد  داهم  خطر  السلوكي  الانحراف  يعد 

ي  
ي مملكة البحرين هذه الخطورة تظهر من خلال أن الانحراف قد يسهم ف 

تراجع قدرة  الشباب الجامعي ف 

 المملكة على العمل التنموي، وقد يقود على حدوث تفكك أسري. 

لدى   . 6 السلوكي  الانحراف  بمخاطر  الوعي  تعزيز  أجل  من  المختلفة  بأدواته  الرقمي  الإعلام  توظيف  يتم 

، حيث أنها متاحة لدى  ي مملكة البحرين، وأبرز هذه الوسائل هي مواقع التواصل الاجتماعي
الشباب ف 

 الجميع ويمكن استخدامها بسهولة. 

ي مملكة   . 7
ي تعزيز الوعي بمخاطر الانحراف السلوكي لدى الشباب ف 

يلعب الإعلام الرقمي العديد من الأدوار ف 

البحرين، فبعض المقالات ومقاطع الفيديو تخاطب الأسرة وتعلمهم كيفية إعادة توجيه الشباب الذي  

، كما أن بعض المواقع تقدم محتويات تمثل مواقف   ي من الانحراف السلوكي
للتعامل مع الشباب  يعائ 

 المنحرف سلوكيا. 

ي تعزيز الوعي بمخاطر الانحراف السلوكي إتوجد فروق ذات دلالة  لا   . 8
ي دور الإعلام الرقمي ف 

حصائية ف 

ات  ي مملكة البحرين تعزى إلى متغبر
 الجامعة(. -العمر-النوع) لدى الشباب ف 

  التوصيات

ي يواجهها ومن  . 1
ي توعية المجتمع بالمخاطر والتحديات الت 

وري توظيف أدوات الإعلام الرقمي ف  من الصر 

 .  أبرزها الانحراف السلوكي
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كبر  على توظيف . 2
ي نشر  علام  الإ   الب 

خبار حول مدى خروج البعض عن النسق أالرقمي وأدواته المتنوعة ف 

 المجتمعي وخاصة من فئة الشاب. 

رقمي   . 3 محتوى  التعليمية، إنتاج  الفيديو  مقاطع  مثل  الإيجابية،  والاجتماعية  الأخلاقية  القيم  يعزز 

ح مخاطر الانحراف السلوكي وأثره على الفرد والمجتمع.  ي تشر
 والمدونات، والمقالات التوعوية الت 

التعاون مع الشخصيات المؤثرة على وسائل التواصل الاجتماعي لنشر رس الاجتماعي لنشر رسائل توعوية  . 4

 ومحتوى يسلط الضوء على مخاطر الانحراف السلوكي وكيفية تجنبه. 

ورة   . 5 المسببة أض  العوامل  مواجهة  خلالها  من  يمكن  ي 
الت  الآليات  أبرز  الرقمي  الإعلام  وسائل  تقدم  ن 

 للانحراف السلوكي للشباب. 

تنظيم حملات توعوية عبر منصات التواصل الاجتماعي تهدف إلى زيادة الوعي بمخاطر الانحراف السلوكي   . 6

 وتشجيع السلوكيات الإيجابية، مع استخدام هاشتاغات مخصصة لزيادة الانتشار والمشاركة. 

لشباب  . 7 ي 
وئ  الإلكب  الإدمان  ومواجهة  الرقمي  الإعلام  بير   العلاقة  تتناول  مستقبلية  دراسات  تقديم 

 الجامعات. 

ي تعزيز الهوية الوطنية لشباب الجامعات.  . 8
 تنفيذ دراسات مستقبلية تتناول دور الإعلام الرقمي ف 

 المصادر والمراجع  

 
ا
 :  العربيةالمراجع : أول

ي، نورة. )  • : وسائل إعلامية متنوعة ومخاطر متعددة، مجلة المعيار"(.  2018خبر ي
وئ  ، "الإعلام الإلكب 

 (22 )1 ." 

ي  •
عبدالغت   ، ي )   ،باجر محمد.  لتعديل"(.  2022ختاش،   ) ي

)معرف  ي  علاجر برنامج  ح  الانحراف    مقب  سلوك 
ي سيكولوجية الانحرافإالسلوكي )التنمر  

. مجلة دراسات ف  ( لدى المراهقير  المتمدرسير  ي
وئ   .  3( 7، ) "لكب 

•  ( فنان.  والانفعالية "(.  2022بوشعيب  السلوكية  الاستطلاعية  . الاضطرابات  للدراسات  مؤسرر   . " مجلة 
2(6). 

ي ضوء أحاديث صحيح  الانحرافات  "(.  2012الحارث، عبد الرحمن. )  •
الفكرية السلوكية وسبل معالجتها ف 

 . 5( 13، ) ، مجلة جامعة أم القرى السعودية "يالبخار 
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ي الميديا  "الإعلام الرقمي مفهومه وسائله، نظرياته"(. 2022حسام، منصور. )  •
، مجلة بحوث ودراسات ف 

 . 2( 3الجديدة، ) 
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 . 80( 1، ) "ف 
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  . 417-389,  ( 99)  ،لأدب وعلوم الإنسانيات والاجتماع. مجلة الفنون وا")دراسة ميدانية( 

ي  كيف أسهمت تكنولوجيا الإعلام والا "(.  2022زودي، مبارك محمدي عائشة. )  •
نتشار الانحراف اتصال ف 
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 .(03)7 مجلة دراسات ف 
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،  " علاقة السلوك المنحرف بالبيئة الاجتماعية ف 

موت، )   . 19( 1مجلة جامعة حصر 
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ي مديرية الخليل
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